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相关链接

时隔两年重启线下赛

2023太原马拉松赛5月起跑
太原马拉松赛，时隔两年重归

赛道。
3月15日，九牛牧业·2023太

原马拉松赛（以下简称太马）在太原
市滨河体育中心召开新闻发布会。
今年太马将于5月21日 7时在长
风商务区鸣枪起跑，并于即日起接
受报名。

已有 13年历史的太马，今年第一次在 5月
举行。

据相关负责人介绍，今年太马是太原市举
办的首场大型群众性体育赛事。而早在去年
11月份，太马组委会就启动了赛事策划和筹备
工作。

今年，组委会将太马比赛时间从 9月提前
至 5月，既是满足跑友走出户外的强烈愿望，同
时也希望海内外跑友们能够在鲜花盛开的汾
河两岸奔跑，尽享 5月锦绣太原之美。

2023太马完赛奖牌也尽显太原古今河山
之美，设计上兼顾文化遗产、建筑艺术、自然及
人文景观，并首次将应县木塔与太原地标双塔
寺呈现，同时将平遥古城与太原古城墙元素融
入其中。

2023太马参赛规模为 35000人，创历史新高。
本届太马，设置了男女马拉松、男女半程马拉松、迷

你跑和家庭亲子跑 4个竞赛项目。其中，男女全程马拉松
10000人、男女半程马拉松 15000人、迷你跑 7000人、家庭
亲子跑 3000人，参赛人数和赛事规模均为太马历史之最。

此外，本届太马还将重新恢复邀请外籍精英选手参赛。
太马作为太原靓丽的“城市特色体育名片”，今年将

严格按照中国田协、世界田联提出的高标准办赛，并将继
续发挥品牌体育赛事的影响力，为跑友提供丰富周到的
赛事周边服务。

全国跑友可通过“太原马拉松”微信公众号进行报名。
全程马拉松和半程马拉松报名时间段，为3月15日11时

至4月16日17时。今年太马报名采用先缴费后抽签的模式，
选手提交报名信息后须在15分钟内完成报名费支付。

由于报名人数众多，往届太马一直需要通过抽签的形
式确定参赛资格。今年全程和半程马拉松中签结果将于
4月 20日公布。若有中签选手退出，则将进行候补抽签，
其结果将于 4月 26日公布。

迷你跑和亲子跑报名工作，则将于 3月 15日 11时至 4
月 26日 17时进行。这两个项目的报名，不采用抽签模式，
先到先得，报满即止。

2023太马还将提供一系列健身“福利”。
今年太马将联手中国田径协会，在太马赛前博览

会开展运动健康科普宣传公益活动。届时，中国田径
协会运动健康专家智库将邀请众多运动专家，亲临现
场为广大跑友解答运动与健康的问题。

而在太马赛事活动前后，将面向马拉松参赛人
群、广大路跑运动员及田径运动爱好者，开展运动防
护、科学训练、运动营养保障等健康科普宣传。

此外，作为山西省内规模最大的群众体育赛事，
太原马拉松将充分发挥全民健身引领作用，以点带
面，带动定向越野、城墙跑、健步行、跑团训练赛等一
系列赛事活动的举办，完备覆盖全年龄段的体育赛事
体系，实现办赛为民、办赛惠民。 记者记者 杨尔欣杨尔欣

5月跑太马 赏锦绣太原

35000人起跑 创赛事新高

报名已开启 参赛需“运气”

公益活动多 专家送“福利”

太原马拉松赛创办于 2010 年，经过十余年发展，
如今已成为世界田联金标、中国田协金牌的“双金”马
拉松赛事。

2023太原马拉松赛由山西省体育局、太原市人民
政府主办，山西省田径协会、太原市体育局、开承体育
承办，山西省、太原市各相关单位协办，由中国田径协
会担任赛事认证单位。
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