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在给儿子画手绘时，杨爸没有想过，有一天，通过手绘给青少年科普中国古
代建筑艺术，看似冷门小众的古建知识，竟然让他的抖音账号“杨爸图说”收获
87万粉丝，其中不仅有青少年和家长，还有老师、导游和许多中老年粉丝。

“爸爸，为啥北京人都住这破
房子呀？”

“这可不是破房子，这是北京
四合院，高级着呢。”

为了向儿子解释“破房子”高
级在哪儿，杨爸用毛笔在纸上“盖”
起一座四合院。

先是四合院里最高大、坐北朝
南的正房，再是两侧作为卧室和书
房的耳房，建好东西对称的厢房
后，封上南边的围墙，正中间做一
个漂亮的垂花门，内院就完成了。
一套标准的三进四合院，还有道座
房、后罩房、连廊、大门，它们的布
局构成也都各有讲究。

这个 4 分钟讲清楚北京四合
院的视频，在抖音获得了 53.5万点
赞、8.6 万条收藏，网友纷纷表示

“画得细致，讲解清楚，风俗民情都
有了”“图文声并茂，通俗易懂”“我
简直就是来学知识的”。

故宫的屋顶怎么这么多？北
海白塔有什么含义？为什么要在
沙漠里建莫高窟？皇家园林和苏
州园林区别在哪儿？

面对儿子的提问，身为古建和
绘画爱好者的杨爸没有直接回答，
而是拿起毛笔开始画画，一边拆解
古建筑的结构，一边解释为什么要
这么建。

就这样边画边讲，故宫角楼、北
海白塔、苏州园林、敦煌石窟……一
座座经典的中国古建跃然纸上，本
来枯燥晦涩的建筑艺术与文化，也
变得生动起来。

跟随杨爸的视频，87万粉丝学
到了江南园林的半亭设计有多精
妙，结构复杂的故宫角楼是如何组
建而来，中国佛塔样式怎么形成
的，一根柱子经过怎样的演变成为
华表、牌坊、楼阁、城门……

在抖音众多科普创作里，杨爸
讲述的中国古建艺术，相对来说偏
小众冷门。

在杨爸看来，这或许是因为古
建知识涉及历史、文化、艺术等多
学科，信息庞杂、艰深难懂，又与大
部分人的日常生活关联不大，较难
引起大众的兴趣。而且，该领域内
面向大众的科普达人也不多。

“杨爸图说”的视频，创造性地
采用边画边讲的形式，在科普这条
路上作出了新的尝试，他向大家展
示作画的过程——复杂的中国传
统建筑，像积木一样被完全拆解，
落到图纸上，通常从一根横梁或者
一根柱子开始勾勒，由简到繁，又
像搭积木一样慢慢被还原。

配合作画顺序，杨爸用口语化
的通俗表达，向大家解释每块“积
木”的位置、功能，同时穿插相关风
土人情、艺术美学的内容。图文声
并茂，让本来偏门枯燥的古建内容，
兼具了观赏性、趣味性和知识性。

为了引起青少年的兴趣，杨爸
的两个儿子也是视频主角。11岁
的老大常常出现在视频开头，提出
一些看似摸不着头脑但的确属于
这个年纪该有的疑问，很能引发孩
子的共鸣。7 岁的老二则经常在
视频结尾“辣评”老爸的讲解，孩童
天然的纯真与幽默，总能让观众会
心一笑。

久而久之，杨爸不仅成了很多
家长面对孩子提问的线上“帮手”，
更是帮助他们自己长见识的宝藏
博主。虽然是面向青少年，但就连
中老年人，也爱追他的科普。

杨爸懂古建会画画

出生于上世纪 70 年代末的杨
爸，家乡在湖北黄冈大别山，10岁以
前，他老感觉自己生活在古代。柳宗
元的“千山鸟飞绝，万径人踪灭”，陶
渊明的“暧暧远人村，依依墟里烟”，
都是他童年生活环境的真实写照。

或许正是因为如此，杨爸从小就
喜欢古代诗词和绘画。为了更好地
谋生，上大学时选择了学设计，但对
中国古代艺术的热爱却没有停止。

大学期间，杨爸因为梁思成编写
的《中国建筑史》而迷恋上古建，并成
了北京一位知名历史考古学者的助
手，主要工作是临摹敦煌壁画。

38岁那年，在北京安定下来后，
杨爸越发感觉到人到中年“最后的倔
强”，决定从一名视觉设计师转型，从
事自小喜欢的古代艺术史。

杨爸在北京胡同里租下一个空
间，创办了“行谈艺术史沙龙”，邀请
圈内名校专家为古建爱好者讲述古
代建筑、书法、服装、美术史等内容，
迄今已举办超 500期。

作为一名资深古建爱好者，杨爸
也喜欢带孩子去访古旅游，为了给他
们科普眼前的佛寺、民居等传统建

筑，他总是随身携带着写生本。
因为收效不错，杨爸把给儿子画

图讲古建的过程录制下来，发到家长
群里，不仅得到了很多家长和小朋友
的喜欢，更被鼓励分享到短视频社交
平台，讲给更多人听。

但相比亲子教学，要把这些专业
知识准确无误地传达给更广大的人
群尤其是青少年，杨爸压力不小。

比如，为了体现中国古建的韵
味，杨爸特别选择了表现力更强的的
毛笔作画，但要保证人不入镜，又不
能保持正常的作画姿势，因此画面很
容易变形。

更难的是文案创意，“要让小众
的知识引起大众的兴趣，就必须有创
新、有故事，但建筑本身可能并不承
载太多故事，就必须发散思维。”

最近，北京的敦煌艺术大展火
爆，杨爸借机开始讲石窟艺术。为
此，他苦苦思索想出了“飞天是干什
么的？”“上西天原来是好事？”等独特
新奇的角度。在他看来，这些都是佛
教艺术文化里现成的故事，短视频科
普的关键，就在于创作者怎么去提炼
和表达。

杨爸创作转型之路

相比表达的创新，杨爸更在意知
识的准确性。创作时，他常常不由自
主地想起自己年少时的一些经历。
那时候，因为喜欢唐诗宋词的诗情画
意，他买了很多插图书，自学画古代
诗意画。但他越琢磨越发现，很多书
里的插图是错的——唐朝人可能生
活在清代建筑里，宋朝人却穿着明代
的服饰。

这促使杨爸更好奇，真实的古代
建筑、服饰、生活是什么样的，为此，
他开始不断外出访古。

也是从那时候起，杨爸更坚定地
要研究和推广中国古代艺术，正确传
播其精髓，让更多人看到更美的中国。

过去，杨爸在工作中倾注着这样
的信念。2008年，杨爸参与设计北京
奥运会中国花样游泳队队服时，就极
力推崇要用龙的图腾，而且是唐代的
龙。“又有仙气又够凶悍，最能代表中
华民族历史上艺术文化的蒸蒸日上。”

现在，杨爸也在科普分享时坚持
着这样的初心。在抖音联合少年儿
童出版社共同推出的《十万个为什
么》系列短视频中，杨爸几乎包揽了
中国古代建筑部分。每一个选题，杨
爸都翻阅尽可能多的资料，确保每一
句话都经得起推敲。

让杨爸感到欣慰的是，这些有意

思又不失严谨的知识内容，正在影响
越来越多的青少年。

有粉丝告诉杨爸，会把视频作为
对孩子完成某项任务的奖励；也有家
长给发来照片，那是孩子看视频学习
做的笔记；还有知名建筑师，说他很
会传播古建文化，“像梁思成一样”。

最让杨爸感慨的反馈，来自粉丝
里的教师群体。杨爸常常收到他们
的私信，询问是否可以授权视频作为
课件播放。

杨爸深刻地感觉到，当下的青少
年，需要更丰富的传播媒介和更通俗
的表达方式，去接收正确的知识。

杨爸坦言，他甚至常常打开青少
年模式看推送，“很多关于科学、宇宙
的内容，博主思维非常开阔宏大，几
分钟透露巨大的信息量。”他希望能
和这些科普达人一起，成为专业和大
众中间的一根纽带，带孩子们看到更
大的世界。

至于未来的科普创作，杨爸也有
自己的想法和计划。“除了建筑，可能
还会讲古代的服饰、书法、诗词、生活
方式等等，围绕整个艺术史展开。”不
过，杨爸最想讲的，还是与自己走上
访古之路的起因有关：“好好勘误一
些青少年读物里的诗词配画。”

据《中国新闻周刊》

让人看到更美中国

““杨爸图说杨爸图说””靠冷门科普火了靠冷门科普火了


