
中国 广角 责编责编孙洁孙洁 吴丽敏吴丽敏 冯建冯建 联系电话联系电话：：82221338222133

2023.5.9
版

星期二 10

世界卫生组织近日宣布，新冠疫情不
再构成“国际关注的突发公共卫生事
件”。国家卫生健康委新闻发言人米锋 5
月 8 日在国务院联防联控机制新闻发布
会上表示，当前新冠病毒仍在不断变异，
国内疫情总体处于局部零星散发状态，疾
病危害仍然存在。要继续落实“乙类乙
管”各项措施，在保障群众健康的同时，方
便群众生产生活。

世卫组织新决定
基于多因素考虑

“世卫组织的决定主要基于疫情流行
态势、病毒变异特征、人群免疫屏障和应
对能力建设四方面考虑，并不意味着新冠
疫情结束，也不意味着疫情危害彻底消
失。”国家卫生健康委疫情应对处置工作
领导小组专家组组长梁万年说，这一决定
表明以人类目前能力，可以有效控制疫情
危害。

部分公众关心世卫组织决定给我国
带来的影响。梁万年表示，此次调整一是
有利于我国包括贸易、旅游、学术交流、留
学等在内的国际交往；二是有利于经济社

会发展，将有更多时间精力发展经济、改
善民生，但仍要继续和全球各国紧密团
结，共同采取更有针对性、更有效、更具成
本效益的措施，防止疫情蔓延和传播。

2023年 1月 8日，我国依法将新冠病
毒感染从“乙类甲管”调整为“乙类乙
管”，较短时间内实现疫情防控平稳转段，
取得疫情防控重大决定性胜利。

国家疾控局传染病防控司副司长刘
清介绍，我国将继续抓实抓细新阶段疫情
防控工作，科学精准落实“乙类乙管”防控
要求，根据疫情形势变化和防控工作需
要，不断优化调整防控措施。

我国仍将强化
疫情监测分析

全国发热门诊监测结果显示，“五一”
假期期间，我国部分地区疫情出现小幅上
升，但各地在院重症病例数无大幅增加。

“总体来看，国内疫情目前仍处于局
部零星散发状态，各地医疗服务秩序正
常，全国未出现规模性疫情。”刘清表示，
当前我国人群总体免疫保护水平仍然较
高，出现区域规模性疫情的可能性不大。

在新冠病毒流行株方面，中国疾控中
心病毒病所研究员陈操介绍，从监测数据
看，目前我国主要新冠病毒流行株为
XBB 系列变异株，与早期流行的奥密克
戎亚分支相比，致病力没有明显变化。

国际交流限制措施的减少将促进中
外人员流动。据介绍，我国将重点从以下
四方面降低境外疫情输入对防控工作的
影响：强化疫情监测分析，密切跟踪国内
外疫情动态；做好“外防输入”，继续落实
远端防控措施，强化输入疫情和新型变异
株监测；做好重点环节防控，聚焦重点场
所，关注“一老一小”重点人群，推进新冠
病毒疫苗接种工作，持续补齐人群免疫水
平差距；倡导公众保持良好卫生习惯，加
强自我健康监测，出现发热、咳嗽、咽痛等
症状时，及时就诊。

重点人群
坚持做好防护

部分群众反映自己近期二次感染
了新冠病毒。对此，北京大学第一医
院感染疾病科主任王贵强表示，无论
是二次感染还是首次感染，从临床表

现看都是类似的，主要表现在上呼吸
道。目前重症病例很少，以无症状或
轻型病例为主。

“咽喉疼痛不一定是二次感染，当前
若出现咽喉疼痛，要进行区别对待。如
果是新冠病毒感染，按诊疗规范进行治
疗，如果是细菌感染，必要时可用抗生素
治疗。”王贵强说，感染了新冠病毒不必
恐慌，对症处理即可，要坚持做好个人防
护，包括佩戴口罩等，避免或减少传播风
险。

老年人、孕产妇、儿童、基础病患者等
一直是疫情防控的重点保护人群。专家
提示，要高度关注高龄老人，没有接种疫
苗、有基础病的人群，要关口前移、早期干
预，使他们避免感染或减少感染风险。

王贵强建议，保护好重点人群应做好
以下四点：一是在社区层面，发挥社区医
生、全科医生力量，通过信息化系统等多
种途径，建立所辖区域高风险人群台账；
二是发现高风险人群患病后，要及时跟踪
监测，早期进行抗病毒治疗；三是若高风
险人群出现低氧情况，要及时氧疗；四是
一旦出现重症病人，及时送医疗机构 ICU
治疗。 新华社北京5月8日电

新冠疫情不再构成“国际关注的突发公共卫生事件”后防控工作怎么做？

国务院联防联控机制回应关切

新华社北京5月8日电（记者李
恒、顾天成）中国疾控中心病毒病所
研究员陈操 8 日在国务院联防联控
机制新闻发布会上表示，从监测数
据看，目前我国主要新冠病毒流行
株为 XBB 系列变异株，与早期流行
的奥密克戎亚分支相比，致病力没
有明显变化。

陈操介绍，XBB 系列变异株是
目前全球优势流行株。今年 4 月下
旬，在输入病例当中，XBB系列变异
株的构成占比已达到 97.5%，与全球
的XBB系列变异株占比基本保持一
致。在本土病例中，自今年 2 月份
起，XBB 系列变异株的占比明显升
高，从 2月中旬的 0.2%增长到 4月下

旬的 74.4%。
据介绍，中国疾控中心将继续

做好哨点医院确诊病例和聚集性疫
情变异株的监测工作，会同海关部
门做好输入变异株监测。同时，我
国已建立多渠道监测预警体系，在
哨点医院、发热门诊、重点场所等开
展疫情监测，一旦发现异常风险信

号，各地疾控部门将边核实、边评
估、边预警、边处置，切实回应社会
关切。

“广大群众要继续保持已经
养成的良好卫生习惯，科学看待
疫情，既不要过于恐慌，也不要
麻痹大意，保持良好心态。”陈操
说。

中疾控专家

XBB成主要新冠病毒流行株 致病力无明显变化

5月7日在江苏省扬州市拍摄的江都水利枢纽（无人机照片）。
江都水利枢纽位于江苏省扬州市境内京杭大运河、新通扬运河和淮河入江水道交汇处，南濒长江、北连淮

河，是南水北调东线工程的源头，被誉为“江淮明珠”。该枢纽主要由4座大型电力抽水站、12座大中型水闸、3
座船闸以及输变电工程、引排河道等组成，共装机33台套，容量55800千瓦，是目前我国规模最大的电力排灌工
程、亚洲最大的泵站枢纽。 新华社 发

江都水利枢纽：保一江清水北送

新华社西宁5月8日电（记者王金金）记
者 8日从三江源国家公园长江源园区可可西
里管理处获悉，一年一度的“高原精灵”藏羚
羊迁徙产仔季已开启，时间较去年提前 9天。
截止到 8 日，此次迁徙的藏羚羊已超过 270
只。

据可可西里管理处五道梁保护站监测，
2023 年 4 月 26 日 12 时 35 分，首批 26 只藏羚
羊从 109 国道 3001 公里处向可可西里腹地
卓乃湖方向迁徙。“受雨雪天气影响，藏羚
羊迁徙速度缓慢，4 月 26 日至今累计迁徙藏
羚羊 270 多只。”五道梁保护站站长尕玛英
培说。

“高原精灵”藏羚羊是可可西里的旗舰物
种。每年，来自西藏羌塘、新疆阿尔金山以及
青海三江源的雌性藏羚羊，都会前往可可西
里腹地卓乃湖产仔。

为何藏羚羊迁徙时间会提前？我国藏羚
羊保护专家、陕西省动物研究所研究员吴晓
民说：“我国藏羚羊种群呈恢复性增长，仅可
可西里地区藏羚羊数量就达到了 7万多只，原
来分布在无人区深处的藏羚羊种群逐渐向其
周边扩散、离监测站点越来越近，加之气候变
化影响，近年来藏羚羊迁徙产仔时间呈提前
趋势。”

藏羚羊生性胆小，特别是迁徙中对周围
人类活动和天敌极为敏感。可可西里管理处
安排保护站工作人员采取短暂交通管制、禁
止鸣笛、巡护救助等措施，为藏羚羊迁徙产仔
保驾护航。可可西里管理处提醒，正值藏羚
羊迁徙产仔季，过往车辆、游客应听从保护站
工作人员指挥、注意减速避让，切勿擅自进入
自然保护区。

“高原精灵”藏羚羊
年度迁徙产仔季开启


