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新华社北京6月 20日电 近期，随
着亚洲部分地区出现猴痘病例增多趋
势，我国北京、广州等个别城市也出现了
少数病例，国家卫生健康委、国家疾控局
组织专家进行解读。中国疾控中心卫生
应急中心有关负责人表示，我国多渠道
构建猴痘监测预警体系，持续开展风险
评估和及时报告，下一步将加强对重点
人群健康教育，推进重点人群做好防范、

及时就诊。
中国疾控中心卫生应急中心副主

任、研究员施国庆表示，猴痘是由猴痘病
毒感染所导致的人兽共患病毒性疾病，
猴痘病毒主要通过破损的皮肤和黏膜进
入人体。根据世界卫生组织报告，2022
年 5 月份以来的猴痘疫情，感染人群基
本是有男男性行为的人群，以及他们的
关联人群。

据悉，为及早发现病人，我国多渠
道构建猴痘监测预警体系，包括做好
入境人员监测；要求全国医疗机构皮
肤性病门诊、艾滋病咨询检测门诊发
现猴痘样病人后及时询问流行病学
史，及时采集标本送相关实验室检测；
对重点人群，例如有男男性行为的人
群进行健康教育，明确一旦出现症状
要及时就诊。

根据《猴痘防控技术指南（2022 年
版）》，为预防感染猴痘病毒，出入境人员
和涉疫地区人员，需关注所在国的猴痘疫
情信息，在猴痘地方性流行地区，尽量避
免与啮齿类动物和灵长类动物（包括患病
或死亡的动物）接触。同时，疫区归国人
员需注意自我健康监测，出现皮疹等症状
时，应主动就医并告知接诊医生疫区旅行
史，以助于诊断和治疗。

我国多渠道构建猴痘监测预警体系
重点人群做好防范

新华社天津 6月 20 日电（记者周润
健）“绿筠尚含粉，圆荷始散芳”。北京时
间 6月 21日 22时 58分将迎来夏至节气，标
志着蛙鸣阵阵、蝉吟声声、荷韵飘香的盛
夏来临了。

中国民间文艺家协会会员、中国民俗
学会理事袁瑾介绍，以夏至为起点，气温
持续升高，一年最热的时段即将到来。民
间有“夏至不过不热”之说。按照民间习
俗，夏至这天，我国大部分地区都要吃面，
正所谓“一碗面下肚，暑气消大半”。

至于其中的缘由，众说纷纭。在北
方，夏至前后正是小麦丰收、新粉上市之
时，古人以面食敬神，庆祝丰收，自然就有
了吃面的习俗。面条不仅种类多，口味也
多，如北京炸酱面、天津三鲜打卤面、山西
刀削面、陕西臊子面、兰州牛肉面等等。

吃凉面是夏至北方普遍习俗。清代
《帝京岁时纪胜》记载，夏至这天，北京家
家户户都要吃一种冷淘面。冷淘面即“过
水面”，将面条下锅煮熟，捞起来过一下凉
水，食用时加一点调味料，有的还配上各
种菜码。当夏日热得满身大汗时，吃上一
碗凉面，解暑降温，浑身爽利。

在南方，“夏至面”的种类也很多，如
镇江锅盖面、扬州阳春面、常州炒浇面、淮
安长鱼面、南通跳面、昆山奥灶面、杭州片
儿川、福建虾面、广东竹升面等等，展现了
南方别有的风情和意趣。

“面条是中国人夏日餐桌上的常客，
天气愈热，吃面条的频率也就越高。一是
做法简单，吃着方便；二是口感不错，营养
丰富；三是宁心护肾，养生保健。”袁瑾说。

夏至吃面还有一种解释为，夏至是北
半球一年中白昼最长的一天，而面条便是
食物中最长的了。这天以后白昼将渐渐缩
短，民间就有了“吃过夏至面，一天短一
线”的说法，说的是吃过“夏至面”，白天就
越来越短，每天做针线活，用的线也一天
比一天少。

相比于其他食物，面条清爽、素净，既
是简朴的果腹之物，也可以衬托任何食
材，汇聚百态生活，容纳万千滋味。夏至
到了，在这个重要的时间节点，不论你身
处何方，不管你有多忙碌，记得吃上一碗

“夏至面”，这是生活的滋味，也是文化的
传承。

今日夏至

处处闻蝉响 遍地听蛙鸣

新华社石家庄 6月 20日电
（记者郭雅茹）20日下午，河北省
雄安干渠工程在雄安新区正式开
工建设。

雄安干渠从南水北调中线总
干渠新建输水线路至雄安新区原
水应急调蓄池，涉及保定市徐水
区及雄安新区容城县。雄安干渠
工程设计输水规模为 15立方米/
秒，输水线路总长度约 35.7公里，
新建原水应急调蓄池的总库容约

为 118 万立方米，施工工期约 24
个月。

雄安干渠工程是雄安新区主
要水源保障建设项目。雄安干渠
工程建成后，将作为雄安新区主
要的供水水源，进一步完善雄安
新区多水源保障的供水体系，有
效保障雄安新区用水安全，为雄
安新区的健康有序可持续发展提
供有力保障。

据介绍，雄安干渠被列入

国家水网，是 2023 年水利部重
点推进的全国重大水利工程之
一。

相关负责人表示，雄安干渠
工程是河北省现代水网的重要组
成部分，有助于进一步优化水资
源配置，加快构建多源互补、集约
高效的供水网，形成多源互补、丰
枯调剂的全省水资源优化配置主
骨架，全面增强水资源总体调配
能力。

雄安干渠开工建设

新华社厦门 6 月 20 日
电 2023 年 6 月 20 日，福建
省厦门市中级人民法院公
开宣判原国家粮食局党组
成员、副局长徐鸣受贿、利
用影响力受贿一案，对被告
人徐鸣以受贿罪判处有期
徒刑十四年，并处罚金人民
币四百万元，以利用影响力
受贿罪判处有期徒刑二年，
并处罚金人民币十万元，决
定执行有期徒刑十五年，并
处罚金人民币四百一十万
元；对查封、扣押、冻结在案
的徐鸣受贿和利用影响力
受贿犯罪所得财物及其孳
息，依法予以追缴，上缴国
库。

经审理查明：1995 年至
2021年，被告人徐鸣利用担任
原国家经贸委对外经济贸易
司外商投资处处长、对外经济
协调司外资企业处处长、对外
经济协调司副司长，商务部市
场体系建设司副司长、司长、
综合司司长，重庆市委副秘书
长，市委常委、秘书长，原国家
粮食局党组成员、副局长等职

务上的便利以及职权、地位形
成的便利条件，为有关单位和
个人在项目承揽、经营审批、
案件处理和人事调整等事项
上提供帮助，非法收受财物共
计折合人民币 5120 万余元，
其中 890 万元截至案发尚未
实际取得；2021 年，徐鸣离职
后，利用曾担任重庆市委常
委、秘书长等职权、地位形成
的便利条件，通过其他国家工
作人员职务上的行为，为他人
案件申诉提供帮助，收受钱款
120万元。

厦门市中级人民法院认
为，被告人徐鸣的行为构成受
贿罪和利用影响力受贿罪，受
贿数额特别巨大，利用影响力
受贿数额巨大。鉴于徐鸣部
分受贿系未遂，利用影响力受
贿系自首，归案后主动交代监
察机关尚未掌握的大部分受
贿事实，认罪悔罪，积极退赃，
犯罪所得及其孳息已全部查
扣到案，对其所犯受贿罪可予
从轻处罚，对其所犯利用影响
力受贿罪可予减轻处罚。法
庭遂作出上述判决。

原国家粮食局副局长
徐鸣获刑十五年

受贿、利用影响力受贿案一审宣判

新华社北京 6月 20 日电
（记者李恒、董瑞丰）记者 20日
从国家卫生健康委获悉，为不
断满足人民群众多元化护理服
务需求，持续提升患者就医体
验，国家卫生健康委、国家中医
药局日前印发《进一步改善护
理服务行动计划（2023-2025
年）》，提出到 2025 年，各级各
类医疗机构责任制整体护理覆
盖全院 100%病区。

开展延伸护理服务、全国
有 2000 余个医疗机构为行动
不便老年人等群众提供 7类 60
余项上门医疗护理项目……近
年来，我国采取系列政策措施，
不断改善护理服务，提升群众
看病就医体验。然而，与人民
群众日益增长的多样化护理服
务需求相比，护理服务内涵与
外延仍有一定差距。

行动计划提出 4个方面 19
项具体任务。其中明确，医疗
机构要进一步落实责任制整体
护理服务，每名责任护士均负
责一定数量的患者，每名患者
均有相对固定的责任护士为其
负责。

行动计划明确，支持有条
件的医疗机构依法合规积极开

展“互联网+护理服务”，结合
实际派出本机构符合条件的注
册护士为出院患者、生命终末
期患者或居家行动不便老年人
等提供专业、便捷的上门护理
服务。支持社会力量举办基于
社区的集团化、连锁化的护理
中心、护理站等医疗机构，鼓励
医疗资源丰富地区的一级、二
级医疗机构转型为护理院，有
条件的社区卫生服务中心通过
签约服务、巡诊等方式积极提
供老年护理服务，切实增加社
区和居家老年护理服务供给，
精准对接老年人多元化、差异
化的护理服务需求。

根据行动计划，二级以上
医院全院病区护士与实际开放
床位比不低于 0.5：1。要优先
保障临床护理岗位护士配备到
位，不得减少临床一线护士数
量，原则上临床护理岗位护士
数量占全院护士数量比例不低
于 95%。

行动计划明确，力争用 3
年时间，持续深化“以病人为中
心”的理念，覆盖全人群全生命
周期的护理服务更加优质、高
效、便捷，护理工作更加贴近患
者、贴近临床和贴近社会。

到2025年

各级各类医疗机构责任制
整体护理覆盖全院100%病区


