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本报讯（记者 侯慧琴）“现在的户外
爱好者素质很高，一边徒步，还一边捡拾沿
途的垃圾，特别赞！”6月 23日一大早，柳巷
街道起凤街社区居民刘露和朋友前往龙角
山游玩。当发现一些户外爱好者随手收集
垃圾后，刘露在朋友圈发出感慨。

当天清晨 6时许，趁天气凉爽，刘露和
朋友驱车前往位于东山的龙角山游玩。与

市区的炎热不同，这里清幽凉爽，很是舒
适，吸引来不少市民在此游玩。刘露随身
带了 3瓶矿泉水，一上午的徒步，基本都饮
用完毕。为了不给大自然“添堵”，刘露将
空矿泉水瓶都放在了背包里。中途，他们
补充了水果和巧克力，也将包装纸收集起
来放入背包。

刘露发现，不少户外徒步者不光带走

自己的垃圾，还有人带着塑料袋，沿途捡拾
别人扔掉的各种垃圾。休息时，刘露看到
一位年轻靓丽的女孩子手里不仅拎着袋
子，还拿着捡拾垃圾的夹子。刘露与对方
攀谈得知，这名女孩子经常户外徒步，看到
有人将垃圾扔在路上，她很难受，觉得破坏
了大自然的和谐，便买来垃圾夹子放在车
里，只要户外徒步，便随手拿着收集垃圾。

这已经成为她和徒步“旅友”的默契。“我们
还经常组织‘清山行动’，既锻炼了身体，又
保护了环境！”

刘露说，很多人爱上
了徒步，还有一些人在默
默地守护大自然的纯净，
这种文明徒步方式令人
钦佩，更值得大家效仿。

炎炎夏日，尖草坪区
新兴商贸社区文明实践站
开展志愿服务活动，为老
人们剪出一丝清凉，剪出

“精气神”。“爱心义剪”志
愿服务活动受到了老人们
的欢迎，他们早早来到社
区小广场做准备。理发完
毕，老人们
脸 上 洋 溢
着 满 意 的
笑容。
王勇 摄

一把轻盈小扇，摇曳生风，给
炎炎夏日带来一丝清凉。6 月 21
日万柏林区消息，中考调休，为了
丰富学生的课余生活，南寒街办玉
园南社区举办“永生花团扇”手工
制作活动。经过孩子们的亲手装
扮，一把把古色古香的的精美团扇
呈现在大家面前。学生从中了解
到古人“怀袖雅物”的风韵，也学习
了扇文化的深厚底蕴。

李涛 尚悦 摄

本报讯（记者 王勇 通
讯员 朱丽媛 文/摄）“每日
在城市大街小巷劳作，谢谢你
们的辛苦付出，祝大家端午安
康。”6月 21日，乾泽园社区开
展“爱心驿站送清凉”端午节
慰问活动，为户外劳动者送上
清凉礼包和爱心粽子。

清凉礼包里有凉茶、口
罩、扇子、粽子等慰问品。接
过礼包，环卫工人杨大姐开心
地说：“非常感谢对我们的关
心与支持，心里感觉很温暖。”

户外劳动者不仅收到了
清凉礼包，社区工作人员还为
他们量血压、理发。同时，叮
嘱大家做好高温防护，度过一
个祥和的端午节。

乾泽园社区负责人表示，
此次活动的开展，使户外劳动
者感受到了爱心驿站的温暖。
社区爱心驿站将继续用心用情
做好户外劳动者关爱服务工
作，努力提高他们的归属感、获
得感，把爱心驿站打造成劳动
者喜欢常来的温情港湾。

本报讯（记者 司勇）6月
22日消息，为保障端午假日运
营安全工作，太原地铁清分中
心早动手、早安排，采取多项
措施，发挥统筹协调作用，确
保节日期间地铁运力，满足市
民出行需求。

今年端午期间，太原地铁
将延长一小时运营时长。为
确保自适应巡航控制系统
（ACC）、列车智能编制系统全
面支持本次延时运营，运营管
理部联合天津运维团队、ACC
系统设备集成商质保人员，对
系统软硬件进行全面故障排
查，并在模拟环境下测试了端
午假期可能面临的瞬时数据
高峰系统承压能力。同时对
系统监测岗人员进行专题培
训，要求 24小时专人值守，巡
检岗增加巡检频次，及时发现
问题并在第一时间进行上

报。与线路票务车间对可能
出现的各类系统故障进行应
急处置方案演练，重点对故障
发生后的整体协调指挥、人员
配合进行了安排，将每个环节
责任到人。针对节日期间可
能出现的应急纸票使用等特
殊情况，提前预判、提前准备，
尽可能减少系统故障对市民
出行产生的影响。

节前，清分中心对库存单
程票、地铁卡、学生卡数量进
行盘点，优化应急调票流程，
确保满足节日期间可能出现
的票卡需求激增等情况。全
面检查各票种发售、进站、出
站等数据传输链路，对节日
期间出现系统异常、人为异
常、设备卡钱卡币等情况第
一时间核实处理，进一步提
升服务质量，提高乘客出行
满意度。

本报讯（记者 司勇）6月
22日消息，太原市城乡管理局
相关负责人协同山西岩升科
技服务有限公司负责人，将精
心准备的500盒爱心粽子送到
太原市环卫清洁和生活垃圾转
运中心一线环卫工人手中，带
去诚挚的节日问候和真切的关
怀，叮嘱他们一定要做好个人
防护措施，注意自身安全。

收到慰问品的环卫工人们

脸上洋溢着灿烂的笑容，这次
的慰问让环卫工人感受到了上
级部门和社会的关怀与温暖，
纷纷表示会坚守岗位，做好环
境卫生保障工作，给广大市民
营造一个洁净舒适的出行环
境。活动通过倡导了社会关
注环卫事业、支持环卫工作、
尊重环卫工人、珍惜环卫成
果，助力形成自觉爱护城市环
境的新风尚。

本报讯（记者 李涛 通讯员 李宇）“侯大
爷，这个智能手环和手机配对成功，帮您戴上，能随
时监测心率、血压。这个是智能药箱，每天吃药的
时间我也设置好了，到点就会‘滴、滴’响，提醒您吃
药……”67岁的侯大爷是一名失能老人，蓝山社区
特意为其免费申请了一套智能辅助设备。6月 22
日，网格员李小玉入户一一调试好设备，并教给老
人如何操作。老人感慨地说：“有了这些新玩意，就
像请了个保姆，干啥都有人帮，生活中方便多了。”

侯大爷患有帕金森病，属于二级肢体残疾、中
度失能老人。今年年初，他还做了植入心脏起搏器
的手术。为了方便老人的生活，社区向民政部门申
请，为老人免费提供了一整套智能生活辅助设备，
包括可燃气报警仪、水浸报警器、智能手环、智能音
箱、智能药箱等。

对于安装了心脏起搏器的刘大爷来说，智能手
环起了大作用，可以实时监测心率。若是心率过高
或过低，手环会马上预警，紧急提醒家人。还有智
能音箱，老人行动不便，通过语音就能控制音箱播
放或调节音量大小，很解闷。老人的记性不好，经
常忘记按时吃药，有了智能药箱，到点就会提醒。
忘了关煤气、漏气了、忘了关水龙头、水溢出来了等
等，智能设备也能及时预警。刘大爷感觉，有了这
些设备，自己也跟上时代节奏，很多事情不用操心
惦记了。

本报讯（记者 刘友旺 通讯员 武晓欢 赵
荣荣）为提升未成年人识毒防毒意识，6月 21日，万
柏林区检察院联合区未成年人保护中心、公安万柏
林分局禁毒大队、白家庄街道未成年人保护站，在五
三社区开展禁毒宣传活动。

活动中，禁毒讲师普及了“什么是毒品”“毒品的
危害”和“如何预防拒绝毒品”等相关禁毒知识，并针
对“青少年缘何染毒”进行了重点讲解，号召大家自
觉远离毒品的诱惑，拒绝陌生人给予的东西，增强警
觉戒备意识，提高自身识毒拒毒能力，积极参与构建
无毒社会。随后，检察干警展示了仿真毒品模型，让

未成年人零距离认识毒品种类，了解毒品的危害性，
提高对毒品尤其是新型毒品的辨识能力。同时，通
过发放禁毒宣传资料，引导未成年人树立正确的人
生观、价值观，倡导“远离毒品，从我做起”。

毒品一日不绝，禁毒一日不止。下一步，万柏林
区检察院将立足检察职能，依法惩治和预防毒品犯
罪，持续开展禁毒宣传活动，为提升毒品问题治理效
能贡献力量。

户外徒步不忘为大自然“减负”
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老人感叹“就像请了个保姆”


