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新华社北京7月 13日电 一个
国际科研团队最近在英国《自然》杂
志上发表论文说，他们绘制出迄今最
详尽、全面的人类心脏细胞图谱，涵
盖心脏的 8个部位、75种细胞状态。

该研究由英国惠康桑格研究所
等机构参与，属于国际项目“人类细
胞图谱”的一部分。新图谱相当于一
份分子水平的心脏“导游图”，可帮助
深入理解心脏细胞的运作，探究心脏
疾病发病机制，开发新疗法。

研究人员利用来自 25 位心脏移
植手术捐赠者的组织样本，结合单细
胞测序和空间转录组测序技术，对各
种心脏细胞和它们所处的微环境进
行了详细描绘。这些捐赠者年龄在
20岁至 75岁之间，均无心脏病或心律
失常病史，其细胞代表了成年人心脏
细胞的正常状态。

新图谱的一个亮点是对心脏的
“供电网络”——心脏传导系统的描
绘，包括心脏起博点窦房结的详细结

构，以及起博细胞与心脏胶质细胞的
相互作用等，将帮助预防和治疗心律
失常。研究还发现，心外膜上有一个
由浆细胞组成的免疫结构，可产生抗
体，抵抗来自肺部的感染。

研究团队还开发出一种运算工
具，可预测药物对心脏细胞的影响，
包括作用靶点和不良反应。该工具
显示，心脏起博细胞会产生糖尿病药
物 GLP1 的靶点分子，这可能是该药
物会导致心跳加快的原因。

从明年 1月 1日起，印度尼西亚旅游胜
地巴厘岛将对外国游客收取每人 15万印尼
盾（约合 10美元）的入境费，用于保护当地
环境和文化项目。

巴厘省旅游局 12 日发布了这一新政
策。据介绍，外国游客需要在空港或海港入
境时向移民局官员一次性缴纳这笔费用，并
得到一张收据和一张贴纸作为缴费凭证，游
客须小心保存至离境。

按照巴厘省省长瓦扬·科斯特的说法，
外国游客来访期间只需缴纳一次入境费，将
使用电子支付形式，适用于从海外或印尼其
他地方进入巴厘岛的外国游客；本国游客无
需缴纳这一费用。

巴厘岛人口约 420万，其海滩、庙宇、稻
田等风景吸引众多外国游客，旅游业是其重
要经济支柱，但在新冠疫情期间受到严重冲
击。官方数据显示，在疫情暴发前的 2019
年，巴厘岛共接待外国游客逾 620万人次；
2020年骤降至约 100万人次；2021年上半年
则仅有不到 10万人次。

巴厘省旅游局局长普图·阿斯塔瓦说，
最新收费政策是为了“提高外国游客参与保
护巴厘岛环境和文化的意识与责任感”。

在媒体近期曝光多起涉及外国游客在巴
厘岛宗教文化场所行为不当的事件后，省长
科斯特上周宣布将采取措施，着力打造高品
质旅游，只接待懂得尊重当地文化的游客。
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先前有研究显示，缺乏社会交往
会令大脑缺少来自对话的刺激，从而
增加患痴呆症风险，而依据日本一项
最新研究，老年缺乏社交还关联脑容
量缩小。研究人员据此认为，孤独可
能关联老年人脑容量加速缩小，进而
提升痴呆症患病风险，建议提供更多
支持以帮助老年人增加社交。

美国《神经学》杂志网络版 12日
刊载的一份研究报告显示，为弄清孤
独对老年人大脑的影响，日本研究人
员调查了近 9000名 65岁及以上老年
人。这些人平均年龄 73 岁，参与研
究时均未患痴呆症。

研究人员询问他们与不住在一
起的亲友的交流情况，如会面和打电
话频率等，还用磁共振成像设备扫描

他们的大脑。
分析结果显示，缺乏社交与脑容

量缩小之间存在关联：社交最少组的
人总脑容量明显低于社会交往最多
组的人。即便考虑到体重、是否抽烟
喝酒、是否患糖尿病等可能影响大脑
的因素，这种关联依然存在。

另外，缺乏社交的人的海马体和
杏仁核等大脑区域的体积也较小。
这些区域在记忆中起着重要作用，并
与痴呆症有关。

研究还显示，与经常接触社会的
人相比，缺乏社交的老人存在更多脑
白质病变。平均而言，他们脑白质病
变部位占颅内容量的 0.3%，而社交活
跃组这一数字为 0.26%。

研究人员说，人在衰老过程中大

脑也会逐渐萎缩，而缺乏社交可能会
加速脑萎缩。另外，抑郁以及不健康
的生活方式等也可能损害大脑健康。

研究报告主要作者之一、九州大
学医学研究院教授二宫利治说，虽然
这项研究不能确定缺乏社交会直接
导致脑萎缩，但一些研究表明，让老
年人更多接触社会可能有助于阻止
甚至逆转脑容量的减少，改善老年人
的思维和记忆能力。

二宫利治说：“对老年人而言，缺
乏社交是一个日渐严重的问题。这
些研究结果显示，为老人提供支持，
帮助他们建立并保持与他人的联系，
可能有利于预防脑萎缩和痴呆症的
发生。”
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美国民主党籍副总统兼参议院议长
卡玛拉·哈里斯 12 日现身参议院一场表
决，第 31次投出打破民主、共和两党表决
僵局的一票，追平 1825年至 1832年任美国
副总统的约翰·卡尔霍恩创下的“破局”票
纪录。

哈里斯仅用时两年半便追平了卡尔
霍恩 8年任期内创下的纪录，的确有些尴
尬。哈里斯“用时最短”的“破局”票纪录
凸显美国当下民主、共和两党在参议院的
分裂现状和激烈党争氛围。

哈里斯当天在参议院就提名律师卡
尔帕娜·科塔戈尔加入美联邦执法机构

“就业机会均等委员会”的表决中投下支

持票，成功“破局”。
哈里斯随后告诉媒体记者：“这是个

历史时刻，但我认为仍有太多事需要我们
完成。”按照美联社说法，哈里斯只在参议
院停留了数分钟。她的简短致辞表明，这
一“破局”时刻“不值得纪念”。

依据美国宪法，副总统兼任参议院议
长，在参议院表决陷入平票僵局时有权依
据职权投出“破局”票。2020年大选后，民
主、共和两党阵营在参议院各控制 50个席
位，需要哈里斯不时“破局”。

2022年美国会中期选举后，民主党阵
营在参议院控制议席增至 51席，原本无需
哈里斯再介入，但因两名民主党籍参议员

一度因健康原因缺席，哈里斯仍得投票救
场。即便在这两名参议员回归后，“50对
50”僵局仍不时出现。今年早些时候，哈
里斯的关键一票帮助多名联邦法官的提
名在参议院表决中获得通过。

据美国“选票百科”网站梳理，哈里斯
的“破局”票多数用来推动法官、官员和检
察官等人事任命获准，但去年 8月被视作
民主党籍总统约瑟夫·拜登主要“政绩”之
一的《通胀削减法案》能在参议院过关，也
需要哈里斯一票打破“50对 50”僵局。在
2021年初新冠疫情期间，哈里斯也曾为拜
登政府 1.9万亿美元规模的救助纾困政策
在参议院表决通过“破局”。

相较而言，拜登在 2009年至 2017年担
任副总统期间，从未投过“破局”票。

参议院官网公布的 12日表决结果显
示，参议院全部 100 名参议员投票，由于
西弗吉尼亚州民主党籍参议员乔·曼钦
和所有共和党籍参议员投下反对票，导
致“50 对 50”僵局再现，哈里斯不得不出
场投票。

美国历史学者乔尔·戈德斯坦认为，
这样的表决局面是美国当前政治气候的
客观反映。“我们的政治是如此极化，即便
一些本应迅速通过的事宜，都需要副总统
投下打破僵局的一票。”
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据美国消费者新闻与商业频道 13日报
道，全球主要西红柿生产国之一的印度因极
端天气影响收成，正面临西红柿供应危机。

印度消费者事务、食品和公共分配部的
数据显示，印度西红柿价格从今年初到本月
11日已飙升 341%。专研农业的印度国家生
物压力管理研究所认为，安得拉邦、马哈拉
施特拉邦和卡纳塔克邦等印度西红柿主要
产区因强降雨出现洪灾，不少西红柿作物被
毁，这是助推价格飙升的关键因素。

西红柿和洋葱被视作印度消费者的日
常必备食品。据报道，西红柿价格暴涨后，
印度部分地区农民报告西红柿遭大量偷窃，
其中一人报告重达 150公斤的成箱西红柿
被人偷走。

印度境内的一些麦当劳门店已停止供
应西红柿制品。这家快餐品牌在印度西部
和南部的特许经营商表示，西红柿短缺属

“季节性”问题，印度餐饮食品行业每个雨季
都要应对。

据报道，印度每年 6月至 7月是西红柿
种植季，此时其价格通常会迎来一波上涨，
但到 8月收获季时有所回落。印度政府的
数据显示，7月该国西红柿价格同比上涨达
166%。

另据美国彭博新闻社网站 7日报道，本
月初印度西红柿售价一度比汽油还贵，社交
媒体上充斥着与印度西红柿价格有关的调
侃。在一幅图片里西红柿在跟汽油和柴油
赛跑时跑在了前面。一条视频戏称，“收买”
当地政客比购买西红柿便宜。
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任职两年半31次投下“破局”票

哈里斯这个纪录有些尴尬

国际科研团队绘制出人类心脏细胞图谱

老年缺乏社交与脑容量缩小存在关联

巴厘岛明年起
对游客收取入境费

极端天气影响产量
印度西红柿价格飙升

7月12日，在约旦扎尔卡，人们跃入泳池。近日，全球多地遭遇高温天气。
新华社 发消暑


