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教育专家认为，暑期溺
亡多发，凸显出农村地区普
及游泳教育的重要性。衡
山县新桥镇中心完小的游
泳课教学实践，是农村地区
游泳教学的一次破题。

数据显示，以公共泳
池为主的中国市场，平均
约 4.3 万人共享 1 个泳馆。
在一些地方，城区内都未
建成一个标准的公共游泳
馆，农村公共游泳场所更
为匮乏。

记者了解到，在不少地
方，普及中小学生游泳教育
的政策正渐次落地。广东
省明确要求，从 2020 年起，
想方设法在小学某一年级
开始游泳教育教学；2021
年，海南省更是要求“全省
小学毕业生要全部学会游
泳”。

场地设施的增加，也在
为孩子们提供更多安全的
游泳去处。近期，由国家体
育总局等 12部门发布的《关
于推进体育助力乡村振兴
工作的指导意见》明确提
出，推动解决青少年游泳等
场地设施不足问题。

在唐欢看来，他搭建的
泳池条件简陋，清理消毒也
只能靠自己或家人加班完
成。然而，这种方式投入

低、管理简单，可用最小成
本实现目标，便于在乡村范
围内复制推广。当然，这类
实践能否落地，往往取决于
行动者的勇气与坚持。

作为学校的第一责任
人，赵勇超校长也有过顾
虑。2022年，当地教育部门
提出，各地各学校要充分发
掘潜力开展游泳教学训练，
学校终于找到可靠的政策
支持。

赵勇超说，当前在农村
学校普及游泳课，要具备几
个条件：一是要有唐欢这样
有教学资质的老师；二是学
校要有相应场地并确保安
全；三是学校和老师要有情
怀，愿意承担风险。

尽管每天都悬着一颗
心，但看到一百多个孩子能
成功游上岸，唐欢觉得很有
成就感。

至今令赵勇超印象深
刻的一个画面是，6 月份下
了场暴雨，放在学校里的浮
漂都被冲走。唐欢冒着大
雨跳进水里，把浮漂一个个
捞了回来。看着他的背影，
赵勇超的眼眶一下红了。

“如果所有人都能像唐欢一
样，就没有什么事是做不成
的”。
新华社北京7月26日电

让溺亡悲剧不再发生
——一所乡村小学的游泳课观察

7 月 25 日是世
界预防溺水日。此
前一天，河北省行唐
县5名学生不慎溺水
身亡。

每到暑期，不时
有溺亡消息传出，遇
难者不少是不会游
泳的农村孩子。如
何减少此类悲剧发
生？除了提升防溺
水意识，让更多农村
孩子学会游泳，也被
置于更重要的位置。

在湖南省衡山县
新桥镇中心完小，体
育教师唐欢为此做出
的游泳课教学实践，
为人们提供了更多思
考。

6 月 6 日，湖南省衡山县新桥镇中心完小的游泳课继续
进行。 新华社 发

今年夏天，就在这个小泳池里，又有100多名孩子学会了
基本的蛙泳技能和防溺水知识。

掌握生存技能
村里孩子有了游泳课

最近，唐欢的游泳
课教学视频在网络热
传。

“水深只到肚脐眼
的 位 置 ，能 不 能 淹 死
人？能！”“你们注意，她
这个姿势不对。这么前
后挣扎喝很多水很危
险”……视频中，唐欢一
边托举演示，一边高声
讲解游泳知识。

视频中的泳池长 15
米、宽 5 米，没有石头、
水泥，池体材料是蓝色
PVC 布，下面铺设数百
根白色铁管，池内灌满
自来水。

今年夏天，就在这
个小泳池里，又有 100多
名孩子学会了基本的蛙
泳技能和防溺水知识。

2013 年，唐欢从武
汉体育学院毕业，回到
家乡小学，成为一名体
育老师。2019 年，他教
过的两名学生不幸溺
亡，两个孩子都不会游
泳，唐欢由此下了决心，
要让教过的每个孩子都
掌握这一生存技能。

2022 年夏，在学校
的支持下，唐欢自费搭
建了一个很简易的泳
池。他花费近万元购买

装备、消毒剂和各种用
品；学校请人焊接了 1.5
米高的铁质围挡，布上
监控、报警器，起草征求
家长意见书、对学生进
行健康排查，并决定全
部免费教学。

尽管条件简陋，但
村里的孩子们也有了属
于自己的游泳课。唐欢
利用体育课教四五年级
的孩子学游泳。不少孩
子第一次穿上泳衣、走
进泳池，学习如何蹬腿、
浮水以及避免溺水。

唐欢的游泳课在学
生眼中既有趣又有用。
老师让学生用西瓜做

“浮板”；孩子们要学习
在水里摔倒后怎样站起
来；有男生会扮演拼命
挣扎、把老师拉下水的

“溺水者”。课堂上，唐
欢会演示什么才是安全
的救援方式，如何识别
水中的潜在危险。

今年 5 月，“游泳
班”又开课了。孩子们
一起帮忙重搭泳池，连
平时有些偷懒的小孩也
干劲十足。“一听说又能
上游泳课，孩子们那个
开心劲儿，看他们表情
就知道了。”唐欢说。

防溺水不能仅靠口头讲
更要与水安全共处

人民网舆情数据中
心发布的《2022 中国青
少年防溺水大数据报
告》显示，因溺水造成的
伤亡位居我国 0 至 17 岁
年龄段首位，1 至 14 岁
溺水事故的比例超过
40%，青少年溺水问题是
一个不容忽视的安全隐
患。

东部地区某地级市
曾对 10 个县（市、区）城
乡 54所中小学 6520名学
生做抽样调查，发现大
多数学生是“旱鸭子”，
会游泳学生仅占 19%。
农村地区学生不会游泳
的情况更为普遍。

每到暑期，从组织
打卡到奔波家访，从开
展宣传到巡视河道，自
上而下、方方面面，防溺
水的弦都会绷得紧紧
的。

提及学校的防溺水
教育，湖南省衡山县新
桥镇中心完小校长赵勇
超脱口而出几个数字：

“1-3-5-30”。“1”是指每
天必须有 1 分钟的广播
安全提示；“3”是指班主
任每天放学时必须做 3
分钟防溺水教育；“5”和

“30”是指每周五放学和

节假日前要有 30分钟的
安全教育。

反复强调下，孩子
们将防溺水知识背得滚
瓜烂熟。一次，主管教
育的副县长来学校，询
问一名一年级的孩子

“七不两会”是什么，孩
子虽紧张，仍流利答出 6
个。

即便如此，如何让
宣传教育真正入脑入心
仍是难点。唐欢说：“光
靠口头说效果一般，孩
子们往往不把大人的提
醒真正放在心上。而且
他们对于水、对广袤的
大自然有与生俱来的喜
爱。”

赵勇超说，学校百
分之七八十的孩子都是
留守儿童，假期很难看
管。乡镇娱乐设施少，
没有辅导班、兴趣班可
以托管，一闲下来，孩子
们就可能跑到池塘水库
玩水。

仅仅靠“防”远远不
够。屡屡发生的溺水事
件令越来越多人意识
到，让孩子们具备相应
的意识、技能，与水安全
共处，或许是更好的保
护方式。

减少溺亡发生
为农村游泳课教育探路

7 月 26 日拍摄的“中国天眼”全景（维护保养期
间无人机拍摄）。

当日，国家重点研发计划“智能机器人”重点专
项“重大科学基础设施 FAST 运行维护作业机器人
系统”项目，在“中国天眼”通过现场验收，智能机器
人为“中国天眼”提供运行维护保障。

此次通过验收的项目包括5套机器人系统和平
台，分别是馈源支撑缆索及滑车检测机器人、促动器
自动化维护机器人平台系统、反射面激光靶标维护机
器人、馈源接收机拆装机器人及无线电干扰智能监测
系统、馈源舱全天候智能测量系统。新华社 发

智能机器人为智能机器人为““中国天眼中国天眼””
提供运维保障提供运维保障
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