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3 主旨

会跟着默默流泪，也可能会心一笑

《父亲的草原母亲的河》追
求自然、真实还原上世纪 60年
前的草原风貌。小到牧人手里
的皮鞭、生活服饰，大到草原景
色的还原，服化道部门在短时
间内加工，让它们符合时代特
色。李泓良说：“很多道具都做
出了包浆效果。”

除了外在硬件具备草原特
色，人物呈现也要跟随时代与
地域风貌走。谈及剧中蒙古族
人与汉族人的爱情戏时，李泓
良说：“我原本站在现代都市人
的角度去思考角色间的关系，
认为恋人在不同地方工作，他
们的爱情不可能一帆风顺。但
康导告诉我，那时候的人更加
纯粹，这一瞬间，我感受到自己
的渺小。”

《父亲的草原母亲的河》汇
聚了斯琴高娃、涂们、塔娜花日、
阿云嘎等来自内蒙古的演员。
与他们合作，李泓良感触颇深：

“在剧组里，我都不好意思绕着
弯与斯琴高娃老师、涂门老师对
话。有时，我们想法太多，他们
则喜欢直来直往，喜欢一眼能看

清楚的东西，他们也希望你一句
话能把事情说清楚。这是草原
对他们性格的塑造。”

以莫成名为代表的建设者
们在奋斗中履行扎根草原、建
设边疆的诺言，信仰和理想支
撑他们在草原上挥洒青春与汗
水，寻找自我。在草原的蓝天
白云下拍过戏的李泓良始终相
信，草原与人的力量融合能结
出丰硕果实，“这部剧真实还原
了当年一大批知青满怀信仰，
践行誓言的史诗历程。那时的
他们，拥有把祖国边疆建设得
更美好的理想。草原的生命力
则给予他们力量，将理想变为
现实”。

在李泓良看来，没有单一的
词语能准确概括这部剧传递的
精神。“在观看这部剧的过程中，
观众一定会被草原上的这群人
感动。”李泓良认为，无论是家长
里短还是大是大非，每名观众都
能在每个鲜活的角色里找到共
鸣，“这部剧和这群人都有疗愈
功能，你会跟着默默流泪，也可
能会心一笑”。 据《羊城晚报》
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由康洪雷执导的年代民族剧《父亲的草原母亲的河》正在央视八套、腾讯视频、爱奇艺
等平台热播。剧中莫家四兄妹响应“扎根草原，建设边疆”号召，从南京相继来到内蒙古草
原与牧民一起学习、生活。他们在广阔的天地里粗砺成长，用自己的青春和才能回馈草
原，草原也以博大胸怀接纳他们。

为何要拍这部戏？导演康洪雷直言：“从我20多岁走进这一行开始，没有一刻不想拍
一部关于内蒙古的戏。”为何要演这部戏？男主角李泓良表示：“角色没有主角光环，他是
一个鲜活的、复杂的、真正的人。”

呈现共和国50余年的发展进步足迹

《父亲的草原母亲的河》
央视八套正在热播

他不是传统男主角
成长跟随时代变化

2006年，李泓良因出演《士兵突
击》中的马小帅一角正式进入演艺
圈。之后，他接连出演了康洪雷执导
的电视剧《推拿》《我的团长我的团》
《我们的法兰西岁月》，逐渐打开戏
路。这次，李泓良再度与康洪雷合
作，出演年代民族剧《父亲的草原母
亲的河》。

在《父亲的草原母亲的河》开拍前
10 个月，李泓良就拿到了第一稿剧
本。他在这部剧正式开拍拿到第6稿
剧本时，角色莫成名已变得丰满立体：

“莫成名是一个有血有肉、多棱镜式的
人。他没有主角光环，也不具备始终
积极向上的传统男主角形象。受原生
家庭的影响，他有不少阴暗面。”

剧中，莫成名家中排行老二，从
小学习大提琴，因音乐学院停止招生
而整日浑浑噩噩，下乡到内蒙古达瓦
大队后，通过奋斗成长为达瓦草原众
所周知的知青榜样。李泓良用“丧”

“涅槃重生”“弄潮儿”来形容莫成名
的性格演变。他解释：“在南京时
期，他整日垂头丧气，给人的感觉永
远是全世界都欠他的。理想受阻、家
庭矛盾激增、生活困难让莫成名产生

‘逃离’这座城市的想法。”
内蒙古是该剧的主要取景地，莫

成名成长的关键时期发生在这里。
“当他和草原刚接触时，身上还带着
南京时期的阴郁、消极，但战友、恋
人的出现一点点感染着他，广阔的草
原融化他冰冷坚硬的心，牧民的包容
也令其性格潜移默化地发生着改
变。”李泓良分析，莫成名的转变有
个循序渐进的过程，“他身上出现了
阳光积极的气息，也开始相信人可以
有另一种活法。莫成名在爱的包围
下迎来涅槃重生，但他的成熟同时伴
随着亲人、朋友、战友的离去。”

莫成名这个人物成长的第三阶段
是成为时代“弄潮儿”。李泓良举例，
莫成名从战友宁安身上看到了信念的
力量，他便身体力行，扎根草原、建设
边疆。爱人杭拉对他的爱与呵护、蒙
汉民族之间的碰撞与融合，也让莫成
名对生命有了新的期待。李泓良感受
到莫成名在变化中成长——从一名失
意的学生到意气风发建设草原的青
年，从与恋人杭拉青涩的相处到承担
家庭责任的顶梁柱，再到最后成为大
刀阔斧改革、下海乘风破浪的“弄潮
儿”。李泓良说：“他跟随生命中的每
个大事件以及时代浪潮而变化。最
终，莫成名像草原上奔驰的骏马，奔向
了改革开放的最前沿。”

导演是一面镜子，照见了我的不足

《父亲的草原母亲的河》采
用宏大叙事，剧集故事从 20世
纪 60 年代拍到了 21 世纪初。
作为男主角，李泓良戏份吃重，
多达 700场戏。为了充分还原
人物特征，他不仅学习大提琴、
马头琴，还学习蒙语、南京话和
粤语。李泓良用煎熬、痛苦形
容学习的过程。

当时，李泓良买了一把大
提琴，找了老师学了 10 个月。
当主创觉得他已经有大提琴基
础，可以学习马头琴时，李泓良
蒙了：“马头琴的所有手位都与
大提琴相反，必须从头学。我
并没获得学乐器‘一样通、百样
通’的快乐。”

学习新语言的过程同样如
此，李泓良跟着录音不断练习
蒙语，当他觉得已经模仿到位
时，老师还是挑出了错误，“蒙
语老师重新念了一遍，我也听
不出自己错在哪里，只能反复
尝试”。

康洪雷是知名导演，也是
李泓良的伯乐，在这次拍摄中
给他提了不少建议。李泓良十
分感激：“我原本为角色做了一
些眼神、手势、声音等方面的表
演设计，但康导总会把我的人
为设计抹去，让我不要刻意演，
不要咬文嚼字。”

李泓良举例，很多导演会
要求演员吐字清晰，所以，为了
让南京话听起来更地道，他会
比较生硬地强化语调、发音，但
康洪雷导演会要求李泓良模糊
处理方言发音，“这样能让我自
然地表现人物语气、神态和情
绪”。

尽管已同康洪雷有过多次
合作，这次的搭档，依然能让李
泓良通过康洪雷这面镜子，照
见自己的不足：“我在片场经常
和导演开玩笑说，我们聚到一
起就争执，争 100 次能不能让
我对一次？不过后来一看成
片，导演的确每次都对。”

导演康洪雷（右）给演员讲戏

莫成名通过奋斗成长为达瓦草原众所周知的知青榜样

斯琴高娃参演《父亲的草原母亲的河》

莫成名与德姬饰演的恋人杭拉

李泓良饰演的莫成名有血有肉


