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孙爱晶

抖音短视频的互动——收藏与下载

解读
本诗作者为中华诗词学会常务理事、山西诗词学

会常务副会长。
这是一首怀古诗。起句的“掭（tiàn）”，原意为用毛

笔蘸墨汁在砚台上弄均匀；“塔”为七级舍利塔。这个
起句可谓“实景虚写”，“南峰塔”是实景，“掭云毫”为虚
写，是诗人看山时想象出来的。紧接着第二句“风舞朱
衣墨卷涛”，这里的“朱衣”当是明末清初道家思想家、
书法家、医学家、朱衣道人傅山先生。这句承接“掭云
毫”继续展开想象：风中傅山先生朱衣飘飘，弄墨挥毫，
诗人意象丰盈，如在眼前。三句直接赞颂傅山先生坚
持民族气节，尾句则以“崛 红叶”之景作结，绾合全
诗，意蕴高远。

基础知识
怀古诗：主要是以历史事件、历史人物、历史

陈迹为题材，借登高望远、咏叹史实、怀念古迹
来达到感慨兴衰、寄托哀思、托古讽今等目
的。这类诗由于多写古人往事，且多用
典故，手法委婉。

南峰塔似掭云毫，风舞朱衣墨卷涛。
天弃大明君不弃，秋枫藉誉焰名高。

崛 山怀古围山
郑福太
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年纪大的人往往留存了不少的衣物。为了
方便自己及家人好拿好放，提供小妙招给您。

方便拿取
常穿常用的衣物放在最方便拿取的位置，

我们称之为黄金区，就是你轻松站立，一伸手就
可以直接拿到的挂衣区或隔板区，不需要借助
外物（如梯子、凳子）或弯腰。

巧用衣架
如果衣量不多，建议直接用衣架挂放在挂

衣区。例如主卧挂衣橱可以按男左女右，分别
挂放男女主人的衬衣、T恤、裤子，一目了然，便
于取放。

不同衣物的存放
如果衣量较多，首选挂衣，其次选择竖叠存

放。比如夏天，可以把易皱或外穿的衬衣、T恤、
外裤挂放；其余家居服、内衣、内裤、袜子等按人
分开，分类叠放。叠放时建议使用大小合适的
收纳盒，将每件衣物叠成适合收纳盒宽度和高
度的长方块竖立摆放，容量更大，更整齐美观，
也便于拿取。

换季衣物的收纳
换季的衣物集中存放在衣柜上方或下方位

置。这些位置我们称之为白银区、青铜区，往往
需要踮脚、借助凳子、梯子或需要弯腰才能拿
取，不够方便。可以存放不常用的换季衣物，比
如现在是夏季，冬季的羽绒服、毛衣、厚裤子、棉
衣、床品等可以用铺叠法，放入收纳箱，再放到
白银区或青铜区集中收纳。

试一试用这些方法，你的衣橱会变得好用
又整齐。

又过去几天了，但想起那天在重
庆龚滩古镇西秦会馆，和几位工作人
员击打鼓乐的情景，我还是忍不住地
笑出声来……

那天，我刚向木叶吹奏的传承人
学完，正握手告别时，对面“咚咚咚
咚”的锣鼓声又吸引了我。原来是会
馆的四位老师在准备敲击打击乐
了。一看，还有一个大鼓没有人敲，
我走了过去。“我可以和你们一起玩
吗？”我问。“可以”。一个领头人爽快
地回答，让我一下子胆子大了起来。

其实，我从来没有学过敲鼓，只
是多年前在我们老年大学的锣鼓队
见过几十个老年朋友，在教练的指挥
下学习打击乐的场面。那个热火朝
天喜气洋洋的气氛，很是让人激动。

今天，这里只有四位会馆的老
师，可能还都是受过训练的人，我凑
进去能行吗？不怕，既然拿起了鼓
槌，就跟着他们学吧，也不是表演了。

“咚咚咚，咚咚咚，咚不咚咚，咚
咚咚”，一阵清脆的小鼓声响起后，几
个人的锣鼓声此起彼伏地回荡在会
馆。第一次拿起鼓槌的我，眼睛盯着
老师们的动作，耳朵使劲听着他们的
鼓点节奏，手在认真地完成着我的使
命。心里还在想：敲鼓打镲打锣，应
该也是有鼓谱的吧？就像交响乐队
一样，哪个点应该是哪个乐器加入，
哪个节拍是快是慢，是高或低，都要
有规矩的。我这个门外汉在瞎想了。

随着老师们的锣鼓声，我身上还
背着两个包，情不自禁地跟着他们舞
起了大鼓槌，跟着跳起来，喊起来。
大鼓节奏点不准确的地方，也被四位
老师手中乐器的声音压下去了。三
分多钟，在一阵热情奔放的锣鼓点
中，我斗胆参与的这场打击乐结束
了。啊，浑身都冒汗了，好痛快呀！
原来，打击锣鼓还可以锻炼身体。

老师们向我竖起了大拇指，我开
心地拱手表示谢谢。在西秦会馆里，
我们整整待了一个多小时，也度过了
一次快乐的学习时光。

崛 山位于太原市西北 20
公里处，海拔 1400 米左右。南有青峰，
北有飞云峰。二峰高峻挺拔，夹一东西走
向的深沟，隔沟对峙，势如入山门户。从山
顶向下俯视，四周群山如涛似浪，婉转盘旋，
形成一个巨大的旋涡，像倒立的喇叭，又如硕大
的圆盘，“崛 山”之名由此而来。主要景点有
崛 红叶、多福寺、七级舍利塔、傅山读书处、
窦大夫祠、土堂净因寺等。
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王奶奶学会了点赞和评
论，看到好的短视频想要保存
下来，随时都可以看，还不占
手机空间，在抖音里能不能也
像在微信里把短视频收藏起
来呢？那么，王奶奶该怎么才
能实现她的想法？

在要收藏的短视频界面
中，单击右侧的五角星图标。
收藏成功后，白色五角星图标
变为黄色。收藏后的短视频
在个人主页的“收藏”频道中
可以再次查看。取消收藏只
需要再次单击五角星图标即
可，同时个人主页的“喜欢”频
道中不再显示该短视频。

王奶奶现在对抖音是爱不释手，这不又刷到
了孩子们在抖音里发的旅游时拍的短视频，王奶
奶也想把这些珍贵的短视频留在自己的手机里，
那么，王奶奶该怎么才能下载这些短视频呢？具
体操作步骤如下：

第一步：在要转发的短视频界面中，单击右
侧的箭头转发图标。

第二步：单击“保存至相册”即可。
特别说明：只有发布者在发布短视频时允许

他人下载才可以单击“保存至相册”按钮。如果
不能点击“保存至相册”，则说明短视频的发布者
不允许别人下载该短视频。

操作流程
打开“抖音”找到短视频，点击转发箭头，单

击“保存至相册”。
实操练习
请下载一个短视频，并到相册中查看。

衣物巧收纳 击鼓的快乐
陈士琴王春玲
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