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本报讯（记者 任晓明 通讯
员 曲少凤）在奋战 5 个通宵后，8
月 6日，市城乡管理局市政建管中心
完成了大同路养护工程，共铺设沥
青混凝土面积 3000余平方米。考虑
到大同路过往重型车辆较多，该中
心在铺设粗粒式沥青混凝土时，加
入了抗车辙剂，以有效提升路面荷
载能力，延长道路使用寿命。

大同路金桥街口周边路段路
面，存在不同程度的下沉、坑槽等病
害，影响车辆安全通行。按照年度
养护计划，市市政建管中心道排保
障一所从 8月 1日起，对大同路金桥
街口、金桥街口路西快车道、大同路
南三巷口铁路桥下 3个地段进行养
护施工，包括实施铣刨、衬补，铺设
粗粒式、细粒式沥青混凝土等。

由于大同路交通流量大，该所
利用晚 10 时至次日清晨 6 时车辆
相对较少时段施工。为了保证夜
间施工安全，该所在施工作业处前
150 米的位置设立预警标识，在施
工区域用隔离墩将需作业的车道
隔开，并派专人在路口值守，疏导
交通，维持秩序，有效地保证了施
工安全。

本报讯（记者 李俊华）
8月 8日上午，市总工会联合
山西医科大学第一医院、太
原市纺织医院（万柏林区下
元社区卫生服务中心）共建
的“职工健康驿站”在太原市
纺织医院挂牌。该驿站也是
市总工会在我市建成的第一
个“职工健康驿站”。

“职工健康驿站”建设是
市总工会实施“职工健康工
程”的重要内容和维护职工
健康权益、提升职工生活品
质的重要载体。“职工健康驿
站”将以满足职工群众的健
康需求为目标，为职工群众
开展健康知识普及、医疗诊
断服务、健康评估、健康指
导、健康管理、心理疏导、建
立就医绿色通道等服务。山
西医科大学第一医院全科医
疗科的专家们和太原市纺织
医院（万柏林区下元社区卫

生服务中心）的医护人员将
提供服务支撑。

近年来，随着职工生活
水平的提高和健康观念的
转变，职工对健康服务的需
求也越来越多、越来越高。
市总工会及各县（市、区）工
会始终树立“以职工为中
心、以健康为根本”的理念，
高度重视职工群众的健康
需求，深入实施“职工健康
工程”，不断健全完善职工
健康服务体系，努力在全市
职工群众中营造关注健康、
促进健康的浓厚氛围。今
年，市总工会还将在迎泽
区、杏花岭区各打造一家

“职工健康驿站”，开展 80
场“送健康下基层”服务活
动，为广大职工提供更有
针对性和实效性的健康服
务，不断提升职工的获得
感、幸福感和安全感。本报讯（记者 李涛 通讯

员 田微）十二院城小区的居民王
大爷遇到一件愁事，家里照顾老伴
多年的保姆突然辞职了。他今年 87
岁，老伴瘫痪，身边没个保姆真不
行，可是四处打听了半个多月也没
找到合适的人选，只好向网格员求
助。8月 5日万柏林区消息，十二院
城社区的网格员雷志红将其当成了
自家的事，连续寻访好几天，终于在
辖区求职人员中找到满意的保姆，
解决了老人的生活难题。

王大爷的子女在外地工作，老
伴瘫痪多年且身体状况欠佳，网格
员隔三差五就会入户探访，看看有

啥能帮上忙。上周，王大爷忽然找
到网格员雷志红，说想请她帮个
忙。原来，家中的保姆患上滑膜炎，
身体经常疼痛难忍，辞职回老家休
养。这下，家里少了个帮手，照顾老
伴、一日三餐等事项让王大爷手忙
脚乱。他本身也有基础病，精神状
态大不如从前，觉得必须尽快找到
新的保姆。

保姆辞职后，王大爷也出去找
过，但家政公司不是说钱少就是不
合适。老人一个月几千元退休金，
得留下一部分用于生活开支，而且
不愿麻烦子女们，想让他们在外地
安心工作。

雷志红向老人保证，“大爷，您
别急，这件事包在我身上。”从家里
出来，她立刻返回社区，找出最近登
记的居民求职信息，上面有几个人
的求职意向是家政服务。她挨个联
系，说了王大爷家的大致情况。有
意愿的，雷志红将对方提出的待遇
情况反馈给老人，并约好时间面
谈。终于，有一名住在同一个小区
的求职人员，各方面都让王大爷满
意。经过几天的相处，老人对社区
推荐的保姆很满意，对方也觉得雇
主挺不错。老人高兴地说：“多亏社
区帮忙，家里这件大事终于得到了
解决。”

本报讯（记者 李涛 通讯
员 杨惠斌）医生给患者看病开中
药后，患者不必在医院等待抓药、煎
药，可以回家坐等快递小哥送药上
门。记者 8月 8日从山西顺丰获悉，
该快递与山西省中医院共同推出中
医药寄递便民服务以来，已惠及 9万
余人次。仅今年以来，平均每个月
有 4000人次享受该服务。

不少患者在医院就诊时都有这
样的感受：医生检查诊疗只需十几

分钟，排队取药、代煎药耗时较久。
为方便患者，2018 年山西顺丰与山
西省中医院创新服务模式，共同推
出中医药寄递便民服务，不仅减少
了中药房排队取药的人数，还减轻
了门诊大厅人员过多的压力。

医生给患者看病开中药后，患者
不必在医院等待取药煎药，可以回家
坐等快递小哥送药上门。迄今为止，
山西顺丰已经完成中药寄递 9万余
次。目前，接受这个项目服务的，多

为中老年患者和部分外地患者。
今年，这项服务仍继续开展。

有需要的患者，完成诊疗交费后无
需取药，可通过联系在医院驻点的
快递小哥进行操作，也可咨询医护
人员在医院办理。患者支付正常快
递费用，快递小哥取到中药后，会在
最短时间内送至患者家中，免去患
者候药之苦。如果患者在外地，需
要继续服用此前的中药，也可委托
快递小哥跑腿帮办。

本报讯（记者 李涛 通讯员 张昕）
“听了学长、学姐们的经验介绍，我大受启
发。在即将开始的高三生涯中，我一定好好
学习，争取明年也能考上心仪的大学。”高中
生刘梅激动地说。8月 8日，万柏林区小井
峪街办御德苑社区组织了一场别开生面的

“见面会”，组织放假的大学生，向学弟学妹
们介绍学习心得，分享学习经验。经过几个
小时的面对面交流，高中生们纷纷表示获益

匪浅，也解开了很多学习中遇到的疑惑。
当天，来自南京审计大学、天津理工大

学、天津师范大学等高校的大学生，向住在
该社区的高中生介绍和分享自己学习成功
的方法和经验。告诫学弟学妹们，要珍惜
时光，刻苦读书，树立远大理想，为实现美
好梦想不断努力进取。

“高中学习就像跑马拉松，不要被漫长
的路吓倒，可以把它分成一个个小的阶段

性目标，在完成小目标的时候给自己一些
奖励，提升信心。”南京审计大学的大学生
孙少懿，结合自己和身边同学的事例现场
分享了学习方法。

学习过程中，改错很重要，如何正确地
做到“举一反三”？天津理工大学的大学生
盛静举例介绍，如果有一道题目做错了，在
改正之后要再找两道同类型的题目做一
遍，加以巩固。同时，她建议学生们要多与

班主任、科任老师和家长沟通，保持良好的
心态和积极向上的精神面貌。

天津师范大学的大学生畅若男告诉大
家：“我觉得非常重要的一点，高中一定要保
持好自己的节奏，不管是学习的节奏还是作
息的节奏，每天要维持一个常量，不能太累，
不能压垮你自己。要坚持体育锻炼，保持一
个健康的体魄，才能更好地学习。此外，要
调整好自己的心态，要课内外结合。”

本报讯（记者 李涛 通讯
员 何艳兵）丽珠花园小区是一个
无物业的老旧小区，多个地下室的
暖气回水管道存在漏水情况，到了
供暖季，必然会出现地下室积水问
题。8月 8日万柏林区消息，在建机
巷社区的协调下，居民一致同意分
摊费用提前更换新的管道，不到三
天，近百户居民交齐了费用，马上就
能施工彻底解决这个烦心事。社区
负责人表示，这样的情况在老旧小
区很常见，居民都在用实际行动，让
生活环境变得更舒适。

“去年冬季地下室的暖气回水
管道漏水，担心今年情况更严重。
你帮着想一想，咋样能解决。”丽珠
花园小区 1号楼的居民李大娘找到
网格员张玉静，说了这件愁事。这
个情况，张玉静听其他居民也反映
过，说明不止一户有这个问题。她
找来专业人员，到地下室检查发现，
是暖气管道老化引起的，想要彻底
解决只能更换新管道。

这个老旧小区一直没有物业管
理，只能由社区帮大伙想办法。更
换新管道，就涉及到买材料及维修

人员的费用，这笔钱谁来出？没想
到，社区工作人员和居民说了维修
的事情后，大伙都支持，也愿意均摊
费用。而且，还有几名热心居民主
动配合网格员入户通知，并解释维
修的方案。

短短几天，费用收齐了，维修工
作也即将开始。困扰大家多年的漏
水问题终于有了结果，小区居民都很
高兴。居民陈大爷笑着说：“小区的
环境要一起维护，有事大家也乐意共
同出力。在社区、居民的共同呵护
下，我们小区的环境才会越变越好。”

8 月 8 日，桥东街办桥东北社区党委开展“指尖力
量，挽救生命”心肺复苏应急救护公益活动，进一步提
高居民的安全防范意识和自救互救能力。志愿者老师
通过理论讲解、示范操作、现场演练、情景模拟等形式，
向居民普及心肺复苏知识。 侯慧琴 李俊杰 摄

“学弟学妹，我在大学等你们！”

保姆辞职愁坏老人 社区及时帮忙

加入抗车辙剂 道路更耐磨

大同路完成养护

月均4000人次享受中药寄递服务

居民共同出力 更换小区管道

我市首个
“职工健康驿站”揭牌

建 北：建设北路190号（中西医结合医院建设路门诊原458号铁路医院门诊大门北侧)��斯达克助听器
双 西：双塔西街 60号（原 222号山西疾控中心门诊东30米） 丹麦瑞声达助听器
火车站：建设北路 26 号（火车站往北同站中巷巴黎站前楼南侧门面房） 丹麦瑞声达助听器
迎 泽：迎泽大街 12 号（火车站向西国防宾馆西侧） 天 音 助 听 器

天音助听器

3284815

4625771
4174273

4120965
忻州：0350�-3308071运 城：0359-2080823

全数字耳背式助听器 2080 元／台
全数字完全耳道式助听器 4980 元／台
可充电式无线蓝牙助听器 6000 元／台
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到店免费检测听力、免费咨询、免费试听

大学生进社区传授“学习经”


