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核心提示

山西有支飞盘队叫“晋飞区””

当大家沉浸在
激战正酣的省运会
时，还有一支特别的
“省字号”队伍也曾
默默奋战在激烈的
赛场上。

在2023年全国
飞盘锦标赛上，山西
飞盘队“晋飞区”代
表山西队出战。这
是山西首支系统训
练的飞盘团体，队伍
平均年龄 26 岁，是
所有参赛队伍中平
均年龄较大的阵容。

7 月 14 日至 16 日，由国家
体育总局社会体育指导中心主
办的 2023年全国飞盘锦标赛在
浙江温州举行。作为首届全国
飞盘锦标赛举办地，温州也是杭
州亚运会的协办城市之一，将承
办足球小组赛和龙舟项目的比
赛。

本次飞盘锦标赛共有来自
北京、浙江、广东、新疆等 22 个
省（区、市）的 600多名运动员参
赛，是全国最高竞技水平的国家
级飞盘运动赛事。参赛队伍在
一定程度上代表了目前各个省
市的最高飞盘竞技水平。

山西飞盘队，又名“晋飞
区”，通过一系列的试训和集训，
组建了一支由山西籍飞盘爱好
者、从业者、其他项目运动员及
国内外高校学生组成的当下省
内最高水平的队伍。这也是山
西首支系统训练的飞盘团体，队
伍平均年龄 26 岁，是所有参赛
队伍中平均年龄较大的阵容。

而与山西队形成鲜明对比
的是，很多省份均为在校大学生
甚至是体育专业院校组建的队
伍。在这样高水准的竞技中，特
别是在比赛经验不占优的情况
下，年龄的劣势会被进一步放

大，也侧面反映出飞盘等一些新
兴体育项目在我省发展步伐还
比较缓慢。

参加本次比赛的 22支省级
代表队分为 4个小组，A组、B组
各 6 支队，C组、D 组各 5 支队，
海南、内蒙古、山西、北京、河北
和陕西分在 A组。经过一番激
战，山西队名列小组第四，以 1
分之差无缘晋级。比赛中，队员
肩负为省出战的荣誉感，拼搏进
取，通过以赛代练不断提高自身
竞争力，与全国各地爱好者交流
互助，展示出了良好的精神风貌
和技术水平。

作为一项新兴项目，飞盘的
影响力和认知度还比较有限。
为参加本次比赛，组织者和队员
都付出了很多。由于没有竞技
体育完整的后备梯队和系统的
后勤体系，本次赛事山西队通过
自我管理最终成行。据悉，大赛
周期的各项支出，包括场地、训
练、补给、差旅、住宿等费用，均
由队员个人自愿承担。

在本届赛事中，山西队在参
赛的同时，也发现代表其他省
（区、市）参赛的优秀山西籍选
手。如何吸引这些“遗珠”回归，
让山西队的实力更强，也需要下
一些功夫。

相关负责人介绍，随着全国

赛事的开展以及相关组织的设
立，飞盘运动的前景值得看好。
飞盘的体验属性更加明显，具有
男女同场竞技，无身体冲撞、规
则简洁等特性，受年轻人的喜爱
度更高，更多年轻人加入进来，
能够推动运动的普及和发展，同
时也会成为体育消费主流。随
着新型项目运动水平和普及程
度的不断提高，场地服务、赛事
活动等的综合价值也将逐步凸
显。

放眼国内，省级乃至国家级
的飞盘赛事越来越多。据了解，
2023 年国家级包括国
际级的飞盘赛事就有
十几场。人们对飞盘

的专项要求，也呈现出一个漏斗
的形态向着职业和半职业发展，
玩家开始追求 100米×37米的标
准场地，追寻更加舒适的运动环
境，更加完善的场地设施、要求
配套系统专业的培训和医疗康
复服务。

资深体育产业从业者认为，
对于新的群众体育项目的大量
兴起和快速变化，对于“晋飞区”
这类放眼和致力于新兴体育项
目的有序规范发展，储备优秀后
备体育力量的团体，如何提供有
效指导和支持，是亟待思考与解
决的问题。

始于飞盘，不止飞盘。
山西飞盘队队员 康越

曾代表山西参加全国飞盘锦标赛

由爱好者、从业者、其他项目运动员及高校学生组成

新兴群众体育项目亟待有效指导和支持


