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石榴树、桃柳花、玻璃翠……走进
苗相臣家的院子，满眼皆是花红柳绿，
不仅枝繁叶茂，还硕果累累。眼下，院
子里各种花儿争相开放，红的、粉的、
白的、黄的，十分抢眼。在这个收获的
季节，小西红柿、青辣椒、小南瓜等挂
满枝头，煞是惹人喜爱。

对于苗相臣来说，自家小院就是
他的快乐源泉，给植物浇水、施肥、修
剪是最开心的时候。看着自己精心培
养的花花草草茁壮成长，他甭提心里
有多满足。

与这些植物结缘，还得
从家里种的那棵石榴树说
起，那是苗相臣的母亲亲手
栽种下的，距今有 100 多年
的历史了，树在，他就感觉

母亲还在，这棵树维系着两代人、甚至
几代人的亲情，寄托着亲人间的眷
恋。因此，他对石榴树的培养十分上
心，也愿意花更多时间与精力。

多年培育这些花草让苗相臣掌握
了不少技巧，何时浇水、何时松土、何
时除虫等，他了如指掌，也在莳花弄草
中修身养性。他说，培养花草的过程
既是与自然界对话的过程，也是享受
生命成长的过程。花草之美，美在它
们是一个个怒放的生命；养花之乐，乐
在过程中享受的一丝丝情趣。养花亦
养心，静享美好时光。

人生最美不过夕阳红，苗老每天
奔赴在自己的热爱中，尽情绽放生命，
也让有限的生命无限变宽……

记者 李晓琳 文/摄

本报讯（记者 郭晓华 通讯员 闫俊
宇 刘苗苗）学校门口宿舍楼 2 层住户防盗护
栏生锈老化，有掉落危险，楼下是学生上下学
的必经之路，家长们十分担心。 9 月 4 日，

“12345”热线接到市民反映，立即派单至责任单
位处置。“12345”热线媒体专席记者跟进事情进
展，了解“工单”处理情况。

“你好，朝阳街小学东门门口教委宿舍紧挨
着学校，该宿舍二层阳台防盗护栏生锈严重摇
摇欲坠，给途经此处的学生造成安全隐患，希望
相关部门尽快核实处理。”9月4日下午，“12345”
热线接到市民反映，立即派单至迎泽区便民服
务中心，该中心又派单至朝阳二社区处置。

记者从朝阳二社区了解到，接到“热线”派
单后，社区书记安晓峰和网格员马兰立即前往
现场查看，发现 2 层有两家住户的防盗护栏与
墙体分离，仅剩上方与墙体连接，看着摇摇欲

坠，非常危险，而楼下就是学生、家长每天上
下学必经之路，万一护栏掉落后果不堪设
想。马兰当即与房主取得联系，并上门协
商解决，经过沟通，两位房主都同意拆除。
随后，安晓峰联系专业施工人员对防盗护
栏进行拆除。9月 5日，经过工作人员两天
努力，摇摇欲坠的护栏终于全部拆除。

本报讯（记者 郭晓华
通讯员 刘苗苗）居民在楼顶
养鸽，掉落的羽毛和粪便给楼
下住户带来烦恼。9 月 5 日，
朝阳二社区接到居民反映后，
联合执法部门找到养鸽居民
对其进行劝说。在工作人员
的耐心劝说下，养鸽居民自行
拆除鸽笼，解决了矛盾。

9 月 5 日，朝阳二社区接
到管道工具厂宿舍居民反映，
他们小区有居民在楼顶养鸽
子，十分影响居民生活，希望
社区帮助解决。网格员走访
入户了解到，确有居民在房顶
圈养鸽子。

“平时开窗透气，会有鸽

子羽毛飞进家里，窗台和窗户
上满是鸽子粪便，实在让人难
以忍受！”“最气愤的是，鸽子
粪便落在身上，还得清洗衣
物！”走访过程中，不少居民向
网格员抱怨。为尽快解决此
事，网格员找来行政执法人
员，一同劝说养鸽居民，告知
其养鸽已经影响到其他住户
的正常生活，劝导邻里之间要
相互尊重和理解，和邻里保持
良好关系。养鸽居民表示，他
没有想到养鸽会给邻里带来
这么多麻烦，并表示会拆除鸽
笼，以后不再养鸽。随后，在
网格员的帮助下，养鸽居民拆
除鸽笼，清理了鸽子。

本报讯（记者 李晓琳 通讯
员 张玉丹）“今天真的谢谢你，不
然连家也回不去了。”9 月 5 日，兴
安苑东区居民史大爷连连向社区
工作人员道谢。原来，当天，老人
独自坐电动轮椅外出，却遇上缺电
情况，只身一人难以回家，正发愁
的时候恰遇社区人员伸出援手，暖

心助其回家。
5日上午，家住兴安苑东区的居

民史大爷坐电动轮椅外出，可是没
走多远，轮椅就像在“闹脾气”，怎么
操作都无动于衷。这时，老人才想
起来，出门前忘记充电导致电量耗
尽，轮椅无法前行。因他只身一人，
出来还没拿手机，一时间陷入困

境。这一幕恰巧被社区副主任李月
看到，李月赶紧上前询问，随后，一
边安抚老人情绪，一边详细询问了
老人住处，手动推行轮椅将其送回
并搀扶进家。“这件事虽小却体现出
社区工作人员用心用情为居民服
务，传递温暖力量的态度。”兴安苑
社区主任安建芳说。

楼顶养鸽扰民 网格员协调解决

电动轮椅亏电 社区人员援手

养鸽是个人兴趣爱好，看着鸽子
蓝天翱翔，是件愉悦惬意的事。但
是，当养鸽对他人生活造成影响时，
就不是简单的邻里矛盾了。

《民法典》规定，饲养动物应当遵
守法律法规，尊重社会公德，不得妨
碍他人生活。“邻里关系是个宝，互相
包容大家好”。只要换位思考，多一
些体谅，少一份戾气，文明饲养宠物，
保持和谐的邻里关系，就能更好地享
受饲养宠物带来的乐趣。

生命律动生命律动 尽情绽放尽情绽放
——八旬老翁苗相臣的乐活晚年

如果你到了80岁，会以怎样的方式度过晚年余生？原尖草坪一中校长、
今年84岁的苗相臣在不断学习和做自己喜欢的事中颐养天年。他说，生命的
意义在于永不停歇——每天精神补“钙”、挥毫泼墨、莳花弄草，使晚年生活
丰富多彩。苗相臣以乐观向上的精神风貌荣获了太原市第二届“老年健康达
人”称号。

“加强党性修养，强化自我
约束。”“踔厉奋发 笃行不
怠 让我们一起向未来。”苗相
臣老人家的茶几上，放着一本
枣红色封皮的“党史学习教育
笔记本”，随机翻开几页，一行行
苍劲有力的笔迹映入眼帘，上面
工工整整地记录着党史教育相
关内容，还粘贴着大量剪贴下来
的报纸，图文并茂，意义不凡。

对这本学习笔记，苗相臣
爱不释手。每天的固定时间，
他会从各种渠道收集党史相关
知识和信息进行摘抄，看到报
纸上的重要内容，也会裁剪下
来贴在上面，以便随时学习，汲
取能量。“人老了，学习不能丢，
常学常新才会有感悟。”一生从
事教育事业的苗相臣，终身与
学习相伴，拥有 50年党龄的他，
更是不放过任何学习的机会。
他说，理想信念是共产党人精
神的“钙”，理想信念要坚定，不
能精神上“缺钙”。常补精神之

“钙”，才能守住崇高的信仰与
追求，长期坚持，终身努力，才
能永葆共产党人的先进性和纯
洁性。苗相臣数十年如一日，
做到了知行合一。

一生与文化教育相伴，苗相臣在
他家上兰村一带算是个远近闻名的

“文化人”。工作时，哪里需要写个材
料、起草文件等都少不了他。退休后，
村里只要组织文化活动必会出现他的
身影，乐于助人的形象已深深印在村
民邻居们的脑海中。

苗相臣与书法结缘还是在 1999年
退休后，如今，24 年过去，这一爱好不
仅坚持下来，还让他的生活充满乐趣
与成就感。“因为有当老师时的底子，
学写书法没费啥劲儿，但要写好写
精，功夫必须下到。”他说，写书法时
必须十二分地投入，起笔落笔皆需心
中有数，稍有疏忽，前功尽弃。起初，

不知写废了多少宣纸，现在行书、草
书、篆书等各种笔体，他写起来都得
心应手。

苗相臣家里客厅中央悬挂着一幅
“百福图”，这是他最满意的作品，还特
意用精美相框装裱，这幅作品足足花
了他一个月时间。苗相臣说，练习书
法不仅锻炼脑、手、眼的协调能力，最
主要的是能修炼心性，写字时陶醉其
中，延年益寿，乐此不疲。

写书法带给苗相臣的另一个乐
趣，来自每年过年时给有需要的人写
对联和福字，在红彤彤的纸上写下祝
福语送人，那份喜悦与成就感让他身
心十分愉悦。

图为 84 岁的苗相臣
在家中练习书法。

精神补“钙”

挥毫泼墨

莳花弄草

爱鸽不应扰民

护栏摇摇欲坠

社区及时除险 短评


