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走过杭州奥体中心游泳馆混合采
访区，薛瑞鹏与曹玥向山西媒体朋友
们挥一挥手，道了声“好久不见”。

“山西蛙王”薛瑞鹏，在各项赛事
的 200米蛙泳项目上斩获奖牌无数，
他曾出战 2008年北京奥运会，是我省
唯一参加过奥运会的男子游泳选手。

“太原飞鱼”曹玥，在第十二届全
运会上一人斩获两枚自由泳金牌，还
曾在 2014 年国际泳联短池世界杯女
子 400米自由泳中，击败世界纪录保
持者贝尔蒙特夺得冠军。

2023年再次相遇，这两位山西游
泳队的明星运动员，已是中国香港游
泳队教练员。值得一提的是，在 9月
26日晚进行的亚运会女子 100米自由
泳决赛中，中国香港游泳队选手何诗
蓓以 52秒 17成绩刷新亚洲纪录夺冠，
摘得本届亚运会个人第二枚金牌。

“本届亚运会，中国香港游泳队
派出了 37名运动员参赛。”据薛瑞鹏
介绍，何诗蓓是一位极具竞争力的运
动员，她总计将参加 8项比赛，并已经
取得了两枚金牌和两枚铜牌。

9月 24日，在女子 50米蛙泳项目
比赛中，正是何诗蓓力压山西选手杨
畅获得一枚铜牌。面对“当时比赛你
们在为谁加油”的问题，薛瑞鹏与曹
玥会心一笑：“为两位队员加油，她们
都是自己人。运动员到了赛场上，谁
胜谁负，各凭本事。”

从山西队退役之后，薛瑞鹏受邀
赴香港体育学院成为一名教练，至今
已是 8年有余。其间，薛瑞鹏带出了
许多优秀运动员，助力中国香港游泳
队整体实力不断提升。

曹玥退役之后，于 2022年 8月赴
中国香港游泳队执教，主要负责青少

年选手的培养。身份转变为教练员，
曹玥坦言压力更大了一些。“以前只
需要考虑自己的事情就好，现在要为
团队做好规划。”她说。

薛瑞鹏和曹玥两位教练员表示，
得益于在山西队、国家队训练的经
验，以及参加奥运会、亚运会、世锦赛
等大赛经历，他们才能够胜任如今教
练员的工作，培养出更多优秀的游泳
运动员。

“杭州亚运会赛程很紧凑，我们
还有很多工作要去完成。”薛瑞鹏打
趣道，“运动员比我们更忙，上午比赛
结束后，他们没有休息，需要写作
业。”

短暂叙旧之后，薛瑞鹏和曹玥走
出混合采访区，挥一挥衣袖，与各位

“老乡”告别，轻轻道一声“下次再
见”。 特派记者杨尔欣杭州报道

薛瑞鹏（前排左一）与中国香港游泳队亮相赛场。受访者供图

退役奔赴新“赛场”

山西健儿“好犀利”

体操男子全能 89.299分究竟有多
牛？

“在当前的体操新规则下，（此
前）还没有一个男子全能选手突破过
89 分。”国家体育总局体操运动管理
中心主任缪仲一说。

26日的黄龙体育中心体育馆，杭
州亚运会竞技体操男子个人全能赛
上演，中国选手张博恒的夺冠成绩就
是 89.299分。

这一分数让张博恒兴奋不已。
在赛后新闻发布会上，他每回答一个
问题，都会强调一下这个分数。

“我非常满意今天的分数，虽然
中间有一些小波折，但并没有影响我
最终突破 89分大关。”

“（赛前就觉得这块金牌）应该是
十拿九稳，更多的是在分数上突破自
己，我觉得这是一个非常里程碑式的
分数。”

“今天的分数，是我在平时训练
中日积月累才有的成就。”

的确，当天的比赛，张博恒的发
挥无愧于这一高分。

第一轮自由操，虽然动作有微
瑕，但他以全场最高难度获得了
14.500分。

第二轮鞍马，他的整套动作如行
云流水，稳稳落地后，他高举双拳庆
祝，14.600分，依然第一。

第三轮吊环，落地后，他的右脚
微移一小步，14.933分，张博恒拉大了
与日本队北园丈琉的差距。

第四轮跳马，张博恒拿到 14.600
分继续领跑。

第五轮双杠，张博恒稳稳落地后
振臂一挥，赢得满堂彩，15.466的分数
一出，他自己也鼓起掌来。

第六轮单杠，在现场“中国队加
油”的欢呼声中，张博恒最后一个上

场，全场屏住了呼吸……当张博恒稳
稳落地，全场沸腾。在等待分数时，
镜头捕捉到张博恒悄悄地问教练：

“你说我能不能到 89？”
最终，单杠成绩 15.200分，总成绩

89.299分，张博恒不仅拿到冠军，还得
到了自己心心念念的分数。

“不同的比赛，裁判的打分会有区
别，但从目前看，国际上大大小小的比
赛，能比到这个分数非常不易。张博
恒完全是在跟自己比。”缪仲一说。

确实是跟自己比。在上月举行
的国家体操队亚运会和世锦赛选拔
测验中，张博恒就曾得到全能 88.95分
的成绩，刷新了个人全能得分纪录。
如今在亚运赛场，张博恒达成了自己

“89分”的心愿。
体操没有世界纪录，但张博恒给

自己定了一个。今天的他做到了。
据新华社杭州9月26日电

张博恒的89.299分究竟有多牛？

新华社杭州9月 26日电（记者罗羽、王镜宇、殷晓
圣）26日进行的杭州亚运会男排决赛中，中国队以 1:3不
敌伊朗队，获得亚军。4局比分分别为 25:19、14:25、22:25
和 24:26。

尽管这是时隔 17年之后中国男排再夺亚运会银牌，
但中国队队长江川显然并不满意，他在赛后表示中国男
排有机会赢得冠军，也需要这场胜利来提振信心，可惜
最后功亏一篑。

“其实我们在第一局冲击得非常好，伊朗队一上来
可能有点紧张，也给了我们一些机会。但到了后三局，
他们通过换人和战术打法的调整，把我们的发球和接发
环节给限制住了。”江川说，“我们的应变也慢了一点，还
出现了很多无谓失误，导致结果（落败）！”

中国男排无缘金牌

中国女垒首战告捷
新华社浙江绍兴9月26日电（记者林光耀）26日，杭

州亚运会棒球和垒球比赛在绍兴棒（垒）球体育文化中
心开赛，中国女垒以 9:0击败韩国队，迎来“开门红”。

本届亚运会垒球比赛共有 8支队伍，将通过小组单
循环、超级轮和排位赛决出四强，之后进行奖牌角逐。

中国女垒主教练唐昌冬说：“首场比赛队员们还没
有完全放开，有点紧张，但我对于姑娘们的表现感到满
意。接下来的比赛希望能一场比一场好。姑娘们准备 8
个月了，本届亚运会我们的目标是挺进决赛。”

参加杭州亚运会棒球比赛的共有 9支队伍，其中泰
国、老挝、新加坡队将在第一阶段比赛中决出前两名与
其他 6支队伍一同进入第二阶段，此后 8支队伍将通过
小组循环赛、排位赛和超级循环赛产生四强，最终在 10
月 7日决出金牌。

当天其他比赛中，菲律宾队 11:0大胜泰国队，中国
台北队 12:0轻取新加坡队，日本队 12:0战胜中国香港队。

新华社杭州9月26日电（记者李
典、陈晨）26日，杭州亚运会网球男单
第三轮爆出冷门，上届亚军吴易昺苦
战三盘，以 4:6、6:3、6:7（6）不敌中国香
港选手黄泽林，无缘八强。

黄泽林赛后表示，完全没预想到

本场比赛的结果。“今天的比赛结果
完全不在预料之中，他（吴易昺）排名
比我高很多，他大我几岁，在我打球
的路上一直看着他去打，很开心我可
以今天赢他。”

“我觉得我的发球是不错的，但

也没有那么好，今天发挥得很好。我
没有很大压力，放松打，这是我最好
的水准。”黄泽林说。

本届亚运会，吴易昺还将继续搭
档张之臻，参加男双比赛。

吴易昺爆冷无缘亚运会网球男单八强


