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危险当头冲在前

西铭路的 412小区、建筑中巷的 413小区正在实施节能改造，居民家里清理出不
少废旧杂物，且院子犄角旮旯的枯树枝、建筑垃圾也较多。10 月 10 日，康乐苑社区
的工作人员、网格员、志愿者走进小区，大家一起动手，进行集中清理，还居民们干净
整洁的生活环境。 李涛 赵志花 摄

本报讯（记者 周利芳 通
讯员 司琦琼）“以前不会欣赏
绘画作品，现在听完课能大概看
出‘门道’了，太有收获了！”10
月 10 日下午，平阳景苑社区开
设的成人书画公益课堂，吸引了
不少社区书画爱好者参与。

课堂上，社区志愿者教大家
学习如何赏析书画作品。“好的

绘画作品是伴随着气韵而生，流
传下来的佳作，都具备气韵生动
的特点……”志愿者的一席话，
引得大家纷纷点头。在绘画实
践中，志愿者手把手教大家如何
下笔和构图，指导大家认真描
摹，居民们学得有滋有味。居民
张女士说：“学习国画可以修身
养性，我一直很想学习国画，感

谢社区搭建了这样的平台，我一
定会好好学，用自己手中的画
笔，描绘心目中的盛世景象。”公
益课堂既提升居民的审美能力，
又能传承和发扬中华优秀传统
文化，受到大家欢迎。

怀着奉献社会、扶
危济困的炽热情怀，从
2002 年至今，杨志军热
心公益已有二十余年。
2017年，他结识了“中国
好人”孟小平，并加入到
孟小平创办的太原市烛
光志愿服务中心，用自
己的行动吸引了身边人
加入到公益队伍。

二十多年来，福利
院、养老院、残智障儿童
中心、自闭症服务中心、
捐赠中心、社区及街道
等城市的各个角落都留
下了他的足迹。节假日
和休息时间，他坚持到
养老院为老人理发、剪
指甲、陪老人聊天、为老
人过生日……他常年担
任阳曲县首邑学校的义
务辅导员，为学生们讲

述革命历史，讲述英雄
人物故事，从小培养孩
子们正确的人生观和价
值观，传递出满满正能
量。疫情期间，他第一
时间向省红十字会、市
红十字会捐款，希望能
帮到需要帮助的人。

他没有豪言壮语，也
没有惊天动地的壮举，他
把所做的事情都看作是
自己分内事，从尽职履职
中获得源源不断的力量，
并把这种力量传递给身
边每个人。

记者 周利芳

本报讯（记者 王勇 通讯
员 兰杰）关爱空巢老人和农民
工子女，敬老助残、拥军优属、保
护环境、文明宣传、义务劳动……
这样的善行善举都可以“储存”起
来。在迎泽区新南三社区新时代
文明实践站，“道德储值”活动成
了有口皆碑的文明实践品牌。

新南三社区新时代文明实践
站与太原市第三十七中学校联合
开展了“道德储值”公民道德建设
实践活动。自 2014年以来，该活
动已连续举办 10年。“辖区内的老
旧小区很多，失能、独居、高龄老
人占比较大。‘道德储值’活动的
开展在更好地服务特需人群的同
时，也为学生提供了参与实践活
动的机会，一直以来反响都特别
好。”新南三社区新时代文明实践
站站长李明月说，利用中学生寒
暑假、节假日和课余时间，为辖区
特需人群提供便利服务，可以引
导学生树立正确的价值观和道德

观，倡导“奉献、友爱、互助、进步”
的志愿服务精神。

实践站为每一名学生“开户
登记”，将学生们的优秀道德行
为“储存”起来，学生开展道德实
践活动每满一小时，便能兑换成
一定量的道德币，计入他们的账
户中。积累到一定程度时，还可
以用道德币兑换物品。如有不
良的行为习惯，也将扣减一定的
道德币。

“道德储值”活动持续 10年以
来，共开展各类服务活动 270次，
参与人数 2000余人，服务对象 300
余人，有效助力了学生们德智体
美劳的全面发展，培育了良好的
道德风尚。

本 报 讯（记 者 李 杰 华
通讯员 赵慧仙）为丰富小区业
主的精神文化生活，拉近居民之
间的距离，构建“睦邻互助”的邻
里关系，近日，阳曲县新安东街
社区的地税局宿舍居民在小区
内开展“吃百家宴·齐百家福·聚
百人心”活动。

活动以“邻里友谊”为桥梁，
通过“百家宴”，用最具烟火气的
方式营造“幸福睦邻一家亲”的
良好氛围。一大早，小区居民就
去采购新鲜的食材，准备好场地
和桌椅，社区工作人员、邻居们

也早早聚集在活动现场，一切准
备就绪后，大家分工有序、配合
默契，洗菜、择菜、剥蒜、剁馅、和
馅，干得热火朝天。大家纷纷围
拢在桌旁，撸起衣袖齐上阵，既
分工协作又密切配合，人人热情
洋溢，个个奋勇争先。活动现场
大家纷纷拿出拿手绝活，一边做
饭菜，一边互相传授经验，在轻
松、欢快的气氛中，充分展示着
自己的手艺，在交流互动中相互
点赞，现场洋溢着阵阵欢声笑
语，人人其乐融融。

大家一边享用美食，一边共

话邻里情。居民们纷纷表示：
“感谢社区、感谢小区热心人积
极组织此次聚餐活动，让大家聚
在一起，吃着好吃的，聊着家常，
让大家感受到了‘社区一家亲’
的浓浓情谊，希望以后多多开展
这样的活动。”下一步，该社区将
继续开展更加多样的文体活动，
让居民们走出“小家”，融入“大
家”，提升居民的参与感、归属感
和认同感。

本报讯（记者 周皓）“守护
最美银发，我们同行同乐”10月 11
日娄烦县消息，为弘扬中华民族
敬老爱幼的传统美德，形成理解、
尊重、关心、帮助残疾老人的良好
社会风尚，共青团娄烦县委联合
县新时代文明实践中心、娄烦县
青年志愿者协会开展了关爱老年
人志愿服务活动，让老人们感受
到社区的温暖和志愿者们的爱
心，营造了和谐友爱的社会氛围，
提升了辖区居民的幸福感。

在活动现场，志愿者认真地
为老人们测量血压，发现有高血
压的老人，会嘱咐他们要注意饮
食，保持良好的生活饮食习惯。对
如何防止高血压发作，志愿者也进
行了耐心细致的讲解，叮嘱老人若
有头晕等不适症状，一定要及时就
医，鼓励老人们树立积极乐观的生

活态度，养成健康的生活习惯。在
义务理发活动中，志愿者理发师耐
心地询问老人对发型的要求，娴熟
而认真地为大家修剪发型，让老人
们感到十分贴心。

为进一步增强辖区老年人对
电信诈骗的认知，有效提高安全
防范意识，志愿者们在社区开展
了防范电信诈骗宣传活动，现场
讲解防诈骗知识及实用的小妙
招，并告知老年人不能轻易相信
不明来历的电话、信息，不向陌生
人透露自己及家人的身份信息等
情况。通过宣传活动，进一步增
强了社区老年人防范电信网络诈
骗的意识和
能 力 ，为 防
范打击养老
诈骗犯罪筑
牢了屏障。

太原市道德模范杨志军

用生命守护一方平安
抢险救援现场，他总是冲锋在前；危难关头，他总把他人的生命安全放在首位；闲暇时间，他投身公

益事业，传递爱心。12年来，太原市市政公用事业管理中心安全应急科科长杨志军与他的应急队伍，共
同用生命谱写出一曲曲守护人民群众的英雄赞歌。2023年，他因见义勇为被评为“太原市道德模范”。

燃气管线遍布大街小巷，由于燃气的特殊性
和不稳定性，稍有不慎，就会有燃气险情发生。
作为燃气事故应急抢险的负责人，事故面前，杨
志军总会冲在最前面、最危险的地方，及时消除
安全隐患，保障人民生命财产安全。

2017年 7月 8日清晨，万柏林区一家饺子馆
发生煤气罐爆炸事故。杨志军第一时间赶到现
场，冒着生命危险，与消防救援人员一起展开现
场救援抢险：疏散人群，拉警戒线，进入现场搜救
受伤被困人员……经过 8小时艰苦奋战，最终顺
利完成应急抢险任务。

2019年 3月 16日，杏花岭区大东关街一户居
民家中发生燃气爆炸，户主被严重烧伤送医抢
救。杨志军不顾个人安危，协助消防人员挨门挨
户引导居民撤离现场，直到最后一位居民安全撤
离现场，他才拖着疲惫的身躯撤离现场。

“有志军在，放心！”采访
中，这是记者听到单位领导和
同事对杨志军最多的称赞。
多年来，虽然工作岗位不断变
化，但他不怕苦、不怕累的精神
一直未变，吃苦在前，任劳任
怨，加班加点是家常便饭。在
抢险现场，他经常冒着二次闪
爆的危险冲进事故现场，用实
际行动诠释了一名共产党员的
担当。

哪里有险情，哪里就有杨
志军的身影。 2020 年 8 月 22
日，晋源区一居民小区发生燃
气爆燃事故，杨志军冒着常人
难以忍受的高温展开现场救
援，将重伤人员送上救护车后，
又冒着二次爆炸的危险，紧急

入户排查可能引发二次事故的
危险物品。事后有人问他，“当
时怕不怕？”他说：“怕，但那种
情况下，根本来不及多想。应
急抢险是我的职业，也是我作
为一名基层共产党员的责任与
担当。”

多年来，杨志军处置危重事
故现场 300多次，一般性事故现
场不计其数。每当处置完危重事
故现场，他一个星期都吃不下饭，
失眠、体重下降成为常事。如今，
除燃气外，杨志军与他的应急队
伍还承担着全市的水、暖安全应
急抢险工作。采访中，他提醒市
民：“大家一定要安全用气、用电、
用水，避免事故发生，生命安全最
重要。”

躬耕实干勇担当

公益路上播撒爱

新南三社区新时代文明实践站——

“道德储值”汇聚文明力量

“守护最美银发 我们同行同乐”

娄烦开展关爱老年人志愿服务活动

小区“百家宴” 邻里一家亲

书画公益课堂 提升审美能力


