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2023年世界跆拳道大奖赛太
原站赛场，又见到罗微。“这次我
换了个身份，与队员们并肩作
战。”她说。

出生于 1983 年的罗微，曾在
2003 年世界锦标赛、2004 年雅典
奥运会、2006 年和 2010 年两届亚
运会上，斩获多项女子跆拳道冠
军。“我记得 2007 年全国锦标赛，
在晋城市举办。”罗微说，“晋城的
比赛，我也拿到了冠军，很开
心。”

2023 年再次来到山西，退役
之后的罗微转而以国内技术官员
的身份，参与跆拳道赛事之中。
罗微表示，太原站大奖赛的规格
非常高，所以中国跆拳道协会选
调了她和几位国内的国际级裁判
来保障比赛。

“我成为国际级裁判以后，算
是换了一种身份与队伍并肩作
战，为我们中国跆拳道队保驾护
航。”罗微坦言，作为中国跆拳道
队的“师姐”，她会尽最大的努力

去帮助“师弟师妹”。
运动员时期，罗微的比赛集中

在 67 公斤级和 72 公斤级两个项
目。2023年 9月，太原选手周泽琪
则在杭州亚运会上，夺得混合竞
技团体、女子 67 公斤以上级两个
项目的冠军。

“混合竞技团体赛冠军含金量
很高，它向世界展示了我们中国
队是最强的队伍。”罗微说，“希望
运动员能够延续良好的竞技状
态，明年在奥运会上能够取得更

好的成绩。”
身为同级别选手，罗微对周泽

琪给予了许多关注。“周泽琪在比
赛中专注度很高，心理素质很强
大。”罗微说，“在一届亚运会拿到
两枚金牌非常了不起，我希望周
泽琪能够获得更多的自信心，在
未来的比赛当中获得更好的成
绩。”

10 月 9 日，罗微还与奥运冠
军吴静钰，世界冠军郭耘菲、高
盼、亚运会冠军崔阳等跆拳道名

将，一起走进山西通宝育杰学校，
与该校数百名师生进行互动交
流。

“孩子们练习跆拳道，不仅可
以强身健体，还可以收获坚强的
内心。”罗微很享受与孩子们互动
交流，“希望未来有更多专业比赛
提供给小朋友们，让他们可以在
跆拳道运动中更多锻炼自己，感
受体育竞技中的团队精神和荣誉
感。”

记者 杨尔欣

最幸福的事就是并肩作战

奥运冠军罗微助力太原站大奖赛

“纪录之王”艾丽莎·托马斯，
加盟山西女篮。

10月 11日，山西兴瑞职业篮
球俱乐部宣布，与美国女篮主力
球员、WNBA 康涅狄格太阳队当
家球星艾丽莎·托马斯签约，她将
作为山西竹叶青酒女篮的外援出
战 2023-2024赛季WCBA联赛。

托马斯今年 31 岁，身高 1.88
米、体重 85公斤，场上司职前锋。
托马斯在篮球场上无论是进攻、
防守、传球、组织均相当出色，是
一位“属性拉满”的全能球员。

本赛季 WNBA 联赛，托马斯
的表现可谓大放异彩，她场均能
够得到 15.5 分、9.9 个篮板球、7.9
次助攻和 1.8 抢断的“准三双”数

据，在WNBA联赛最有价值球员
评选中排名第二。

值得一提的是，在本赛季
WNBA常规赛对阵明尼苏达山猫
队的比赛中，托马斯交出了一份
21分、20个篮板球、12次助攻和 0
失误的“满分答卷”。

托马斯此战创造多项纪录，她
在第三节比赛就达成三双，成为
WNBA 史上最快达成三双的球
员。此外，托马斯还是WNBA历史
上第一个在“背靠背”比赛中完成三
双的运动员，她也成为了WNBA历
史第一个单场至少砍下20分、15个
篮板球和10次助攻的球员。

放眼整个 NBA 和 WNBA 联
赛历史，单场得到至少 15 分、15

个篮板球、10 次助攻且 0 失误的
运动员，只有利弗、巴克利、武切
维奇和托马斯 4个人。

而在去年的女篮世界杯中，
托马斯场均得到 9.9分、7个篮板
球、2.4 次抢断，帮助美国女篮蝉
联冠军。托马斯本人则入选了女
篮世界杯的最佳阵容二阵。

“俱乐部认可外援托马斯的
比赛经验以及个人能力。”山西兴
瑞职业篮球俱乐部表示，“我们同
时也确信，托马斯的到来能够帮
助年轻球员迅速成长，
并助力球队在新的赛
季中充满竞争力。”
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“纪录之王”托马斯


