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星期四中国 广角

新华社北京 11 月 1 日电（记者李
恒）国家卫生健康委员会副主任雷海潮
1 日介绍，国家卫生健康委连续实施改
善医疗服务行动计划，特别是今年以
来，启动实施为期三年的“改善就医感
受、提升患者体验”主题活动，覆盖各级
医院和广大城乡基层医疗卫生机构，全
链条、全覆盖、全程式改善群众医疗服
务就医感受。

在国务院新闻办当天举行的“权威

部门话开局”系列主题新闻发布会上，雷
海潮介绍，从患者视角出发，围绕诊前、
诊中、诊后全面推进 6个方面 20项举措
的落实，目标是到 2025年能够在 20项举
措方面取得明显进步。进展统计情况显
示，目前已经有 82.7%的二级以上公立医
院开展了预约诊疗服务，全国三级医院
平均预约诊疗率达到 49.2%。

在满足群众多样化就医需求方面，
全国有超过 5500家的二级以上综合医院

实现了“一站式”综合服务方式，其中多
学科诊疗服务方式推广到 2000多家二级
以上医院，有 2767家二级以上医院至少
开展了一类如麻醉、疼痛、药学和健康管
理方面的新型门诊，进一步健全和丰富
门诊服务的内容和方式。

在提高医疗服务的可及性和均等
化水平方面，我国已设置 13个专业类别
的国家医学中心和儿童类别的国家区
域医疗中心，开展 125 个国家区域医疗

中心建设项目，在 81个城市开展紧密型
城市医疗集团建设工作，在 827 个县开
展县域医共体建设，建成 2700多家互联
网医院，不断把优质医疗服务送到群众
身边。

“下一步，我们将及时总结各地在改
善医疗服务过程中的好做法、好经验，加
以推广，让居民在看病就诊过程中有更
好体验，医患之间有更好良性互动。”雷
海潮说。

“十四五”以来，我国先后
实施母婴安全、健康儿童等系
列行动计划，妇女、儿童健康水
平持续提高。2022年我国孕产
妇死亡率为 15.7/10万，婴儿死
亡率为 4.9‰，5 岁以下儿童死
亡率为 6.8‰，均降至历史最低
水平，位居中高收入国家前列。

据介绍，国家卫生健康委
将持续“保安全、破难点、促发
展”，有效保障妇女儿童健康权
益。一方面将不断优化妇幼健
康服务，巩固完善母婴安全保
障制度，聚焦儿童近视、肥胖、

出生缺陷、妇女宫颈癌、乳腺癌
等难点问题实施一批专项行
动。另一方面将推进妇幼健康
服务体系提档升级，加快实现

“省、市、县级均有一所政府主
办的标准化的妇幼保健机构”
目标，促进优质医疗资源下沉
基层。

中医药在疾病预防、治疗、
康复中具有独特优势。国家卫
生健康委党组成员、国家中医
药局局长余艳红介绍，目前，我
国已建立起覆盖省、市、县、乡
的中医药服务体系，截至 2022

年底，县办中医医疗机构覆盖
率达 87.78%，全国已有中医馆 4
万余个，99.5%的社区卫生服务
中心、99.4%的乡镇卫生院能够
提供中医药服务。

据了解，下一步，国家中医
药局将会同有关部门以实施中
医药振兴发展重大工程为抓
手，深入推进基层中医药服务
能力提升工程“十四五”行动计
划，提高基层中医药服务的规
范化水平，持续提升人民群众
看中医的可及性、公平性、便捷
性。新华社北京11月1日电

新华社北京11月1日电（记者田晓航）在国务院
新闻办公室 1日举行的“权威部门话开局”系列主题新
闻发布会上，国家卫生健康委员会党组成员、国家中
医药管理局局长余艳红说，国家中医药综合改革示范
区建设一年多来，在重点领域和关键环节实现突破，
中医药服务经济社会发展全局功能更加突出。

国家中医药综合改革示范区建设是推动中医药
传承创新发展的重要举措。2021年 12月，国家中医药
局会同国家发展改革委、国家卫生健康委、工业和信
息化部、国家药监局批复上海、浙江、江西、山东、湖
南、广东、四川等 7个省（市）建设国家中医药综合改革
示范区。

“一年多来，示范区建设已形成全面发力、多点突
破、纵深推进的良好局面。”余艳红介绍，上海着力把
社区打造为中医药服务主阵地，社区卫生服务中心
100%开设了中医科；浙江以“中医处方一件事”数字化
改革为切入口，推动中医医院实现临床、科研、服务的
系统性重塑和全过程监管；山东、湖南开展中医优势
病种“按疗效价值付费”改革，中医医院特色优势不断
彰显，次均住院费用明显下降；江西、四川强化标准化
体系建设，中医药产业集群效应不断放大。

同时，国家中医药综合改革示范区建设服务国家
战略更加主动，助力实现更高水平的区域协调发展。
余艳红说，各示范区积极推进中医药高质量融入共建

“一带一路”；广东以粤港澳大湾区中医药高地建设为
抓手，协同推进港澳中医师到内地公立医疗机构执
业，简化港澳已上市的传统外用中成药在内地注册审
批流程，推进内地（广东省中医院）院内制剂获批跨境
至澳门使用。

“下一步，我们将聚焦中医药传承创新关键问题，
发挥地方资源禀赋和特色优势，进一步调动改革创新
主观能动性，深化体制机制改革，促进中医中药协调
发展，积极推广改革成果和经验，让更多地方、更多人
民获益。”余艳红说。

新华社北京11月1日电（记者顾天成）国家卫生
健康委副主任、国家疾控局局长王贺胜 1日在国务院
新闻办公室举行的“权威部门话开局”系列主题新闻
发布会上表示，我国正持续推进建设智慧化多点触发
传染病监测预警体系，逐步实现二级以上医疗机构与
疾控信息系统数据自动交换。

王贺胜在介绍我国传染病监测体系和网络直报
系统升级有关情况时说，在提高信息报告质量方面，
主要工作包括优化完善传染病网络直报系统，调整相
关预警指标，及时发现异常信号并调查处置；印发传
染病防控责任清单，开展疾控监督员制度试点；推进
传染病监测预警与应急指挥信息平台建设，逐步实现
二级以上医疗机构与疾控信息系统数据自动交换，变

“被动监测”为“主动监测”。
“在应急处置方面，着力在建机制、强队伍、提能

力上下功夫。”王贺胜说，针对新发突发传染病和重点
传染病，持续完善传染病疫情应急预案体系，加强应
急演练，不断提升应急处置和流行病学调查能力。同
时，加快建设国家级传染病应急队伍，目前已组建 20
支国家突发急性传染病防控队，今年中央财政加大投
入支持力度，支持新建 5支国家防控队，在全国所有市
县建设基层传染病应急小分队。

王贺胜表示，下一步，国家疾控局将不断完善重
大传染病防控体系建设，持续优化防控策略，创新防
控技术手段，巩固和提升防控成效，进一步减少重大
传染病对群众的健康威胁。

我国正全链条、全覆盖、全程式改善群众医疗服务就医感受

护佑人民健康
国家卫生健康委等有关负责人

谈推动卫生健康事业高质量发展

健康连着千家万户的幸福，关系国家和民族的未来。人民健
康是社会主义现代化的重要标志。国务院新闻办1日举行“权威
部门话开局”系列主题新闻发布会，国家卫生健康委员会、国家疾
病预防控制局、国家中医药管理局等有关负责人围绕“推动卫生
健康事业高质量发展 护佑人民健康”主题介绍了情况并回答记
者提问。

医疗卫生服务能力不断提升

公立医院的改革和高质量
发展直接关系到广大人民群众
的看病就医体验。国家卫生健
康委统计数据显示，今年 1至 9
月，我国医疗卫生机构总诊疗
人次达到 51.1 亿，医疗卫生机
构的出院人次达到 2.2亿，医院
病床使用率达到 80.2%。

“从这些统计数据上看，无
论是跟去年同期相比，还是跟
2019 年新冠疫情发生之前相
比，老百姓的看病就诊需求得
到进一步释放，医疗卫生服务
供给效率得到持续提升。”国家
卫生健康委副主任雷海潮说。

基层卫生健康工作直接面
对人民群众的基本医疗卫生需
求，是最基本的公共服务。国
家卫生健康委办公厅主任王斌
介绍，数据显示，2023 年上半
年，我国基本公共卫生服务已
为 8988万 65岁及以上老年人、
1.1 亿高血压患者、3763 万 2 型
糖尿病患者提供健康管理服
务，较 2022 年同期分别提高
40%、3.3%、6.9%。

开展新时代爱国卫生运
动，持续推进健康中国行动，是
倡导文明健康生活方式、建设
健康中国的重要载体。雷海潮

说，开展爱国卫生运动是我们
党成功地把群众路线运用于卫
生防病工作的伟大创举和成功
实践，对于改善人居环境质量、
提升群众健康素养、提升老百
姓健康水平发挥了积极作用。

雷海潮表示，下一步，将持
续抓好环境卫生综合整治，打
造城乡人居的“新面貌”；普及
文明健康生活方式，实现居民
健康素养水平的“再提升”；探
索社会健康管理新模式，跑出
健康中国建设的“加速度”；创
新工作方式方法，激发社会参
与的“动力源”。

筑牢公共卫生防护网

遏制重大传染病、筑牢公
共卫生防护网是护佑人民健康
的重中之重。现阶段影响我国
居民健康的重大传染病有哪
些，防控情况如何？

国家卫生健康委副主任、
国家疾控局局长王贺胜介绍，
目前，我国艾滋病经输血和血
制品传播实现基本阻断，抗病
毒治疗覆盖比例达 90%以上，艾
滋病疫情整体处于低流行水
平；全国结核病发病率稳步下
降；病毒性肝炎新发感染者数

量大幅减少；部分重点寄生虫
病实现控制与消除的目标，全
国 452 个血吸虫病流行县全部
达到传播阻断标准。

“我国正推进智慧化多点
触发传染病监测预警体系建
设，逐步实现二级以上医疗机
构与疾控信息系统数据自动交
换。”王贺胜说，针对新发突发
传染病和重点传染病，我国持
续完善传染病监测预警体系和
疫情应急预案体系，加强应急
演练，不断提升应急处置和流

行病学调查能力。
免疫规划工作是我国疾病

预防控制事业的重要环节。据
介绍，我国适龄儿童免疫规划
疫苗接种率保持在 90%以上，多
种疫苗可预防传染病的发病率
降至历史最低水平。当前，中
央财政每年专项投入超 30 亿
元，国家免费向居民提供的免
疫规划疫苗增加到“14 苗防 15
病”。不少省份结合实际，不断
扩大本省的免疫规划疫苗种
类。

妇幼健康水平及中医药服务能力持续提高

二级以上医疗机构
与疾控系统数据
逐步实现自动交换

国家中医药
综合改革示范区

实现突破
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