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新闻：11月12日，市文旅局发布
“锦绣太原养生季”旅游线路，邀请游客
食用头脑、浸泡温泉、滑雪戏雪、围炉煮
茶，在浪漫冬季休养生息，温暖自己。
（《太原晚报》11月13日）

旁白：冬季到太原来养生。

新闻：“刚把软件卸掉，孩子又偷偷
装上了！怎么办？”福建省厦门市一个
社区的家长群里，居民王丽华发来求助
信息。这些天，孩子放学回家头件事就
是刷短视频，不仅耽误睡觉，学习成绩
也一落千丈。中国科学院心理研究所
国民心理健康评估发展中心对全国中
小学生进行的调查显示：33.4%的青少
年对“我不能忍受没有手机”表示同
意。（《人民日报》海外版11月13日）

旁白：戒除手机瘾，先从家长自身
做起。

新闻：近日，工信部印发《人形机器
人创新发展指导意见》，提出一系列发
展目标。根据该意见，到2025年，我国
人形机器人创新体系将初步建立，“大
脑、小脑、肢体”等一批关键技术取得突
破，整机产品达到国际先进水平，并实
现批量生产。（《中国纪检监察报》11月
13日）

旁白：科幻照进现实。

新闻：近日，55岁“外卖诗人”王计
兵的诗集《我笨拙地爱着这个世界》火
了。在短视频账号助力下，这本诗集不
到一天就卖出2000多册。王计兵是
江苏邳州人，目前和家人在苏州昆山生
活。对于他来说，2023年是硕果丰收
的一年。他不仅成为中国作协会员，还
荣获江苏省第八届紫金山文学奖。他
一年出版两本诗集，销量超10万册。
（《扬子晚报》11月13日）

旁白：用热爱把人生写成诗。

日前，片仔癀“牙火清专效深养牙膏”因未实际取
得符合法定资质条件的机构出具《功效作用评价报
告》，却以产品包装盒为载体，对外宣称该产品能够“缓
解红肿、出血、口燥、异味、口腔上火……”构成了对商
品功能作引人误解的商业宣传，被赤壁市市场监督管
理局罚款3万元，牙膏虚标功效问题再次引发社会关
注。 （《经济日报》11月12日）

11 月 11 日，山西省 2023 年
野生动物保护宣传月暨秋冬季
候鸟“护飞行动”启动仪式在太
原植物园举行。启动仪式上，主
办方发布了第一批山西省观鸟
地图、《山西省陆生野生动物造
成人身和财产损害补偿办法》宣
传视频，志愿者代表向社会公众
发出了保护野生动物的倡议。
（《太原晚报》11月12日）

随着公众对野生动物保护
意识提升，我省野生动物的栖息
地和生存空间不断扩大，目前，
健全生态制度体系，完善生态补
偿机制十分重要。今年3月《山
西省陆生野生动物造成人身和
财产损害补偿办法》实施，为加
强我省野生动物保护和维护群
众生命财产安全提供了法治保
障，成为今年我省野生动物保护
宣传月的一大亮点。

野生动物种群数量增多、生
存空间扩大，难免会对家畜、家
禽和农林作物造成一定损害。
玉米地里野猪“肇事”怎么办？
有了《山西省陆生野生动物造
成人身和财产损害补偿办法》，
让野生动物致害补偿有法可
依，对增强公众保护野生动物
的积极性、主动性起到了重要
的助推作用。

加强野生动物保护，还要将
野生动物致害补偿制度落细落
实，提供相应的财政支持。在此
基础上，要加强野生动物栖息地
保护，注重科学调控野生动物种
群，调整事先预
防和事后补偿措
施，在保护野生
动物和保护人之
间，取得更好的
平衡。

补偿动物致害是一种进步

11月10日，“晋情消费·全晋乐购”2023
山西省“一刻钟便民生活节”启动仪式在太
原龙城万达广场举行，将以此为契机，进一
步推进城市“一刻钟便民生活圈”建设，激
发便民生活圈新动能。（《太原晚报》11月11
日）

去年 7 月，太原入围全国第二批城市
“一刻钟便民生活圈”试点地区。今年6月2
日，山西省商务厅发布消费品市场体系建
设行动计划，推动太原“一刻钟便民生活
圈”国家试点建设。

建设“一刻钟便民生活圈”，要从过去

关心“有没有”到今天更关心“好不好”。要
完善社区消费的供给设施，补齐便民服务
设施短板，推动社区消费场景更好满足居
民需求。要着眼修鞋、配钥匙等“小修小
补”这样的便民服务，也要未雨绸缪，考虑
汽车充电桩等新生活方式带来的新诉求。

建设“一刻钟便民生活圈”，要为居民
提供更多可能频繁相遇的机会和交往的场
所。宅男宅女在真实持久的邻里交往、社
群互动中获得爱与被爱的感受，体会“熟人
社会”的烟火气，提升居民参与公共事务的
积极性和归属感。

建设“一刻钟便民生活圈”，需要进一
步提升部门的服务监管水平。一方面，市
场监管、卫健、交通等部门要牢固树立公正
执法、执法为民的工作理念，坚持法律、原
则、规定“不动摇”；另一方面，要积极探索
推行有收有放、允许在管控时间和范围下
的临时占道经营的“潮汐式”管理新路子，
推出定制式服务、人性化管理，最大限度激
发释放市场消费的韧性与活力。

“一刻钟”不只是时间尺度，更是衡量
一个居民生活方便程度、生活质量以及城
市管理水平的重要标尺。

一刻钟“圈”出幸福生活
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