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星期二中国 视点

儿童友好城市

“1米高度”如何更好看世界？

当人们俯下身子，体验
“1米高度”看世界的时候，一
切变得不同，而这些不同关
乎我们的未来。

11 月 20 日是联合国确
定的世界儿童日。2022年，
我国在14个城市推进儿童友
好城市试点建设。“新华视
点”记者在多地走访发现，儿
童友好城市建设已带来一系
列变化。

11月18日，在深圳市福田区百花儿童友好街区共
享自习室，家长陪孩子阅读绘本。 新华社新华社 发发

11 月 18 日，在深圳市罗湖区妇女儿童活动中心，
罗湖区深港儿童议事会的儿童议事员在总结外出实
践时遇到的对儿童友好和不友好的地方，并进行讨
论。

11 月 18 日拍摄的深圳市福田区的百花儿童友好
街区。

11 月 17 日，家长带着儿童在深圳北站中
心公园的星球主题乐园玩耍（无人机照片）。

多地加快建设
儿童友好城市

按照多部门发布的《关于推
进儿童友好城市建设的指导意
见》，到 2025年，全国范围内将开
展 100 个儿童友好城市建设试
点，让儿童友好要求在社会政策、
公共服务、权利保障、成长空间、
发展环境等方面得到充分体现。

目前，多地正加快建设儿童
友好城市的步伐。长沙开展“儿
童友好型城市”三年行动计划，目
前已进入第二轮；深圳出台全国
首个儿童友好地方标准《儿童友
好公共服务体系建设指南》；广州
把建设儿童友好城市纳入“十四
五”规划。

在一些城市，儿童出行正变
得更安全、更温馨。

深圳开通的儿童巴士有专门
的儿童座位，北京东城小报房胡
同为儿童设计了“1米高度”彩色
步道。温州市开通首条“红领巾”
微公交线路，同时引入共享单车

“叮当车”。长沙在学校周边马路
上画了超 200 条“爱心斑马线”，
长沙麓山国际第二实验小学首创
学生地下接送系统，在运动场下
架空层修建车库，新增 240 多个
停车位，缓解因校园周边交通拥
堵而产生的安全隐患。

漫步一些城市可以发现，以
“1米高度”儿童视角为标准的改
造越来越多。

很多城市增设了 70 厘米的
儿童专用垃圾桶，医院里多了 50
厘米的儿童专用扶手，公交车上
加配 140 厘米的儿童拉手，公共
卫生间增加儿童洗手盆。公共儿
童活动空间纷纷用上软胶地面、
防碰撞保护垫、隔音屏等。

城市社区里也有了更多儿童
“微空间”。几个月前刚落成的广
州广九社区儿童公园，经过改造，
变身明黄色的儿童公园，儿童拓
展游戏墙、童车小跑道、爬坡滑
梯、跳房子、共享书屋等一应俱
全，成为遛娃好去处。

儿童友好自然生态建设也在
同步进行。水、沙池成为儿童公
园的标配，对于公园绿植也有要
求。如深圳市要求，即便是最小
面积为 2 公顷的小型公园，也应

设置沙地。当公园面积达到 10
公顷以上，就可设置戏水池。

与“儿童友好”的距离
还有多远

何谓“儿童友好”？《儿童权利
公约》提出儿童具有生存权、受保
护权、发展权与参与权四大权利，
儿童友好的最基本内涵就是尊重
儿童的这些基本权利。记者在多
地采访了解到，目前一些城市适
儿化的空间和设施数量还不充
分，质量也有待提高。

——儿童活动空间“小”“远”
“少”。

孩子的玩耍区域最好是在
户外空气质量好、配备一定游乐
设施的场所。但一些儿童公园
规划面积较小，分布较散。有专
家对广州的儿童公园体系做过
研究——若只出行半小时，只有
少数人能利用儿童公园资源；扩
大到出行一小时，儿童公园资源
才能覆盖广州绝大部分儿童群体。

不少家长说，周末去一趟儿
童公园，要开很长时间的车，车位
难找；好不容易进了公园，每个游
乐设施都是人挤人，孩子玩不尽
兴，家长还担心安全。

——城市建设管理仍不够精
细，软件资源配套不足。

记者注意到，每到周末，不少
家长希望带孩子去绿道骑行，但
因缺少适宜儿童或亲子骑行的车
道，不得不驱车 30多公里到专门
地点骑行拉练。有些城市的街道
仅设置了机动车道和人行道，一
些共享单车骑到人行道上，给步
行上学的儿童带来安全隐患。

深圳市沙河街道文昌街社区
妇联副主席彭思思注意到，小区健
身器材大多是居民共用的，很多性
能不适合儿童。在儿童常活动的
社区、学校、公园，空间布局、标识
系统也不够优化，有些标识孩子看
不懂，颜色也不够有吸引力。

——儿童的参与权易被忽
略。

在儿童友好城市建设中，儿
童的参与权易被忽略。长沙市自
然资源和规划局二级调研员王慧
芳说，很多家长、老师有“替孩子
做主”的思想，对于“儿童参与”的
认识不深刻，致使很多儿童生活

主题单一，交往范围狭窄。
王慧芳说，目前儿童参与活

动的途径主要来源于学校，儿童
关系的建立同样侧重于同学交
往，邻里交往不足，缺少自主选择
的机会与平台；儿童的公共参与
渠道较少，且内容、形式较单调乏
味。

如何让儿童
更多参与其中

建设儿童友好城市应该倾听
儿童的声音，让儿童更多参与其
中。

深圳市沙河街道文昌街社区
2023年成立了儿童议事会。每周
末活动安排、院落环境卫生状况、
空间使用等问题，都是孩子们重
点关注、讨论分析的议题。社区
儿童参与社区事务均可获得积
分，兑换儿童空间的奖品。

在当前城市建设空间上“挖
潜”，因地制宜创造更多儿童友好
空间，是很多城市的思路之一。

广州大学建筑与城市规划学
院硕士生导师邓小飞说，对于空
间紧缺的老城区，可考虑利用闲
置或低效的土地资源，如废弃工
厂等，改建或扩建原有儿童公园；
还可在现有的公园、广场、街道等
公共空间中设置儿童游乐设施，
打造儿童活动场地等。

专家建议，儿童友好城市建
设涉及各个方面，需要各地政府
统筹协调，强化儿童工作“一盘
棋”理念，使全社会形成建设儿童
友好城市的合力。

王慧芳说，儿童友好城市建
设不可能仅靠政府推进。在执行
层面，应通过市场机制与慈善机
制更多更好配置社会资源，积极
引导、支持更多经营主体与社会
力量参与儿童友好城市建设。

儿童友好城市建设不仅是国
家政策，也是对城市环境的重
塑。彭思思建议，除对儿童高频
活动的城市空间进行适儿化改造
外，学校、医院、校外活动场所、社
区设施等关乎儿童教育、健康与
休闲娱乐的地方也要充分考虑在
内。要将儿童友好理念渗透到制
度体系中，形成人人参与、家校社
协同育人的良好氛围。

新华社北京11月20日电


