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历史清算来了

英国或因奴隶贸易面临巨额索赔

本次峰会上，加共体提出了包括全面正式
道歉、取消债务等十点要求。据西印度群岛大
学估算，仅是英国对加勒比各国长达数百年的
殖民剥削，就应赔偿总计18.8万亿英镑。

而饱受苦难的非洲，甚至还难以计算出
一个起码的赔偿数额。

事实上，世界范围内支持非洲索赔的正
义呼声正不断加强。

即使在英国，据《卫报》报道，格拉斯哥大
学、英国圣公会也分别承诺赔偿 2000万英镑

和 1亿英镑；此外，英国一些奴隶主的后代也
发声支持赔偿。

然而，在英国真正“做主”的人，态度却截
然相反。

此前，英国首相苏纳克在回答是否会“为
英国在奴隶制和殖民主义中扮演的角色做出
全面而有意义的道歉”并承诺进行赔偿时，明
确回答“不会”。

英媒还特别提到，英国国王查尔斯三世
近期访问肯尼亚期间，虽然承认英国在历史

上“对肯尼亚人采取了令人憎恶的、不合理的
殖民暴力行为”，但却没有做出正式道歉。

英国于 1886年与德国“瓜分”东非后“分
得”了肯尼亚，1888年将其归由英国东非公司
管辖，1895年改由英国政府直接管理。

在肯尼亚 1963年独立前，英国对这个东
非国家进行了数十年殖民统治。

对于当地民众来说，英国殖民者给他们
造成的苦难不只是历史记忆，更需要在今天
被彻底清算。 据央视新闻

近日，由55个国家组成
的非洲联盟（非盟）和由20个
国家组成的加勒比共同体（加
共体），在西非国家加纳举行
了一场意义特殊的峰会，决定
设立一个全球基金，为历史上
深受西方奴隶贸易之害的千
百万非洲人争取逾期的道歉
和赔偿。

据估计，从16世纪至19
世纪，有1200万非洲人被欧
洲国家强行贩卖到美洲殖民
地，在各类种植园中遭受奴
役。

本次峰会东道主、加纳总
统阿库福-阿多强调，奴隶赔
偿已经成为一个世界“必须面
对、不能再忽视”的问题。

他谴责英国等欧洲国家
借奴隶贸易攫取财富：“（它
们）控制了非洲儿女们的自由
并将其卖为奴隶，现在是时候
做出赔偿了。”

从 15世纪开始，欧洲国家通过掠夺、剥削
和奴役等手段向世界各地不断扩张，形成了
全球性的殖民帝国体系。而在形形色色的殖
民帝国中，就有后来居上的英国。

史料显示，英国在加勒比地区的殖民统
治始于 17世纪，一直持续到 20世纪中期。在
此期间，英国将大约 310万非洲奴隶运送到该
地区，在种植甘蔗、烟草和咖啡等经济作物的
种植园中无偿劳动。

英国“黑人历史月”网站的研究报告指

出，被奴役的非洲人遭到身体虐待和文化压
迫等各种残酷对待，许多人死于非命。与之
相对的是，殖民统治为英国带来了丰厚利润，
对英国发展经济和全球实力起到了至关重要
的作用。

“然而，这种财富是建立在对非洲奴隶的
剥削和压迫，以及加勒比当地人口的流离失
所和边缘化的基础之上的。”

根据该网站的调查统计，如今撑起英国金
融、文化、学术等领域“门面”的各类机构，几乎

都曾从历史上的奴隶贸易和殖民统治中获益：
大英博物馆和国民信托基金会等英国多

家博物馆和文化机构，都有通过奴隶贸易或
殖民统治而非法获得的藏品和财产，包括许
多英国博物馆收藏的非洲艺术品。

牛津和剑桥等英国多所大学的建立，也
得益于奴隶贩子和种植园主的财富。甚至一
些教授和学者也曾直接参与了奴隶贸易。

作为奴隶贸易的源头端，非洲见证了人
类历史上最黑暗的章节。

难以计算的起码赔偿数额

对一些人、特别是产假后重
返工作岗位的女性来说，全力以
赴拼事业会影响照顾家庭，兼职
发展前景有限，而辞职回归家庭
代价巨大。为此，欧美有些人尝
试“共享工作”，即两个人共享一
个工作岗位，轮换上班，以少拿薪
水换取更多自由时间。

英国广播公司 26 日报道，在
英国福特公司财务部门工作的埃
玛·赖特第一次休完产假后选择
了兼职。但受工作性质限制，工
作没有任何挑战，节奏也十分缓
慢，令她很不适。于是，第二次产
假后，赖特利用公司内部的工作
分享匹配工具，找到了愿与她分

享同一份全职工作的搭档。
一些初创公司看到这一趋

势，推出工作分享伙伴匹配业务，
以类似相亲网站的运作模式帮用
户寻找工作搭档。

在 瑞 士“ 我 们 工 作 分 享 ”
（WeJobShare）网站上，用户填写
个人资料，涉及工作地、工作需
求、每周理想工作时长和对工作
搭档的期望等信息，同时完成性
格测试等相关问卷，就可以获得
搭档人选推荐。网站迄今已为
2500人成功匹配工作搭档。

公司联合创始人之一伊伦
卡·克罗内说，由于照顾家庭的需
求，一些女性在某些阶段可能不

得不放弃工作，不少公司已经意
识到，想要留住女性人才，需要改
变雇用模式。

美国初创公司“工作分享连
接”（Job Share Connect）也实行
类似的运营模式，帮助有需求的
求职者扩大“资源池”。

不过，找一个在各方面都十
分合拍、且能共同应对压力和挑
战的工作搭档并非易事。英国商
业心理学家杰丝·贝克建议人们
在考虑与陌生人合伙工作前，可
以通过人格测试问卷等工具，先
弄清楚两人的性格是否相容。

据新华社电

寻求平衡 欧美人尝试“共享工作”

美国《纽约时报》26 日报道，
虽然多年来不同研究判定，美军
训练用的肩扛式火箭弹等武器存
在可致士兵脑损伤的风险，这些
武器仍在大规模使用，而国防部
相关纠正举措进展迟缓。

据报道，美国国防部已创建
“作战人员大脑健康措施”项目研
究相关问题、收集数据及提出纠
正建议，并于去年首次设定武器
爆炸安全标准，但在实际训练中，
安全标准远未达标的武器仍在使
用。

《纽约时报》记者在阿肯色州
查菲堡基地观摩特种作战部队训
练情况。现场有研究人员在士兵
试射肩扛式火箭弹后采集其血
样，并监测他们受冲击后的身体
状况。

过去三年对查菲堡驻军的大
样本研究显示，在试射火箭弹数
天后，士兵记忆力变差、反应时间
变长，身体协调性、认知和执行能
力都会恶化，标志脑损伤的血液
内蛋白质水平也会升高。这些反
应数天后会消失，但让人担忧的

是，重复暴露于危险冲击可能导
致永久性脑损伤，并对精神健康
造成严重长期后果。

美国海军 2021年对 13.8万名
军人所做一项研究显示，服役时
经历过更多爆炸的人后续出现焦
虑、抑郁、精神错乱、药物成瘾乃
至多种精神疾病等问题的风险更
高。《纽约时报》先前针对曾赴叙
利亚和伊拉克作战的美军士兵展
开研究，显示不少操作重型火炮
的人回国后出现“改变一生”的精
神和身体问题。 据新华社电

美媒曝光 美军受训武器恐致脑损伤
日本岐阜市开通两条自

主驾驶公交车路线，25日举行
发车仪式。

据日本共同社报道，沿着
两条线路行驶的公交车最初
将部分实现自主驾驶，力争在
一定条件下能够完全自主驾
驶。据岐阜市有关部门介绍，
在日本全国，类似这样在交通
量较大的中心区域运行自主
驾驶公交车十分罕见。

每辆自主驾驶公交车能坐

10人，最高时速19公里。这2条
运营线路途经市政府大楼和岐
阜公园等，遭遇天气恶劣时会停
运。现阶段，这两条线路的公交
车可免费乘坐，但乘客需提前
预约。岐阜市自主驾驶公交路
线将持续运行至2028年3月。

共同社发布的图片显示，
红色的自主驾驶公交车大小
接近一辆面包车，车内有穿红
色制服的工作人员站立着。

新华社微特稿

日本试运行自主驾驶公交车

韩国统计局 27 日发布的
数据显示，随着韩国人口老龄
化趋势加剧以及出生率持续
低迷，2050年韩国青年人口将
降至 2020年水平的一半。

韩联社27日援引韩国统计
局数据报道，2020年韩国 19岁
至 34 岁青年人口数量为 1021
万，在总人口中占比 20.4%；预
期2050年这一年龄群人数将降
至521万，占总人口11%。

韩国青年人口数量过去数
十年来持续减少，1990年、2000
年和2010年这一群体人数分别
为1385万、1288万和1097万。

此外，数十年来这一年龄
群体中不婚者占比逐渐增加，

2000年、2010年和 2020年这一
比例分别为 54.5% 、68.9% 和
81.5%。

今年 5 月，韩国保健社会
研究院《保健福利论坛》刊发
的一份报告显示，2021年韩国
19 岁至 34 岁青年人口中，约
5%、即 53.8万人几乎不与他人
交际，处于社会孤立状态。

韩国首都首尔市政府今
年年初发布的一项面向首尔
市 19岁至 39岁年轻人的调查
结果显示，造成年轻人处于社
会孤立状态的三大原因分别
是失业或找工作困难、心理问
题以及人际关系问题。

新华社微特稿

韩国青年人口2050年减半

住在法国东部城市第戎
的一名中年男子睡觉时被黑
帮毒贩枪战的流弹击中身亡，
成为近来法国黑帮暴力的又
一无辜受害者。

第戎市检方 26日说，这名
55岁男子25日深夜在位于二层
的公寓内睡觉时，有两名枪手朝
他所在建筑开枪。他的23岁女
儿向媒体哭诉，自己和母亲当时
被一连串枪声惊醒，去看睡在床
上的父亲时，发现他已死亡。

警方说，枪手使用的是冲
锋枪，事发后逃离。调查人员
在案发现场发现约 60个弹壳，

多扇窗户玻璃被子弹击碎。
依据调查人员说法，遇害

者与当地贩毒团伙没有明显
联系，也不是那两名枪手的目
标。这起枪击事件未造成其
他人员伤亡。

据法新社报道，近年来，
法国多座大城市的黑帮暴力
活动日益猖獗。不久前在马
赛市，有人用突击步枪朝一栋
建筑扫射，导致里面一名学生
遇害。在尼姆市，在一场毒贩
交火中，一名坐在汽车后座的
10 岁孩子被一颗流弹击中后
死亡。 新华社微特稿

黑帮枪战 一男子睡梦中身亡

新华社北京 11 月 27 日电
美国威斯康星大学麦迪逊分校等
机构不久前开展的一项针对小鼠
的新研究发现，限制它们摄入异
亮氨酸可带来体重稳定、延长寿
命等益处，这在“中年”雄性小鼠
身上尤其明显。

异亮氨酸是一种人体必需的
氨基酸，只能通过饮食获得，鸡
蛋、乳制品、大豆蛋白和多种肉类
等富含这种氨基酸。此次实验主
要研究了“中年”小鼠的相关饮食
摄入与健康的关系。

在实验中，研究人员给约 6个

月大（相当于中年人）的两组小鼠
喂食，两组小鼠均采用低氨基酸
饮食方案，且不限制食量，饮食配
方大部分相同，只是第二组小鼠
的食谱中减少了三分之二的异亮
氨酸。研究人员发现，第二组小
鼠摄入食量比第一组增多，可能
是为了弥补异亮氨酸摄入量减少
的损失。

研究还发现，两组小鼠虽然
在食用低氨基酸食物后都开始变
瘦，但第一组小鼠最终体重“反
弹”，而第二组小鼠虽然吃得又快
又多，但变瘦后能保持体重稳定，

同时保持了更稳定的血糖水平。
研究人员还发现，低异亮氨

酸饮食的小鼠寿命更长，其中雄
性小鼠的平均寿命延长约 33%，雌
性小鼠寿命延长约 7%，且这些小
鼠的肌肉力量、耐力等健康指标
都相对更好。

研究人员表示，这项研究并
非建议人们都降低饮食中异亮氨
酸的摄入量来保持健康，但超重
和肥胖人群摄入的异亮氨酸可能
远远超过他们的需要。

上述研究结果发表在新一期
美国《细胞-代谢》月刊上。

实验表明 限制摄入一种氨基酸有助延寿


