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本报讯（记者 张勇）12月 22日，为营
造良好的知识产权保护环境，迎泽区市场
监管局对辖区内知识产权代理机构进行了
专项检查。

执法人员通过实地查看的方式，对知
识产权代理机构的营业执照及相关资质进
行了检查，确认其是否齐全。同时，还检查
了年度报告和信息是否按时公示，是否存
在以不正当竞争行为以及恶意抢注囤积商
标等违法行为。此外，还督促企业负责人
强化行业自律管理，做到守法经营、诚信经
营，不断提高服务水平和服务质量，自觉维
护好公平有序的知识产权代理市场秩序。

本报讯（记者 张晓丽 通讯员 郭艳
霞）12月 22日，中北大学消息，由团中央、工
信部主办的 2023年全国大学生机器人科技
创新交流营暨机器人大赛刚刚落下帷幕，中
北大学的智能化铁路隧道除冰机器人荣获
全国二等奖。

该项目是由中北大学多个学院学生联
合组成的跨学科项目，设计的这一款智能
化铁路隧道除冰机器人，通过采用电磁炮
和除冰剂相结合的方式，实现了隧道内部
的高效除冰，同时具有续航能力强、操作简
单等优势。

据悉，本届大赛搭建了工业机器人、个
人及家用服务机器人、公共服务机器人、特
种机器人、其他应用领域机器人等 5 大赛
道，吸引全国 431所高校、1017件作品参赛，
配套组织了项目路演、大赛成果转化产业洽
谈会等活动，为新一代信息技术产业发展注
入了新的青春活力。

中北大学项目的入选，体现了该校在深
化创新创业教育改革的最新成果，反映出该
校在科技创新、服务社会能力和水平的不断
提升。

本报讯（记者 毕晶晶 通讯员
杨润德 韩雪冰 文/摄）12月 22日，经
过多日连续造雪，晋源区稻田公园已幻
化成白雪皑皑的冰雪王国。时值冬至，
稻田公园为期 66 天的盛大冰雪狂欢季
盛大启幕，这是稻田公园第三年打造冬
季戏雪体验目的地。此次冰雪狂欢季以

“蒙古风情进稻田”为主题，建设面积约
7万平方米、将近 10个足球场大小的戏
雪场地，独特的冰雪网红景观、原汁原味
的蒙古主题演绎，再加上丰富多彩的冰
雪游玩项目，将为游客带来别具一格的
冬季戏雪新体验。

放眼望去，稻田公园雪场银装素
裹，雪山、雪道、冰挂长廊应有尽有，寒
冷又静谧，仿佛置身北国极寒之地。
纯白的雪毯绵延伸展开来，高低起伏，
美得摄人心魄。正对冰雪世界大门，
是一群憨态可掬的企鹅雕像，“企鹅”
身后是一座蜿蜒的雪山，几只“北极
熊”站在山顶，白色身影在蓝天白云的
映衬下，让游客瞬间感觉仿佛来到北
极冰川。雪山脚下不远处，坐落着三
个蒙古包，游客可在这里穿上蒙古服
饰，或拍一组蒙古风情十足的美照，或
在这里品尝蒙古特色奶茶，欣赏蒙古
民族表演。

蒙古包后是冬季戏雪的主战场，

游客在这里可以尽享冰雪项目的乐
趣。雪场上除了随处散落的五颜六色
的戏雪设施供游客选用外，还设有充
满速度与激情的雪地大小摩托和雪地
坦克等项目，让游客可以尽情地赏冰
雪、玩冰雪。

此外，稻田公园还将安排不间断的

演艺项目及贴心的服务和设施，如免费
的蒙古奶茶、腊八粥，以及氛围感十足的
篝火晚会，让游客在寒冷的冬季感受到
别样的浪漫和温暖。

不是哈尔滨去不起，而是稻田公园
更有性价比。还等什么，这个冬天，向稻
田公园，出发！

本报讯（记者 刘涛）12 月 22 日是
二十四节气中的冬至。太原市中医医院
中西医结合主治医师许建慧提醒，冬至
已至，标志着即将进入一个最寒冷的阶
段，民间由此开始“数九”计算寒天。冬
至时节，养肾为先，早睡晚起，舒缓运动，
高血压、动脉硬化、冠心病患者要提高警
惕，谨防发作，要遵循“秋冬养阴，虚者补
之，寒者温之”的古训。

冬至时节，养生注意啥？许建慧表
示，养肾为先。肾是人体生命的原动力，
是人体的“先天之本”。冬季，肾既要为
维持冬季热量支出准备足够的能量，又

要为来年贮存一定的能量，此时养肾至
关重要。饮食上，要多吃动物性食品和
豆类，补充维生素和无机盐，如羊肉、鹅
肉、鸭肉、大豆、核桃、栗子、木耳、芝麻、
红薯、萝卜等食物。

早睡晚起。避免不必要的户外活动，
防止阳气过度消耗。冬令时节，若能合理
安排起居作息，就能保养神气，劳逸适度
可养其肾精，尽量做到“行不疾步、耳不极
听、目不极视、坐不至久、卧不极疲”。

外出保暖。冬至最重要的养生就是
保暖，身体暖气血才会顺畅，才可避免许
多疾病的发生。保暖强调的是头和脚，

脚离心脏最远，血液供应慢而少，皮下脂
肪较薄，保暖性很差，一旦受寒，会反射
性地引起呼吸道黏膜毛细血管收缩，降
低抗病能力，导致呼吸道感染，因此，冬
至时节，脚部保暖应加强。

运动适度。冬至节气万物潜藏，运
动养生同样要顺应自然规律，不宜做过
于剧烈的活动，每天在阳光好的时候做
舒展运动，可选择 9时至 10时或 14时至
15时运动。

膳食温补。羊肉多为冬令进补的首
选，羊肝益于养肝明目。冬至进补要适度，
避免过多食用辛辣刺激和肥甘厚腻之品。

中北大学隧道除冰机器人
在全国赛获佳绩

迎泽区整顿
知识产权代理机构冬至时节养肾固精适温补

稻田公园内，游客身着蒙古服饰拍照。

稻田公园冰雪狂欢季盛大启幕

本报讯（山西日报记者 杨文）12月 19
日，中共山西省委召开党外人士座谈会，就
今年经济形势和明年经济工作听取各民主
党派省委会、省工商联负责人和无党派人
士代表的意见和建议。省委书记唐登杰主
持座谈会并讲话。他强调，要深入学习贯
彻习近平新时代中国特色社会主义思想，
全面贯彻落实习近平总书记在中央经济工
作会议及党外人士座谈会上的重要讲话精
神，发扬光荣传统，坚守合作初心，切实发
挥人才荟萃、智力密集、联系广泛的独特优
势，努力提高参政议政水平，在推动全省高
质量发展和现代化建设进程中展现新担当
新作为。省委副书记、省长金湘军通报了
今年我省经济工作有关情况，介绍了明年
经济工作有关考虑。省政协主席吴存荣，
省领导徐广国、李凤岐出席会议。

座谈会上，民革省委会专职副主委陈
继光、民盟省委会主委王书红、民建省委会
主委李俊林、民进省委会主委熊继军、农工
党省委会主委李思进、九三学社省委会主
委李青山、省工商联主席景普秋、无党派人
士代表谢红分别发言。大家一致赞同中共
山西省委关于当前全省经济形势的分析判

断和明年经济工作的谋划考虑，并就深化
电力市场改革、强化企业科技创新主体地
位、持续优化营商环境、促进民营经济高质
量发展、打造文旅康养全产业链、推动“特”

“优”农业产业化发展、完善数据要素市场
化配置机制等提出意见和建议。

在认真听取发言后，唐登杰说，大家围
绕明年工作提出了很多真知灼见，针对性
和可操作性都很强，充分体现了对中共山
西省委的全力支持、对我省各项事业发展
的关心关注，有助于更好地把握形势、理清
思路、完善举措，我们将认真梳理、深入研
究、充分吸纳。

唐登杰指出，今年以来，全省上下深入
学习贯彻党的二十大精神和习近平总书记
对山西工作的重要讲话重要指示精神，坚
持稳中求进工作总基调，统筹稳增长、调结
构、促转型、惠民生、防风险、保安全等各项
工作，全省经济发展保持稳中向好态势，高
质量发展迈出坚实步伐。这些成绩的取
得，根本在于以习近平同志为核心的党中
央的坚强领导，根本在于习近平新时代中
国特色社会主义思想的科学指引，同时也
是省委团结带领全省广大干部群众攻坚克

难、真抓实干的结果，其中凝聚着各民主党
派、工商联和无党派人士的智慧和力量。
省委予以充分肯定，表示衷心感谢。

唐登杰指出，习近平总书记在中央经
济工作会议上的重要讲话，为我们做好明
年乃至今后一个时期的经济工作提供了强
大思想武器和行动指南。当前，省委正在
深入学习贯彻习近平总书记重要讲话精神
和中央经济工作会议精神，深入分析我省
发展面临的形势，谋划确定明年经济工作
的总体思路和目标要求。希望大家切实把
思想和行动统一到中共中央决策部署及中
共山西省委工作安排上来，进一步增强信
心和底气，以更加奋发有为的精神状态履
职尽责，为推动我省经济高质量发展作出
更大贡献。

唐登杰对各民主党派、工商联和无党
派人士提出三点希望。一要提高政治站
位，凝聚思想共识。深入学习贯彻习近平
新时代中国特色社会主义思想，深化“凝
心铸魂强根基、团结奋进新征程”主题教
育并持续巩固成果，引导广大成员和所联
系群众把推进中国式现代化作为最大的
政治，以实际行动坚定拥护“两个确立”、

坚决做到“两个维护”。二要积极建言献
策，更好发挥作用。围绕党中央大政方针
及省委决策部署，聚焦我省经济社会发展
重点任务，自觉把自身所长与大局所需有
机结合起来，在参政议政中聚众智，在民
主监督中建诤言，在政党协商中献良策，
不断提高资政建言的质量和水平。三要
提振发展信心，汇聚发展合力。通过经济
分析、形势研判和政策解读等多种方式，
做好解疑释惑、引导预期、提振信心、凝聚
共识等工作，在凝心聚力、服务大局上作
出更大贡献。唐登杰强调，各民主党派要
持续加强自身建设，不断提高政治把握能
力、参政议政能力、组织领导能力、合作共
事能力和解决自身问题能力，更好地担当
起中国共产党的好参谋、好帮手、好同事
的政治责任。中共山西省委将一如既往
地重视和支持各民主党派、工商联和无党
派人士工作，自觉接受民主监督，努力为
大家履行职能、发挥作用搭建更多平台、
创造更好条件，不断开创我省多党合作和
政治协商工作新局面。

省直有关部门主要负责同志等参加座
谈会。

征求对经济工作的意见和建议

中共山西省委召开党外人士座谈会
唐登杰主持并讲话 金湘军通报有关情况 吴存荣出席


