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视频中，栗亚楠和孩子，满心欢喜地
出现在镜头前。画面里，王琳一个标准
的军礼，逗得小家伙手舞足蹈，“爸爸，
爸爸”叫个不停……此刻的温馨和甜蜜，
醉了星空也醉了爱人。栗亚楠和丈夫王
琳常这样“相聚”。最近，山医大二院的
医务工作者栗亚楠被太原市妇联评为

“最美军嫂”。她以实际行动，全力做好
丈夫最坚强的后盾，展现了军嫂的新时
代风貌。

军人把军装穿在身上，军嫂把军装
“穿”在心上。同许多女性一样，34岁的
栗亚楠，心中始终埋藏着对当代军人的
钦佩和仰慕。与王琳相爱，让她有幸与
军旅结缘。

丈夫是太原某部现役转改文职人
员，一直把保卫国家、保护人民作为自己
的使命担当，始终以公共利益为重。预
定的婚期无奈被推迟；曾经千里还乡，前
脚进门，后脚便接到紧急任务马上归
队。婚后没多久，丈夫所在部队因调整
改革整建制移防。栗亚楠毫不犹豫，主
动放弃了家门口的工作，跟随丈夫的脚
步，从石家庄来到太原，让他安心献身国

防建设。
工作以来，栗亚楠始终以“惟愿天下

无疾”为座右铭，立志用自己所学所能，
治病救人。2019年，她被评为山西医科
大学第二医院优秀个人。2022年，荣获
山西医科大学第二医院双语教学竞赛优
秀教案奖……

2022年底，太原市新冠疫情处于暴
发期，家中小孩不满 1岁，栗亚楠用行动
来践行入党誓词，主动承担医院发热门
诊工作。每天，她不仅要为发热患者缓
解病痛，针对性治疗的同时还要对相关
接触人员进行重点筛查、梳理，用自己瘦
弱的身躯，为疫情防控添砖加瓦。

2023年的除夕夜，她在医院发热门
诊值夜班。丈夫王琳送来热气腾腾的
饺子，鼓励地说：“这个时候医院、患者
更需要你，一定要站好这班岗”。她笑
着说：“我要像你那样，忠于职守、敢于
担当。”

十月怀胎期间，她独自一人去产检，
拖着笨重的身子购置产期所需的物品。
孩子出生后，她一边工作，一边照顾老
人，抚育幼子，料理家务，用柔弱的双肩

挑起生活的重担，坚持做丈夫的坚强后
盾，从未抱怨。婆婆两次生病住院，她多
方联系医院，跑前跑后，直至手术顺利完
成。同病室的人无不羡慕地说：“老太太
好福气，有一个好儿媳。”栗亚楠认为，
作为一名军嫂，自己就应该替丈夫在老
人身边尽孝。

在全家人的支持和自身努力下，丈
夫王琳踏实工作，在单位取得了出色的
成绩，曾多次获优秀基层干部荣誉称
号。2022年，他获山西省拥政爱民模范
荣誉称号。2023 年，荣立三等功一次。
夫妻二人互相鼓励、督促，不断提升自
我，在各自的岗位上发光发热。

栗亚楠以自己的实际行动，撑起了
半边天。她说，最喜欢舒婷《致橡树》中
的一句话：“我必须是你近旁的一株木
棉，作为树的形象和你站在一起……”

记者 李涛

本报讯（记者 张勇）为进一步保障师生餐
饮食品安全，强化校园食堂食品安全主体责任，
12月 22日，杏花岭区市场监督管理局组织执法
人员对杏岭学校食堂的食品安全和“两个责任”
落实情况进行了专项检查。

此次专项检查主要围绕校园食堂食品安
全“两个责任”落实、食品安全相关制度和组
织机构的建立和落实、食品安全信息公示、从
业人员健康证明、食品原材料购进索证和索
票记录、设备设施运转、三防设施使用、食品
原材料的储存、加工流程和食品留样以及食
堂整体卫生等情况进行检查。执法人员对现
场发现的问题一一记录；同时要求，能现场整
改的一律督促整改到位，对现场不能整改的
明确整改期限。

本报讯（记者 张慧）为体现党委、
政府和社会各界对先进典型的关心关
爱，在全市积极培育和弘扬社会主义核
心价值观，激励、引导更多人争做社会
的好公民，市文明办与卫健、文化、交通
等部门，以及我市的一些爱心企业联合
开展太原市道德模范与身边好人礼遇
帮扶活动。

“感谢党和政府的关怀，在今后的
工作中，我将竭尽全力做好工作，回报
大家对我的关爱……”12月 22日，在市
文明办办公室内，“太原好人”张建中领
到太原市“道德模范”“身边好人”卡后

感言。此次礼遇帮扶活动不仅给予道
德模范、身边好人等先进典型精神鼓
励，同时还提供了物质上实打实的“福
利”：在就医、体检、乘车、观影、购书、乘
坐飞机等方面给予优待，甚至在一些单
位招聘时，也会将道德模范和身边好人
实际情况纳入考察内容，为他们提供更
多机会。当日，“太原好人”张建中在领
取太原市“道德模范”“身边好人”卡的
同时，还领到了美特好“白金会员卡”
（季卡）。对此，他表示，爱心企业的关
爱，让他感到十分温暖。

市文明办工作人员告诉记者，对我

市历年历届道德模范和身边好人帮扶
礼遇，就是要在全社会倡导“德者有得，
好人好报”价值导向，营造学好人、做好
人、帮好人的浓厚氛围，在并州大地上
凝聚起德善力量的最大公约数。同时，
也希望更多的人
可以树立正确价
值导向，积极加
入到争做好事、
争当好人的行业
中来，为创城工
作添砖加瓦，贡
献力量。

本报讯（记者 李杰华）12 月 20
日，杏花岭区域党群服务中心基层立法
联系点迎来了进山中学的 3 位老师和
20余位高二学子，师生们在这里开展了
一场特殊的研学之旅。

师生们先后参观了区域党群服务
中心、文化走廊、宪法宣传墙……同学
们边走边听，边看边问，边学边议论，
感受到了不一样的课堂。杏花岭街道
党工委书记韩爱民为学生们讲解了基
层立法联系点为什么要设在这里、立
法联络员队伍怎样组成、基层立法联

系点是怎样征求立法建议的……聆听
之后，同学们纷纷表示受益匪浅，并愿
意为立法工作贡献自己的力量。随
后，学子们来到了立法联系点，也就是
立法联络员工作和学习的地方。这里
一张张板面，一页页原始资料，一份份
调查问卷……让学子们感受到基层立
法联系点工作的特殊性和重要性。其
间，针对基层立法联系点怎样更好地
征求立法意见和建议、怎样在立法工
作中体现全过程人民民主、作为高中
生能为立法工作做些什么……工作人

员和师生之间展开了认真的讨论。
此次活动既是—次生动的法治教

育，也是一次普法宣传。通过研学，师
生们了解并树立了全过程人民民主的
理念，真正感受到“昔日立法高大上，今
已飞入百姓家”。

本报讯（记者 刘志刚）一捏、一揉、一搓，再
用小刻刀灵巧地点、切、刻、划，一条大鲤鱼便活
灵活现地在手上跃然而出。12月22日，娄烦县消
息，米峪镇乡文化站开展面塑技艺培训活动，为辖
区内群众教授面塑课程并进行实操培训，丰富乡
村群众文化生活，传承弘扬中华优秀传统文化。

面塑，俗称面花、礼馍、花馍、捏面人等，是我
国独有的优秀民间艺术，被称为“立体的面、无声
的戏”。

活动现场，首先由该县文旅局文化人才李雅
玲向大家介绍面塑文化的历史传承与发展前景，
随后由太原市非遗传承人丁天凤老师示范教授
面塑技法。丁老师一边演示，一边讲解，让大家
领略面塑艺术的魅力，提升面塑制作的兴趣。

在老师的悉心指导下，现场的学员们学习了
面塑的基础制作方法，以及印花纹、剪花纹等方
式，经过反复学习尝试，制作出了栩栩如生、色彩
鲜艳的鲤鱼、龙、寿桃、福袋等作品。

传精美技艺，续文化神韵。通过此次活动，
学员们体验了动手的快乐，更深刻地了解了非遗
面塑文化的魅力，丰富了乡村文化生活，让传统
文化的种子在更多人的心中落地生根。

“打 6号，瞄准，好
球 ！”送 球 、击 球 、过
门 ，喝 彩 声 此 起 彼
伏。为激发全民运动
的健身意识，丰富辖
区 老 年 人 的 文 体 生
活 ，12 月 21 日 至 22
日，漪汾苑社区在新
落成的门球场举办门
球赛，充分展现了“夕
阳红”的活力。

李涛
邢倩雯 摄

“我是你近旁的一株木棉”
太原市“最美军嫂”栗亚楠

巧手捏面塑
指尖传非遗

杏花岭区开展
校园食堂安全检查

中学生走入“立法联系点”研学

礼遇好人模范 凝聚向善力量

我市发放道德模范、身边好人卡


