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区县“两节”乐不停
尖草坪区

1.“千年晋韵长·情醉
尖草坪”2024年晋剧展演

时间：1月 12日至 2月
25日

地点：尖草坪区文化
活动中心

内容：系列优秀剧目
展演，尽享晋剧文化魅力。

2.天美杉杉奥特莱斯新春、元
宵节文化活动

时间：2月 10日至 2月 17日；2
月 23日至 2月 25日

地点：天美杉杉奥特莱斯
内容：社火、杂技杂耍、二龙戏

珠、巡游、梅花桩舞狮等表演。
3.上兰“拔花花”非遗庙会
时间：2月 23日至 2月 25日
地点：上兰街道上兰村委会
内容：现场展示“拔花花”这一

民间体育活动，体现勇敢、豪爽、淳
朴、亲和的民风。

4.宇文河生态庄园龙年新春庙
会

时间：2月 10日至 2月 24日
地点：宇文河生态庄园
内容：舞龙舞狮、踩高跷、扭秧

歌等民俗表演以及吹糖人、画糖
画、剪纸、剪窗花、“拔花花”等非遗
项目的展出。

5.“非遗有好货·欢乐过大年”
民俗非遗进社区‘五社’联动有好
戏——迎新非遗市集

时间：1月 19日
地点：尖草坪区乾泽园社区
内容：集中展示非遗产品，老

师现场教授制作，让辖区居民、老
年人、未成年人近距离、沉浸式感
受非遗技艺的魅力。

6.“巧手捏面塑·萌龙迎新春”
活动

时间：1月 22日至 2月 8日
地点：尖草坪区图书馆活动室
内容：邀请尖草坪区非遗传承

人赵翠莲老师讲解面塑的技法和
制作要领，带领大家制作十二生
肖-龙，体验面塑的魅力，为新年增
添年味。

7.“巧手做花灯 点亮幸福年”
做花灯 品民俗 闹元宵活动

时间：2月 18日至 2月 25日
地点：尖草坪区图书馆活动室
内容：邀请专业工美老师带领

大家制作元宵花灯，在动手动脑中
感受节日的喜庆。

8.“千人共享腊八粥”活动
时间：2024年 1月 18日
地点：中华傅山园
内容：傅山故里传统文化传承

者叙腊八；唱民歌，贺腊八；医药院
传承弟子免费义诊；拳武院传承弟
子以拳会友；书画院传承弟子写春
联；养心堂传承弟子焚香诵道德
经；哲理院传承弟子诵诗文；八珍
汤传承弟子膳食养生，送健康。

万柏林区

1.玉泉山冰雪节
时间：1月 12日至 2月 25日
地点：玉泉山城郊森林公园
内容：大型戏雪乐园包括：超

长魔毯、U型大滑道、S型滑道、雪
滑道、冰滑道。无动力乐园包括：
螺旋滑梯、滑世界、5人摩天轮、魔
网蹦床、勇攀高峰、空中梅花桩、多
人自行车、空中飞人、丛林拓展轮
胎攀岩组合、火山攀岩组合、爬网
组合、吊装组合等 50多种项目。

2.玉泉山彩灯盛会
时间：2月 2日至 2月 25日
地点：玉泉山城郊森林公园
内容：面积为 20万平方米的花

灯乐园里，最高灯组有 8层楼高，最

长灯组有 80米长，绚丽多彩的花灯
装点出灯的海洋。花灯乐园包括：
浪漫花语、闭月羞花、绚烂星光、梦
幻仙境、奇趣光影、祈福古树、夜光
幻影、国泰民安。现场还有如下精
彩演出：盛世舞龙、狮王争霸、激情
梅花桩、东北浪跷、高空稠吊、空中
吊环、古老舞中幡、巧顶花坛、流星
飞舞、丰收的草帽、东北二人转、大
型魔术表演、蹬技蹬大缸、川剧变
脸、吃火吐火、歌手演出、萌宠剧场
（小狗、鹦鹉、猴子、山羊）、红鼻子
小丑嘉年华、集体武术造型等。

3.中国煤炭博物馆煤炭文化节
时间：2月 11日至 2月 17日
地点：中国煤炭博物馆“煤海

探秘游”景区
内容：了解煤炭形成、种类、分

布，4D电影感受，下矿体验矿工生
活，共度煤海之旅。

4.“龙腾盛世”中堂作品巡回展
地点：太原市文化馆及相关单

位
时间：1月至 3月
内容：万柏林区文联、区美术

家协会、区书法家协会举办的“龙
腾盛世”中堂作品巡回展，打造万
柏林区美术品牌，弘扬中华优秀传
统文化。此外，万柏林区还广泛
开展戏曲、美术摄影、民间技艺、
民俗艺术等文艺创作和展演展示
等文化活动，组织各类群众性文
化活动，形成基层群众共度佳节
的浓厚氛围。

晋源区

1.“盛世祥龙报春来”舞龙大赛
时间：2月 24日（正月十五）
地点：晋源区政府广场
内容：由各镇（街）选拔两支优

秀舞龙表演队伍参加比赛活动，
做好节日氛围营造工作，吸引基
层群众积极参与，共享文化发展
成果。

2.晋源区第二届“唐风晋韵·山
水晋源”二月二民俗文化活动

时间：3月 11日（二月初二）
地点：晋阳湖
内容：举办形式多样的焰火晚

会、美食节、民俗文化展演等活动，
弘扬优秀的传统民俗文化，丰富人
民群众精神文化生活。

3.稻田冰雪狂欢季
时间：2月 10日至 2月 25日
地点：晋源区稻田公园
内容：组织开展内蒙古民族风

情表演、冰雪奇缘童话剧、超级玛
丽重磅回归、稻田精灵 IP家族、炫
酷机甲战士等近百种雪地游乐项
目亮相稻田冰雪大世界，让游客尽
情享受冬日戏雪的欢乐，营造浓厚
的节日氛围。

4.“我们的节日”群众文化系列
活动

时间：春节元宵节期间
地点：文化馆、图书馆、美术

馆、各镇街
内容：依托 CCTV17《乡理乡

亲》春节特别节目《健健康康过大
年》和淘宝《中国喜事》山西太原站
直播活动，组织开展“晋源·礼物”
乡村好物推介、“赏年画·过大年”

“图书馆里过大年”“新年新家风”
传统文化系列讲座、“龙年纳福
笔墨送春”新年送春联、“新春添一
剪 龙年更向前”非遗剪纸传承、

“龙年纳福 快乐新春”文艺走基
层、“秧歌乐·幸福年”太原秧歌表
演、“新春大家乐”花灯猜谜、“年
味·晋源”网络摄影展等形式多样
的文化活动，烘托节日气氛，吸引
群众积极参与。

记者编辑整理

尖草坪区社火表演热闹非凡。

挥毫泼墨送“福”来。王昕 摄

张灯结彩迎新春。王昕 摄


