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微信群的设置

群的设置是在群设置界面中完
成，具体方法如下：

1.如何设置群名称
打开群聊界面→单击右上角的双

人图标→单击“群聊名称”→输入群的
名字→单击“完成”或“保存”即可。

2.如何修改群昵称
打开群设置界面→单击“我在本

群的昵称”→输入名字→单击“保存”
或“完成”即可。

3.如何置顶群聊
为了方便查找常用的群，可以置

顶您认为重要和常用的群，置顶后该
群就成为聊天记录列表的第一个。

打开群设置界面→单击“置顶聊

天”的开关即可。
小贴士：可以置顶多个群，多个群

的顺序按消息先后顺序变化，有最新
消息的群在聊天记录列表的最上方。

好友的置顶设置与群聊的置顶设
置相类似。

4.如何将群保存到通讯录
为了避免群聊记录删除后找不到

群，只要把群保存到通讯录中就不会
找不到。

打开群设置界面→单击“保存到
通讯录”的开关即可。

5.如何清空聊天记录
聊天记录占用手机内存空间，这

就需要我们经常清空聊天记录。

打开群设置界面→单击“清空聊
天记录”即可。

小贴士：清空后，群里的记录都没
有了。好友的聊天记录也可以清空，
方法和位置相类似。

6.如何退出群
想退出不喜欢的群方法很简单，

步骤如下：
打开群设置界面→单击最底部的

“删除并退出”→单击“确定”即可。
小贴士：退出后不会通知群聊中

其他成员，且不会再接收此群聊信息。
（作者系太原开放大学副教授

山西老年智能手机课程体系首创教
师）

今天带给大家的是一首散曲带
过曲。此带过曲曾获太原古县城

“桐封杯”散曲大赛一等奖。此曲能
够很好地运用散曲创作技巧“逢双
必对”，且两两对仗工整，同时巧用
衬字，也成对偶形式。《叨叨令》里

“一座座城门雄浑蕴藉如峦嶂，一道
道牌楼端庄古雅如仪仗。一盏盏街
灯檐头檐下真鲜亮，一家家店铺客
来客往真兴旺。”《叨叨令》定式“也
么哥”后用了一句“一步步寻寻觅觅
频张望”三个叠词总概前四句宏观
之气象。带过曲《折桂令》写了几个
具体的景点，顺势交代了太原古县
城的人文历史及一些民俗乡情。收
尾的八句一步一景，势如飞流直下，
使人如身临其境。纵观作品自然而
然，通俗易懂，这也正是散曲的特
色。

基础知识:元曲、散曲、带过曲
元曲：是元杂剧和元散曲的合

称。元代新兴的一种文义学。杂剧
是戏曲,散曲是诗歌，两者属于不同
的文学体裁。

散曲：曲的一种体式。和诗词
一样,用于抒情、写景、叙事。在元
代，它是一种新兴诗体，由宋词俗化
而来，是配合当时北方流行的音乐
曲调撰写的合乐歌词，是一种起源
于民间新声的音乐文学，是当时一
种雅俗共赏的新诗体。包括散套、
小令两种。

带过曲：散曲中小令的一种体
式。小令本以一支为限,带过曲可以
两支或三支曲调为一个单位，两个
曲调间的音律必须衔接，故名“带过
曲”。
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太原古县城

前几天的一场春雪，为大
家带来了喜悦的创作机会。大
地披上了银装，无论色调还是
线条，被浓缩和简约成了一幅
幅具有中国传统的水墨画卷。
不管是景致中的人物或雪后风
景，对摄影者来说都是一次考
验。这里面有构图、有线条、有
用光、有色彩，更有拍摄主体和
陪体关系处理等问题。越是简
约的画面，越是难以构思。

几乎每场雪的到来，都是
激发摄影细胞的活跃之际。
要在飞雪到来之前做好拍摄
攻略，需要注意的是，首先确
定拍摄地点。雪天或雪后不
可盲目行动，确保行动之安
全。注意天气预报，备好防寒
防滑设备。在拍摄前须认真
观察，确定拍摄的主体和内
容，不可包罗万象。雪境创作
主要讲究的是简约，与国画相
似，注意构图时留出想象的空
间，作品才会产生意境。画面
尽量不要满面皆雪。拍摄中
很重要的是做到准确的用
光。记住一个基本的法则就
是“黑减白加”。意思就是说，
主题背景以大面积暗色为主
时，曝光要适当减量；背景以
大面积亮色为主时，则要增加
曝光量，以弥补实际意义上的
曝光不足而使雪境显得灰

暗。如果拍摄环境反差不大，
则按正常曝光即可。这些知
识在平时注意学习充实。

用好光线效果，会出现层
次分明的立体效果。一般尽
量不要用顺光。依据想要得
出的效果采用逆光、侧逆光。
但要注意，不宜在强光下拍
摄，那会造成过度反差的结
果，显得生硬而不协调。最好
的拍摄光线还是在薄云或阴
天时，画面显得柔和舒适。

其次，要注意拍摄主体与
环境的色彩协调对比。以白
雪为主调下，尽量利用周边的
浅黄色枯草、带绿色的植物或
其他色调相匹配，会营造出出
乎意外的画面效果。如果想要
拍成黑白水墨效果时，可不必
考虑色彩的搭配，但要特别注
意疏密结合的禅意国画效果。

最后说到人物拍摄。在
拍雪中人物活动时，要强调的
是无论构图、用光一定要以人
物为主。而人物的服饰最好
以中性色为好，减少和环境的
色彩反差，显得柔和。重要的
是人物背景、环境要简洁，突
出主题。抓捕瞬间的人物表
情和动作的变化，留住画面的
感人之处。最后想说的是，每
次拍摄，要学会总结，从中分
析，找出差距，以利再战。
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【正宫·叨叨令带过折桂令】
太原古县城有寄

孙爱晶

一座座城门雄浑蕴藉如峦嶂，一道道
牌楼端庄古雅如仪仗。一盏盏街灯檐头檐
下真鲜亮，一家家店铺客来客往真兴旺。
看不够也么哥，看不够也么哥，俺一步步寻
寻觅觅频张望。【带】晋源城古迹涵芳，南北
东西，韵致昂藏。望翠凭山，观澜听水，逐
梦尧唐。传成王戏弟桐封晋阳，于洪武建
城栖凤飞凰。我过文庙牌坊，登县署
城墙。进酒馆茶庄，品杂割牺汤。听
北调南腔，看幻景灯光。感盛世
祯祥，赋时代华章。

老祁老祁//摄摄


