
本报讯（记者 杨尔欣）3 月 24
日，2024阿布扎比职业柔术巡回赛（北
京站）收官，太原市柔术协会咿萌战队
斩获 6枚金牌。

阿布扎比职业柔术巡回赛创办于
2009年，它不仅为众多世界级选手一
争高下提供了竞技赛场，也满足了全
球柔术习练者切磋交流、展示风采和

获取荣耀的多重需求。
本赛季阿布扎比职业柔术巡回

赛，预计在北京、上海、杭州、等国内
7座城市进行比赛。北京站比赛为期
两天，是此项赛事 2024 年首战比赛，
吸引了来自全球的 1000 余名运动员
参赛。

太原市柔术协会咿萌战队共有 12

名选手参与北京站赛事，其中 2人参加
成人组比赛，10 人参加儿童组比赛。
一番争夺之后，侯奕辰、姚姗羽、张楠
等队员，获得 6枚金牌、3枚银牌和 1枚
铜牌的优异成绩。

太原市柔术协会成立于 2021年，
目前共有 3个会员单位，经常参与柔术
训练比赛的爱好者 300余人。在该协

会推动下，这项运动已走进我市幼儿
园及小学校园。

“柔术在锻炼体魄的同时，还能帮
助孩子们在一次次的对抗中，学会接
受失败，强健心智。”太原市柔术协会
秘书长赵翔表示，“柔术是最安全的格
斗术，四五岁到四五十岁的人群都可
以学习。”
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太原柔术斩获6枚金牌

据新华社无锡 3 月 24 日电
2024 海澜之家无锡马拉松暨巴黎
奥运会马拉松选拔赛 24日在江苏
无锡开跑，中国选手何杰以 2小时
6分 57秒打破去年底杨绍辉创造的
全国纪录，一年时间男子马拉松全
国纪录已三次被改写。同时此次
共有 3423人跑进三小时，国内单场

“破三”人数大幅提升。
因为是国内唯一一站奥运选

拔赛，中国队目前已达标巴黎奥运
会的 4位男子选手均报名参赛。4
位女子达标选手中，刚跑过名古屋
女子马拉松的夏雨雨和李芷萱虽
然报名，但没有出战。

24日当日气温虽然有些稍高，
但预报的中雨并没有下。2023 年
先后打破全国纪录的何杰和杨绍
辉都展现出高质量的冬训成果，始
终和高水平外籍选手跑在一起。
直到最后阶段，何杰才逐渐拉开和
杨绍辉的距离，最终以 2 小时 6 分
57秒打破全国纪录。杨绍辉的成
绩是 2小时 7分 26秒。

这是全国纪录在一年左右时
间里第三次被改写。2023年 3月的
无锡马拉松上，何杰以 2 小时 7 分
30 秒打破尘封近 16 年的全国纪
录。12月的福冈马拉松中，杨绍辉
又以 2小时 7分 9秒刷新全国纪录。

2小时6分57秒

何杰创造中国马拉松新纪录

2024阿布扎比职业柔术巡回赛（北京站）收官

据新华社柏林 3 月 23 日电
23日，在世界泳联跳水世界杯柏林
站比赛中，中国名将陈艺文、练俊
杰分别夺得女单 3 米板和男单 10
米台冠军。

女单 3米板决赛中，刚夺得上
一站蒙特利尔站世界杯该项目冠
军的陈艺文继续稳定输出，以
356.40分夺冠。澳大利亚选手基尼
和美国选手培根分获亚军和季军。

男单 10米台决赛中，蒙特利尔
站该项季军练俊杰以 542.55 分摘
金，加拿大选手威恩斯摘银，福冈
世锦赛该项冠军、澳大利亚名将鲁
索获得铜牌。

陈艺文赛后接受采访时说，对
自己整体表现并不十分满意。“世
锦赛接着世界杯，虽然赛程密，身

体疲劳，但在我能承受的范畴里。
在比赛中不断找状态，也是很重要
的经验。”

练俊杰表现近乎完美，前5跳成
绩已经超越决赛中9名选手各自的6
轮总成绩，最后一跳以 101.75的高
分完美结束，毫无悬念摘得金牌。

练俊杰赛后说：“今天发挥稳
定，虽然有点瑕疵，但结合最近训
练看，我对成绩很满意。希望自
己能够争取和把握机会，在巴黎
奥运会的单人、双人 10 米台都能
有所突破。”

柏林站是今年跳水世界杯系
列赛第二站，中国队派出 5名选手
参加 4个单人项目比赛，男、女双人
3米板和男、女双人 10米台项目均
未派选手参赛。

陈艺文练俊杰跳水世界杯夺冠

斯诺克世界公开赛丁俊晖获亚军
据新华社江西玉山3月24日

电 2024 斯诺克世界公开赛决赛
24日在江西省上饶市玉山县上演，
中国名将丁俊晖以 4:10 不敌英国
选手特鲁姆普，获得亚军，后者成
功卫冕。

决赛采取 19局 10胜制。特鲁
姆普开场状态上佳，连赢三局。虽
然丁俊晖抓住机会赢下第四局，但
此后特鲁姆普凭借强势的进攻表
现连下四局，大比分以 7:1 领先。
第九局丁俊晖打出单杆 106分扳回
一局，结束上半场比赛。

当晚的下半场较量，特鲁姆普
以一杆单杆 130 分拿下第 10 局。

随后丁俊晖局中抓住机会，以单杆
84分还以颜色。第 12局，特鲁姆普
长台上手，打出单杆 106分，拿到赛
点。丁俊晖顽强救回了一个赛点，
但第 14局特鲁姆普率先上手打出
单杆 58分，并守住了领先优势，最
终以大比分 10:4赢得冠军。

特鲁姆普曾在 2019 斯诺克世
界公开赛中摘得冠军，时隔数年赛
事回归，他如愿再次夺冠。

丁俊晖近几年状态欠佳，但本
赛季状态明显回升。“希望保持状
态，比赛一个接一个，没有太多去
思考的时间。还是要养精蓄锐准
备下一个比赛。”

据新华社巴黎3月23日电 23日，
巴黎奥组委宣布，在总计约45000名志愿
者中，有 20%的志愿者来自海外，这些国
际志愿者来自全球约150个国家和地区。

当天，巴黎奥运会志愿者大会在拉
德芳斯体育馆举行，这座场馆在奥运期
间将承办游泳及水球赛事，并将在残奥
会期间承办游泳比赛。约 20000 名巴
黎奥运会及残奥会志愿者来到现场，开
启了他们志愿者项目的第一次线下活
动。

“北京冬奥会时我就做过志愿者，
在自由式滑雪场馆。那次经历让我对
志愿者工作有了了解，现在在法国赶上
了巴黎奥运会，所以我也想继续参与，”
正在巴黎念研究生的赵匀彤说，她在奥
运期间的工作内容是田径场赛道测试。

另一位志愿者谢幸颖向记者介绍，
来自中国的志愿者小伙伴们已自发建

立微信群，目前已有两百多人。谢幸颖
曾在巴黎念书，目前在卢森堡工作，她
这次和好友、同时也是志愿者的吴绮韵
一道从卢森堡前来参加活动。

巴黎奥组委表示，他们一共收到超
过 30万份志愿者申请。在最终入选的
45000 名志愿者中，男性与女性各占
50%，有超过 5%的志愿者为残障人士，
其中年龄最大的志愿者甚至超过 90岁。

由巴黎奥运会官方合作伙伴迪卡
侬设计的志愿者制服也在当天正式亮
相。该制服在颜色设计上与巴黎奥运
会视觉标识的颜色相匹配，短袖与裤子
主色调为绿色。组委会表示，颜色灵感
来自巴黎歌剧院顶部的颜色，所以称其
为“歌剧院绿”。

巴黎奥运会将于 7月 26日至 8月 11
日举行，残奥会将于 8 月 28 日至 9 月 8
日举行。

巴黎奥运会海外志愿者数量占比20%


