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新闻：端午小长假即将到来，
旅游市场升温明显。携程数据显
示，截至5月28日，端午假期目的
地为太原的机票预订量同比增长
10%。来自北京、上海、天津、西
安、呼和浩特等地的周边游客，纷
纷将我市作为旅游目的地，准备利
用小长假来太原“串个门”。（《太原
晚报》5月29日）

旁白：好邻居，常走动。

新闻：5月 27日晚，直播间照
常开启，师春鑫的心情大好，脸上
难掩笑意，吆喝着其他寻亲家属连
线，相熟的寻亲家长纷纷道喜。师
春鑫是河南浚县王庄乡人，今年
48岁，在女儿师珂走散的23年间，
他一直在寻找。四年直播经历，帮
十余个家庭找回孩子后，师春鑫也
终于找到了自己的孩子。 (《新京
报》5月29日)

旁白：让“天下无拐”不再遥
远。

新闻：今天，刚从大理旅游回
来的“90后”小王，因为对那边的
鲜花饼念念不忘，想上网买点。然
而不少店铺打出“0 香精”“纯天
然”招牌，唯独配料表踪迹难寻，只
能向客服索要。有商家爽快地发
过来，但有商家回复“明天给你拍
照”，还有商家只是表示“绝对没有
添加剂”。（《工人日报》5月29日）

旁白：食品配料表不容藏匿。

如今社交平台上有人打出了“AI写论文”的幌子，声称“20分钟能写万
字论文”。眼看要进入论文答辩环节，一些应届毕业生决定铤而走险，选择
用AI代写论文。据悉，多家高校亮起“红牌”。 （《齐鲁晚报》5月28日）

近日，小店区司法局刘家堡司法
所为“法律明白人”充电，学习家事公
证法律知识，发挥法律带头人作用。
（《太原晚报》5月27日）

“法律明白人”，是指具有较好法
治素养和一定法律知识，愿意积极参
与法治实践，能发挥示范带头作用的
村（居）民。他们在农村法治宣传教
育、化解矛盾纠纷、推进基层依法治
理中发挥着很大作用。

要选好“苗子”。注重从村组干
部、村妇女干部、农村党员、致富能
手、大学生村官、综治网格员等人员
中遴选骨干，可以重点从农村“五老”

中遴选“法律明白人”培训对象。要
严格遴选程序，按照推荐、公示、审
核、任前培训、上岗考核等程序，把好
程序关和认证关，选出群众信赖的

“身边人”。
要搭好“台子”。采取“集中辅

导+现场观摩+法治实践”模式，与法
院、律所、法律服务所联合开展巡回
业务培训、现场观摩交流活动。组织
专家、法律专业人士组成线上专家咨
询平台，长效化指导“法律明白人”。
建立县乡村普法工作联系群，通过分
享法律知识及法治典型案例，提供充
足素材。

要铺好“路子”。发扬人熟、地
熟、事熟优点，调动血缘、亲缘、地缘
优势，合理利用乡情、亲情、友情资
源，引导“法律明白人”参与村务管
理、开展“村民说事”“村民议事会”等
活动，增强群众依法理性表达利益诉
求的意识，强化矛盾纠纷源头依法治
理，及时排查微风险、化解微矛盾。
要把“法言法语”转化成“乡音土话”，
让村民真正听得懂、学得会、用得上。

培养一个普法者，带动一圈“明
白人”。乐见“法律明白人”不断书写
基层普法的生动实践，让知法、守法、
用法走入日常生活。

让更多法治“种子”生根发芽

“六一”将至，孩子们充满期盼的
同时，不少“大龄儿童”也计划用不同
方式追忆童年。“70 后”市民杜先生
网购了一台“俄罗斯方块”掌上游戏
机，回味儿时记忆；“80 后”陈女士复
刻童年照片做成视频……心理咨询
师表示，成年人“蹭”节过，是为了释
放压力、放松心情，这也是童心未泯
的体现。（《太原晚报》5月29日）

于一些年轻父母而言，孩子过
“六一”，自己陪着娱乐，得到了解压
和释放。

即便不再是儿童，也不会对儿童
节陌生。在“自己不老、孩子还小”的
年纪，再体验一把节日的快乐，简直
是难得的放松，更有人戏言“做一天
限定小朋友，可以让自己幼稚得理直

气壮一点”。
成年之后，幼稚成为了缺点，哪

怕几年前还总是被夸为天真。成年
人的世界里，有太多标准与规范，职
场、生活与社会压力无处不在，虽然
父母管得少了，但自我约束使得快乐
指数继续下降。所以才有人说，大学
时光是最美好的，因为既有学生生活
的单纯，各种压力还不大。心理学研
究表明，对现实的怀疑、不满、焦虑和
恐惧等负面情绪，往往会引发个体的
怀旧情绪，怀旧与相关的消费活动，
无疑就像镇痛剂，对人们的心理状态
具有一定的修复作用——平时都不
得不表现出成熟一面，幼稚一天难道
不好吗？

按照心理学家弗洛伊德的理论，

人的一生都是在重复童年的心理模
式，弥补童年的缺失。有些人从小生
活在农村，有些人小时候家庭条件不
好，没去过游乐场，没吃过麦当劳，没
买到心爱的玩具，带着遗憾就走过了
童年。如今自己挣了钱，报复性体验
一把，也是给自己的童年做补偿、画
句号。就像有人说的那样：“就算你
的长相过不了‘六一’，可你的收入可
以啊！”年龄不重要，快乐才重要。

快速的社会变迁和生活变革，让
很多熟悉的场景与体验都飞速流
逝。在此背景下，人们很难不怀旧，
更需要通过怀旧来解压。“六一”总是
短暂的，释放压力、找到快乐却是永
恒的命题。只要学会给自己解压，天
天都是节日。

“六一”怀旧是一种释放

近来，彭村路沿线的居民，惊喜
地发现空中的“蜘蛛网”不见了，抬
头就是清清爽爽的天空。据了解，
市城管局市政建管中心近期已完成
公园路、彭村路、彭西一巷、彭西四
巷、沙沟北街、义井循环巷6条道路
的架空线缆入地。目前，该中心正
在推进永乐北街电力架空线缆入
地，预计6月初完成入地改造。（《太
原日报》5月29日）

线缆入地，城市环境进一步改
善，居民生活舒适度随之攀升。身
边环境的点滴变化，百姓看在眼里，
乐在心头。

头顶上纵横交错的线缆，一直
是城乡治理的重点和难点，影响城
市颜值，存在极大的安全隐患。线

缆入地等城市微改造，称不上“大手
笔”，却是百姓的心尖事。太原城管
部门实施线缆入地改造，还天空“无
线美”，百姓可感可知。仰望天空，
景美了，心更亮了。

扮靓城市家园，须久久为功。
要注重谋划，在线缆等铺设工程中
注重设计，贴近百姓、兼顾民生，最
大限度减少对城市环境的影响。要
多方协同联动，在城市有机更新上
下足绣花功夫，让城市建设更精致
细腻。要注重后期维护，建立长效
管理机制，听取群众心声，让城市在
更新过程中更显魅力。

绣花功夫不会白下。要以“精
细”为织线，在细节处发力，推动城
市实现高颜值、高品质。
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