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本报讯（记者 周利芳 通讯
员 李亚琴）6月 9日，在晋源区乐
田小镇，太原市手牵手帮扶中心组
织孤困儿童开展研学活动。在中
心志愿者的陪伴下，孩子们走进田
间地头，与小动物交朋友、认识蔬
菜和植物，体验农耕生活。

一大早，志愿者和孤困儿童们

准时来到乐田小镇集合。萌宠园
内，当看到小兔子、小鸭子等各类萌
宠时，孩子们顿时兴奋起来，纷纷拔
草投喂。在志愿者带领下，孩子们
认识了许多热带植物和蔬菜。体
验种植玉米时，孩子们挖好坑，把玉
米种子撒进去，再把土填平，个个干
得很起劲儿。随后，大家来到种植

药材的地方，摘下一片薄荷叶，放
在手里碾压，再放在鼻子前一闻，
一股清香顿时沁人心脾，“薄荷能
食用，还能防蚊、驱虫……”听到志
愿者的一席话，孩子们顿时对这小
小的薄荷叶产生了浓厚兴趣。在
与大自然亲密接触中，孩子们开拓
了视野，增强了动手能力。

创造我的“阿勒泰”

笃信“每本好书都有同路人”的四
（6）班语文老师李振玲，以偏爱纸质书
的方式，走进时下热度不减的《我的阿
勒泰》。她沉浸于作家李娟笔下明亮
纯净的“阿勒泰”，在美好与美好彼此
相认的对话中，见生命、见自我、见教
育，为自己的内心注入宁静和力量。

“对生活的发现和热爱、对情谊
的渴望和珍视、对生命的敬畏和尊
重……这些，正是我想给学生所传递
的！”李振玲在群里分享时，既提炼出
原文里的“最美好”，又生发出解读教
育内涵的“大心思”，有了跳脱文本的
超越性思考。

“保持一颗平和而敏感的心，创造
属于我身边的‘阿勒泰’！愿我们的教
育也能像阿勒泰一样的宽广、博大和

宁静、包容。”
这样的感悟，是对自身整个生命

与行走状态的关照，更是一场探寻教
育理想之旅的开启。

学生送我一本书

“像大师一样，常怀一颗喜悦、清
心、释然的童心，去面对生活，去面对
我亲爱的男孩女孩们！”5月的一天，
五（2）班语文老师韩翔在群里“炫耀”
了自己特别珍爱的《万般滋味，都是生
活》一书，这本丰子恺的经典散文漫画
集，是班里的小学委李欣桐送她的。

“希望韩老师永葆童真，做我们永
远的好朋友。等长大了，我也要成为
像韩老师那样的老师！”小学委的赠
言，让韩翔一想起来便觉得幸福满满。

“把自己当作孩子，融入到孩子们

的世界当中，时刻站在孩子的角度去
理解、尊重、欣赏他们。”韩翔没想到，
自己品读用时最长、思考最多、也最愿
与老师们分享的一本书，会是学生送
她的这本“心”书。

知道老师爱看书的小学委，跟伙
伴们快乐地行走于一页页字里行间，
也拥有了跟韩老师一样的好习惯——
读书。

我心中的“小豆豆”

既是一个 8 岁女孩的妈妈、又是
47名学生的老师，亦母亦师的双重角
色，让四（2）班班主任王娟深感“育人”
二字的分量。在她看来：与好书的遇
见，就像跟一批孩子的遇见，都是一种
美妙的缘分。

“读书重要，读什么书更重要。《窗

边的小豆豆》这部经典教育案例书，自
己读了好多遍，但每次翻开都有新感
觉。”前几天，王娟在群里晒出近 2000
字的读书报告，她把女儿和学生们看
作是“小豆豆”，也尝试着书中巴学园
小林校长的理念，让自己的育人场域
也有“海的味道、山的味道”。

阅读课上，她与孩子们共享书中
趣事，会一起“笑到肚子疼”；但独自捧
读时，小林校长的温和与风趣，让她类
比到自己有时对身边“小豆豆”冒出的
指责、急躁和气恼，又会泪意横生。

在且读且思中，王娟认为，阅读经
典的意义和力量，恰是审视自己，更是
看到心之所向、行之所往……

记者 王丹 通讯员 魏国华

本报讯（记者 魏薇 通讯员 马
芳）能测量跳远距离的地垫，儿童使用
的迷你版跑步机，考验平衡力的低高度
平衡木……这里不是体育教室，而是省
儿童医院儿童健康管理中心诊疗室。6
月 6日，记者来到刚刚开诊的儿童健康
管理中心，感受全链条、全方位、专业化
的儿童健康服务。

如今儿童健康管理模式已从疾病
导向模式转向健康思维模式，从模糊管
理转向精准管理。为此，省儿童医院积
极调整服务理念，打造适应社会发展需
要的诊疗服务。

作为省城首家儿童健康管理中心，
这里集基本医疗、预防保健、养育照护
等功能于一体，打造“健康传播—健康
管理—健康教育”儿童健康管理新模
式，可为 0 岁至 18 岁不同年龄段的儿
童、青少年针对体格发展、心智发育、行
为变化、疾病发生等健康要素，开展精
准检测、精确评估、精深干预、精细管
理，通过全链条、全方位，专业化、集成
化、连续化、个性化的服务，拓展儿童健
康管理领域，保障儿童生命健康、快乐
成长。

该中心拥有雄厚的技术力量、先进
的检测设备、便捷的转介通道、优质的
医疗护理服务，提供各项儿童保健、体
格检查、发育筛查、免疫接种、育儿指
导、亲子照护、常规化验等高质量、专业
化、精细化儿童健康管理服务。此外还
能“一站式”完成儿童生长发育检测评
估，对筛查中出现异常的儿童，立即与
相关专科对接，从新生儿到青春期，全
程呵护儿童健康成长。

本报讯（记者 张勇）为检验
应急预案可操作性，发现预案不
足，6月 9日，杏花岭区市场监督管
理局与太原富力铂尔曼酒店联合
开展电梯特种设备应急演练。

在演练开始前，执法人员及相
关负责人共同核对检查了酒店的
应急预案及过往应急演练记录。

随后，应急演练正式开始。在演练
中，执法人员全程观摩并记录相关
应急反应。执法人员与酒店相关
人员模拟电梯故障群众被困的情
形，呼叫并等待救援；电梯值守人
员迅速回应，并将故障电梯位置及
被困情形准确向值守维保人员反
映。几分钟后，安全负责人员与值

守维保人员就迅速将被困人员解
救出来，并迅速封锁故障电梯，防
止其他人进入。

演练结束后，执法人员要求酒
店相关负责人与维保单位都要总
结此次应急演练中有哪些不足之
处，并及时在应急预案中作出相应
调整。

本报讯（记者 于健）进入夏
季，气温升高、降雨增多，不少新能
源车主担心在暴晒和多雨的环境
下，给汽车充电不安全。6月 10日，
国网山西省电力公司的工作人员
详细介绍一些夏季为电动汽车安
全充电的知识。

新能源汽车在充电过程中是
很安全的，车辆本身和充电设备都
有过温保护，并配备有 BMS系统。
但不建议暴晒后立即充电，电源箱

温度攀升，导致电池温度上升，立
刻充电会加速车内线路老化、损
坏。

据了解，合格的充电桩产品具
有防雷、过载保护、短路保护、漏电
保护等功能，不用太担心。但是雷
雨天尽量避免室外充电，以免被雷
电击中，引发燃烧事故。另外，下
雨天插入充电枪时，要擦拭上面
的水痕，以免造成电池组短路损
坏。

电力人员表示，用慢充模式给
新能源汽车充电时，可以使用车内
空调，但会消耗电量，导致充电时
间再度延长。充完电后，车主需要
将充电枪及时归回原位，以免充电
枪口沾染泥沙，造成充电枪损坏或
引起其他安全事故。此外，新能源
汽车在通过涉水路段时，应时刻关
注水深和水势，低速匀速通过涉水
区域。当水深超过轮胎的一半时，
新能源汽车就不适合通过了。

微信读书会 教师品书香
“读书，带我去看世界，也带我去找自己。”捧起书本的瞬间，就是又一次探寻的开始。夜晚，等年幼的孩子听着故事

入梦，小店区第二实验小学教师王鑫习惯性打开教师微信读书群“书香咖啡厅”，看看老师们当天的读书分享，也翻开自
己心仪的枕边书，在夜读中享受一段清香四溢的柔美时光。

“种一棵树，最好的时间是十年前，其次就是现在。”这是“书香咖啡厅”读书会的建群宣言。今年3月建群至今，不
断地分享交流，“书”叶日益繁茂，阅读、思考、写作成了团队成员的行动自觉。

省城首家儿童健康
管理中心开诊

夏季电动汽车充电 安全知识要牢记

杏花岭区开展电梯应急救援演练

参加趣味研学 体验农耕生活


