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2015 年 10 月 9 日至 11 日，
第一届太原汾河龙舟公开赛在
汾河景区长风大桥至跻汾桥水
域举行，共有 12 支龙舟队参
赛，设置了 12 人标准龙舟 200
米直道竞速、500米直道竞速两
个项目。

2016 年至 2018 年，比赛水
域、比赛项目不变，越来越多的
国内专业龙舟队来到太原。而
在竞技之余，赛事组委会开始设
置嘉年华娱乐活动为赛事助兴。

2019 年，太原汾河龙舟公
开赛暨第二届全国青年运动会
龙舟测试赛决赛，在太原市水
上运动中心举行。从这一年开

始，太原汾河龙舟公开赛有了
新的比赛场地，并且增加了500
米直道竞速赛。

2020 年至 2022 年，太原汾
河龙舟公开赛作为我市一张体
育赛事名片，成为弘扬优秀传
统文化、推进体育事业发展、丰
富群众文化生活、展现城市独
特魅力风采、提升太原知名度
和美誉度的重要载体。

2023 年，太原汾河龙舟公
开赛增设了展示区和体验区，
令赛事不仅变得好看，而且更
加好玩，极大地提升市民参与
度和体验感。水上运动项目，
不断融入城市生活。

岁至端午，龙舟竞渡。6月10日，2024太原汾河龙舟公开赛在太原市水上运动中心如约举行。
朱砂一点，满满仪式感。一“点”水中健儿奋勇争先，一“点”岸边市民趣享假期，一“点”好友亲朋做客太原……
中流击水，不止速度，更多一点参与感，多一点体验感，多一点幸福感。
赛事为桨，城市为舟，一年又一年、一场又一场精彩的龙舟赛事，满载着广大群众对幸福生活的向往和追求奋楫前行。

“山西队，加油！”7岁的林浩宇一边
高呼口号，一边半蹲在路边，以遮阳伞
作桨，左一下右一下地“划”了起来。

林浩宇小朋友的动作，令人忍俊不
禁。母亲陪他演戏道：“你得了第几名
呀？”林浩宇则一脸认真地表示：“第一
名，山西队必须第一名。”

林浩宇的回答，引得观众群中爆发
出又一阵欢笑。“这是孩子第一次亲眼
看到龙舟赛。”林浩宇母亲坦言。“今天
就是带他来看看，什么是划龙舟，感受
一下传统节日的气氛。”

年过花甲的任万生，领着孙子孙女，脚
步匆匆。“最近几年龙舟赛，我都来看了，今
年观众尤其多，真热闹。”任万生说，“往年
看的人，是里三层外三层，今年数不清几
层，我得赶紧找个好地方去。”

10岁的李欣悦身着汉服，脸上贴着

蝴蝶形状的立体装饰，“布灵布灵”闪闪
发光。朋友们都说她笑起来真好看，小
欣悦有些害羞，轻轻低下头，却藏不住
颊边那一抹微笑。

同样藏不住笑容的，还有来自万柏
林区的白永泽。本届赛事设置了“水上
飞人”、帆船、龙舟等三项群众体验活
动，白永泽选择在端午节当天，体验一
下划龙舟的乐趣。

“刚开始特别紧张，上船时腿脚都
不利索。”白永泽说，“我们这一批 8个体
验者，没有一个会划船的。”而在龙舟教
练的指导下，白永泽等体验者，慢慢挥
动船桨，一点一点在水中前进。

前进、转弯、靠岸……白永泽与“队
友”们配合得相当默契，已有几分龙舟
队的模样。“大家齐心协力做成一件事，
这种感觉太爽了。”他说。

人群中，又见山东大汉娄焕瑞，又
见德州豹牌龙舟队。

2015 年第一届太原汾河龙舟公开
赛，共计有 8支外省队伍参赛，德州豹牌
龙舟队便是其中之一。“太原汾河龙舟
公开赛，我们队基本每届都来。”德州豹
牌龙舟队领队娄焕瑞说。

德州豹牌龙舟队，是当地最早发起
组建的一支龙舟队，其成员均为企业员
工。娄焕瑞表示：“基本上都是业务员，
平时大家都在全国各地忙，有比赛时再
聚到一起。”

“今年我们又来啦！”娄焕瑞打趣
道，“这段时间，我们队去了几个地方，
参加了一些龙舟赛事。”娄焕瑞说，“但
我个人最喜欢太原，我喜欢有历史文化
底蕴的城市。”

6 月 6 日至 6 月 13 日，凭借 2024 太

原汾河龙舟公开赛工作证及个人身份
证，所有参赛队员及裁判员可以免费预
约参观晋祠博物馆、天龙山石窟博物
馆、太山博物馆等九大景区。

“晋祠去看建筑、壁画，天龙山去看
石刻、雕塑，对吧？”娄焕瑞打趣道，“参
加这么多届比赛，我们可以说经常来太
原‘串门’。这次比赛结束后，我来当向
导，领着年轻队员去晋祠好好逛逛。”

本届龙舟赛，德州豹牌龙舟队获得
了公开组 100米直道竞速赛第三名、200
米直道竞速赛第三名、500 米直道竞速
赛第五名，并且在总成绩榜单上位居第
三名。

“太原市水上运动中心拥有全国顶
尖水平的赛道，这也是我们喜欢来这里
参赛的原因。”娄焕瑞挥挥手中奖杯，

“各位，端午安康。太原，明年再见。”

一一““点点””笑口常开笑口常开

二二““点点””宾朋满堂宾朋满堂

三三““点点””健身激情健身激情

四四““点点””未来可期未来可期

“我，63岁，年轻人。”冷富武拍拍胸
脯说。

本届龙舟赛，太原市骑游协会铁骑
兵龙舟队斩获一项另类桂冠——平均
年龄第一。这支由骑友组成的龙舟队，
平均年龄已达 63岁，年纪最长者 65岁。

在骑行赛道上，冷富武与夫人曾一
路向南，沿着京杭大运河抵达杭州，也
曾向北直至漠河。“骑行这一块吧，我们
队里这些老哥哥老姐姐们，个个威武。”
冷富武说。

谈及龙舟赛，冷富武表示：“还好，
还好。”本届比赛，铁骑兵龙舟队赛前训
练了大概一周左右，竞技状态颇佳。以
大众组 100 米直道竞速赛为例，铁骑兵
龙舟队在 12支参赛队中排在第八名。

“其实成绩就是一个愿望，第几名
无所谓。”冷富武坦言，群众体育活动就

是 4个字：重在参与。“游泳、跑步、乒乓
球，这些比赛的赛场上，都有我们骑友
的身影。”他自豪地说。

铁骑兵龙舟队身侧，浩浩荡荡走过
一队来自太原科技大学的年轻人。“我
们这次分成两个队参赛，一个是奋进
队，一个是行健队。”奋进队鼓手刘欢
说。

奋进队在本届赛事中，获得了大众
组 100米直道竞速赛第一名、200米直道
竞速赛第二名及总成绩第二名的好成
绩。被问及获胜秘诀时，就读于体育系
的刘欢坦言没有秘诀，只有团结。

“大家从来没有互相埋怨，只有不断
地磨合，找到前进的最佳节奏。”刘欢还
是该校民族传统体育协会成员，“我们一
起‘玩’的不止有龙舟，还有舞龙、舞狮，
节假日或重大活动都有演出，忙着呢。”

“水上运动，未来可期。”太原市赛
艇协会负责人任宵泽说。

2023年，太原汾河龙舟公开赛增设了
展示区和体验区。在体验区，开设了帆船、
肥仔艇、龙舟等项目的体验活动，令观众在
欣赏比赛之余更加深入了解水上运动。

2024年，群众体验活动提质升级，加
上了“水上飞人”项目。在飞行器和摩托
艇的帮助下，不会“轻功”的普通市民，也
可以轻轻松松在水面上“飞”个七八米。

与体验区相映成趣的是，展示区也
被观赛人群围了个水泄不通。龙舟赛
起点处岸边，正是展示区所在地。我省
目前开展和引进的龙舟、赛艇、皮艇、划
艇、桨板等运动项目器材，均在此亮相。

“这是个啥船了”“多钱了”“能不能
坐一下了”……面对大伙儿的热情提
问，庞巴迪 BRP大昌负责人王伟表示：

“这个可不是船，这个是艇，摩托艇，国
内最好的摩托艇。”

摩托艇来到太原，会让水上项目更
自由、更刺激、更放松。6月至 10月，正
是摩托艇大显身手的季节。不止太原
市水上运动中心，还有一座全新码头即
将在星河湾建成。

帆船教练郭嘉鹏表示：“王伟说得
很对，我再补充两句。咱这边有 4条单
体帆船、2 条双体帆船、10 条 OP 级帆
船。我们在晋阳湖也有一处基地，您就
放心带着孩子来，来了没有后悔的。”

身为肥仔艇、龙舟等项目的教练，
任宵泽手把手全程“护航”，帮助许多市
民体验了一次在汾河中央挥桨击水的
乐趣。“水上项目的魅力谁也挡不住，体
验一次你就会爱上。”任宵泽表示，别犹
豫，等你来。 记者 杨尔欣 常文斐
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