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8月5日，新建南路第一社区开展防溺水
安全讲座。活动当天，社区志愿者向孩子们
详细讲解预防溺水的措施以及遇到溺水情
况时的正确应对方法。（《太原日报》8 月 7
日）

暑期是安全事故的多发期，特别是加强
未成年人的安全教育尤为重要。社区在百
姓的家门口举办别开生面的防溺水安全讲
座，通过知识问答、赠送礼品、发放宣传册等
形式，激发孩子们的学习兴趣，让安全教育
变得生动有趣，做到了寓教于乐。

社区提供有针对性的公共服务，在增强
未成年人自我保护意识同时，也为孩子们的
暑期安全筑起坚实防线，值得点赞。

社区服务的广度与深度不应止步于

此。在关注未成年人安全的同时，我们看
到，社区作为社会的基本单元，社区服务的
触角应进一步延伸，针对不同群体的特点与
需求，提供更加精准、贴心的公共服务。

对于老年人群体，社区可以开展反诈骗
宣传、健康养生讲座等活动，帮助他们提高
防骗意识，享受健康晚年；对于成年人，特别
是职场人士，社区可以组织心理健康讲座
等，为他们提供心理疏导，缓解工作与生活
上的压力。此外，社区还可以搭建邻里交流
平台，促进居民间相互了解与帮助，营造和
谐温馨的社区氛围。

我们期待，有更多优质服务下沉社区，
为民服务更加走实走心，让每位居民都能在
社区找到归属感、幸福感与安全感。

公共服务宜实宜细

7 月 25 日，网格员询问
得知，老人盲目轻信“疗效”，
不断网购高价保健品，1 个
多月花掉了 5000 余元。（《太
原晚报》8月7日）

老人通过网络短视频、
直播间等途径购买保健品的
新闻频繁见诸报端，需要引
起警惕。

一种药能包治百病、一
个枕头能根治多年的颈椎
病……老人省吃俭用的积

蓄，被所谓的“保
健 品 ”轻 易“ 收
割”了。事实上，
这些产品有的是

普通食品，有的则是添加了
隐形药品成分，不仅没有任
何 疗 效 ，甚 至 还 会 伤 害 身
体。有的老人因此停用正常
服用的药物，导致贻误治疗。

要给予老人更多的引导
和保护，网络上所谓的大夫
和主播，大多没有专业资质，
通过网络话术给老人制造焦
虑，再适时拿出“救命稻草”，
让老人深信不疑。要加强网
络监管，建立严格的保健品
准入机制。要加强健康教育
宣传，子女要多关心老人，帮
助老人树立理性的消费观，
合力守护老人的健康。

警惕保健品“围猎”老人

打卡健身不必“晒”

健身事关健康，事关健美，人人所需，人
人所爱。

近年来网络上兴起一股健身炫耀热，网
红带节奏，粉丝蹭流量，不为健身，只为打卡，
不为健康，只为晒照。如此健身，无益身心。

健身的方式多种多样，不仅随处可见，而
且随手可得。真健身只需保持健身的心态，
根本无需靠打卡自律。

走路回家是健身，跑步上学是健身，骑车
上班也是健身，健身无处不在，无时不有。只
要有一颗健身的心，就能找到健身的地儿，只
要有一颗健康的心，就能找到健康的事儿，何
必只为打卡晒照呢？

健身于长于幼于老于少，有益无害。老
人健身，延年益寿，青年健身，活力满满，儿童
健身，快乐成长。

运动促进交流合作，能增进人与人之间
的情感联系，培养团队精神和集体荣誉感。
而健身产业促进经济发展，健身器材创新发
展、运动装备更新迭代，训练课程多种多样、
设施场地扩建翻新，都为经济增长注入了新
的活力。

适逢奥运会，又遇健身日。让我们行动
起来，全身心投入到全民健身的热潮中，用汗
水书写健康，用运动拥抱未来，真真正正健身
起来，健康起来。

数据畅流助力政务服务
打开“太原行”App可快速找到最近

的泊车位……这些实实在在的便利背后
是太原积极推动智慧城市建设，部门协
同联动，数据纵横畅流，从内到外提升社
会治理能力，重塑城市发展的大智慧和
大格局。（《太原日报》8月7日）

智慧城市建设为城市发展注入了强
大动能，也为市民生活带来了前所未有
的便利。

创新驱动，破解治理难题。在停车
管理上，通过科学规划与智能应用，优化
资源配置，增加车位供给。“太原行”App
的推出，实现了车位信息的实时共享与

精准对接，极大地提高了停车效率。太
原公交的智能调度系统实现精准调度、
移动支付和信息实时查看，其监控功能
还在寻人寻物、监督驾驶员安全行驶等
方面发挥重要作用，充分保障了公交运
营的安全与有序。

数据赋能，激发发展活力。太原充
分发挥数据要素乘数效应。政务服务
中，数据的流通与整合让“一网通办”“跨
省通办”成为现实，提高了办事效率，优
化了营商环境。在城市管理中，通过对
交通、医疗等领域数据的分析和应用，实
现了资源的精准调配和服务的精准推

送。数据赋能为城市发展注入新的活
力，推动了城市的智能化、高效化发展。

以人为本，提升服务品质。智慧城
市建设的核心是以人为本。“云”政务服
务，将复杂的办事流程简化为像点菜一
样方便操作，满足了市民和企业的需
求。无论是个人生命周期中的关键节
点，还是企业发展的重要阶段，都可以享
受到清晰明了、高效便捷的政务服务，提
升了幸福感和获得感。

城市因数字赋能而智慧。要不断拓
展数据应用，持续优化政务服务，让城市
治理更智慧、更高效、更贴心。

太原将实施城市运行“一网统管”作
为提高城市现代化治理能力和水平的

“牛鼻子”工程，一体推进城市治理手段、
治理模式、治理理念创新，着力推动数据
赋能和实战化运用，城市运行管理体系
和流程不断优化。（《太原日报》8月7日）

一屏观全局，一网管全城。“一网统
管”逐步成为政府数字化治理领域的重
要改革方向。近年来，太原积极探索城
市运行“一网统管”，打造了符合本地实
际的城市运行管理服务体系。

“一网统管”是技术创新和治理创新
的深度融合。它利用大数据、云计算、人
工智能等先进技术，构建城市运行管理
的智能中枢，并创新治理模式，打破部门
壁垒，实现跨部门、跨层次的协同联动。
太原的市运管服平台业务范围覆盖市政

公用、市容环卫、园林绿化、行政执法等
领域，并将所有涉及居民生活的供水、供
热、供气、供电、物业等城市管理问题纳
入其中。“一网统管”具有两大亮点，即统
一融合调度和统一联动指挥，线上线下
的高效协同处置，推动城市治理更加精
细化。

“一网统管”实现了城市数据的全面
汇聚和深度挖掘。太原城管指挥中心搭
建了一个主平台指挥调度、一个主数据
中心汇聚共享的工作架构，建立完善了

“人在干、云在算、数在转、全覆盖”的运
行模式。“一网统管”能构建统一的数据
资源体系，实现数据互联互通，同时运用
智能分析算法，对数据实施深度挖掘和
智能分析，不断提高决策的科学性和精
准性，不仅贯穿于城市常态管理的方方

面面，还能高效处理各种突发事件，在防
汛防风、应对大客流等工作中发挥积极
作用。

“一网统管”构建了政府主导、社会
参与的共治格局。群众发现城市运行管
理问题后，能通过手机上的“太原微城
管”微信小程序及时反映。“一网统管”积
极引导和鼓励社会力量参与城市治理，
形成政府、市场、社会多方协同的治理合
力。这种共治格局有助于增强城市治理
的多元性和包容性，共同推动城市治理
向更加开放、透明、民主的方向发展。

没有最优解，只有更优解。我们要
不断健全城市运行“一网统管”体系，持
续优化“一网统管”平台功能，实现城市
治理像“绣花”一样精细，为构建智慧、宜
居、和谐的城市环境提供有力支撑。

“一网统管”赋能城市运行
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新闻：8月 6日，在太原
市打工的古交市常安乡张山
圪垛村村民王慧平，掏出手
机扫描了之前保存的该村

“三务”公开二维码，立刻了
解了村里最新的党务、村务
和财务情况。（《太原日报》8
月7日）

旁白：“扫一扫”的新尝试。

新闻：记者 7日从中国
国家铁路集团有限公司获
悉，自暑运启动以来，7月 1
日至8月6日，全国铁路累计
发送旅客5.13亿人次，同比
增长5.4%，突破5亿人次大
关，日均发送旅客1386万人
次。铁路部门多举措保障旅
客平安有序出行。（新华社 8
月7日）

旁白：暑运有“热度”更
有“温度”。

新闻：8月 1日起，湖南
航空全面推行乘务员穿平底
鞋执行航班。对此，航司相
关人士表示消息属实，该举
措是为员工“减负”。8月 6
日，多家航司的资深机长向
媒体表示：“官方公开倡导全
程穿平底鞋，这在国内民航
圈也是首次。”（《新京报》8
月7日）

旁白：人性化之举。
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近日，接群众举报，在巴黎奥运会乒乓球女单决赛后，有
网民在微博平台发表诋毁运动员和教练员的信息。对此，警
方迅速调查，将犯罪嫌疑人贺某某抓获。 （光明网8月7日）
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