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“铭记这段历史，就是要勿
忘国耻、珍爱和平、以史为鉴、
吾辈自强，并把在铭记中收获
的精神财富转化为助力太原转
型发展的强大动力，以更好的
成绩告慰历史和先烈。”

——9月18日上午，山西国
民师范旧址革命活动纪念馆与
全国多家抗战类纪念馆同步举
行“铭记历史，勿忘九一八”活动，
与各界人士共同缅怀历史，传承
抗战精神。 （《太原晚报》）

“心脏骤停后的黄金抢救时
间只有4分钟，只有熟练掌握急
救知识，才能挽救患者生命。”

——每年9月第二个星期六
是“世界急救日”，2024年“世界
急救日”到来之际，北京市红十
字会为闪送员提供专业急救培
训，帮助骑手在面对突发事件时
真正做到“敢救、会救、能救”。

（《中国日报》）

“通过构建多层次工匠人
才培育体系，形成大国工匠带
头引领，各级工匠人才不断涌
现，广大职工积极走技能成才、
技能报国之路的良好局面。”

——日前，山西省总工会
出台“三晋工匠人才培育三
年规划（试行）”，从培育对
象、遴选程序、支撑保障等方
面，对三晋工匠人才培育作
出规划部署。（《法治日报》）

从6月24日至9月19日，三个月的
时间，记者以稳扎基层的脚力、敏锐洞
察的眼力、主动思索的脑力和沉实细致
的笔力，化身一个个探宝者，一路挖掘，
一路发布，一路传播，直至精彩呈现。
太原日报社“太原宝藏地”系列报道圆
满收官，为书写城市进步，交上一份新
闻人服务太原、诚邀天下的诚意答卷。

从酷暑盛夏，到秋意渐近，122篇宝
藏地报道相继推出。它们诉说往昔故
事，倾注爱与汗水，书写时代风华，讲好
太原故事。

作为太原日报社独家新闻策划，这
场跨部门、跨时空的新闻战役，规模、体
量和周期前所未有，是对太原经济社会
发展方方面面亮点的梳理，更是对太原
城市新形象的创新宣介。122件高质量
的新闻作品，也换来了读者恒久的陪伴
和赏读。每当一个“宝藏地”稿件出炉，

就有读者酣畅捧读，按图索骥，到文中
提到的宝藏之地走一走，看一看，沉浸
式感受，与字相伴，与文共舞。

原来，太原的千年文脉宝藏地，就
丝丝缕缕印在城市的街巷、建筑中。从

《太原宝藏地 百馆来揭秘》一文，看博
物馆之城，百馆为何，又身在何处。以
偏爱热爱，一探究竟。

原来，太原的旅游宝藏地，就藏在
晴日的秀丽风光中，隐于夕阳下的府城
转角。《太原宝藏地 地标在守望》《太
原宝藏地 街巷藏诗意》等文章，挖出
了最深的宝藏地、最耐看的景。

原来，太原的经济发展引擎，正高
速运转在城市的宝藏开发区和厂矿
里。《太原宝藏地 大国重器多》《太原
宝藏地 能源革命新》等文章，让世人
一睹太原城市的绿色崛起。

原来，太原人的幸福就在一碗面、

一桌晋菜。《太原宝藏地 一面百样吃》
《太原宝藏地 晋菜味悠长》，心血来
潮，为了一碗面，可以奔赴一座城。

原来，太原的魅力还在于那些人。
周杰伦、五月天……太原妥妥的一座歌
迷之城。接驳车、太原特产大礼包……
太原的“花式”宠粉，让歌迷被团宠。

原来，太原人恋家不无道理。太原
气候宜人，城市品质不断提升，社会保
障的日臻完善，民生服务贴身贴心。《太
原宝藏地 交通很给力》《太原宝藏
地 拉满安全感》等文章跟进城市发展
细节，随着一系列普惠性、基础性、兜底
性的民生工程建成完善，太原建设全省
民生幸福首善地的轮廓将更加清晰。

我用一支笔，打开宝藏地。我用一
支笔，许你一座城。爱上此地，这里必
有你所念、所爱。斯土斯民，念兹在
兹。念念不忘，必有回响。

抵力挖掘太原文旅的宝藏底蕴

9月18日10时整，市政府国防动员
办公室在全市范围内进行防空警报统
一试鸣。（《太原晚报》9月19日）

警钟长鸣，警示常在。防空警报试
鸣有利于增强全民国防观念、人防意识
和忧患意识。

每年9月的第三个星期六是“全民
国防教育日”。近日，12 部门印发《关
于组织开展 2024 年“全民国防教育月”
活动的通知》，要求以“依法开展国防教
育 提升全民国防素养”为主题，在 9

月集中组织开展“全民国防教育月”活
动。

全民国防教育，重点是全民，关键
在教育。青少年是全民国防教育的基
础。加强全民国防教育，增强全民国
防观念，要从青少年抓起，让他们了解
国防历史、国防知识以及国防科技等
相关信息，激发爱国热情，增强民族自
豪感。

国防不只是军人的事业，也是全民
的任务，只有人人热爱国防、人人参与

国防，才能凝聚强大力量，实现强国强
军梦。

要采用多样化的国防教育形式，如
国防教育宣讲、参加军事训练、参观军
事基地、举办知识竞赛等，让国防教育
走进每个人的心里。

全民国防，强国有我。我们要增强
全民国防的思想自觉和行动自觉，推动
新时代全民国防教育改革发展和普及
深入，凝聚起实现中国梦强军梦的强大
力量。

警钟长鸣 警示常在

9月18日，西矿街社区举办了一
场别开生面的“厨艺课”，由辖区餐饮
店的厨师，教居民如何将剩月饼做成
美食。（“并州新闻”客户端 9月19日）

中秋佳节过后，如何处理剩余
月饼成为不少家庭需要面对的问
题。月饼承载着节日温馨与祝福，
随意丢弃，是对食物本身的浪费，更
是对辛勤劳动与自然资源的不尊
重。节约粮食是中华民族的传统美
德。在物质丰盈的今天，我们更应
铭记“一粥一饭，当思来之不易；半
丝半缕，恒念物力维艰”的古训，将
节约粮食视为一种责任与担当。

西矿街社区的创意之举，让居
民了解到月饼煮粥的香甜软糯，月
饼沙拉的清新爽口，月饼豆浆的独
特风味，这些新吃法满足了人们的

味蕾，也传递了节约粮食、健康生活
的理念。“厨艺课”是一场技能学习
之旅，让更多居民受到心灵触动，激
发人们从“要我节约”到“我要节约”
的转变，为构建节约型社会注入强
大能量。

节约粮食，需持之以恒，人人参
与。在日常生活中，我们应当从细
微之处做起，合理规划膳食，避免过
度消费，对剩饭剩菜采取打包带走
等实际行动。同时，我们还应积极
传播节约粮食理念，用言行影响身
边的人，共同营造“以节约为荣，以
浪费为耻”的良好社会风尚。

节约粮食永不过时。让我们始
终怀着对粮食的敬畏之心，把“谁知
盘中餐，粒粒皆辛苦”的古诗转化为
实际行动。

节约粮食从细微处做起
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记者近日调
查发现，一些“网
红医生”为博取流
量 ，不 惜 编 造 剧
情、擦边软色情，
然后带货卖课、开
展不当营销，让医
疗健康科普变了
味。专家指出，卫
生健康部门和市
场监管部门应联
合网络平台加强
对“网红医生”的
监 管 。（《法 治 日
报》9月19日）
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