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霜降碧天静，秋事促西风。在这橙黄橘绿的
时节，火红的柿子挂上枝头，以热情的姿态，加入
了这场秋天最后的狂欢。

霜降一到，柿子就成熟了，于是，便有了霜降
时节吃柿子的习俗。山西太原、运城、晋中、吕梁
等地的柿子都很有名。

陕西临潼的火晶柿，个头不大，皮薄，形圆，
通体火红，吃起来甘甜多汁、质软爽滑。陕西的
富平尖柿顶呈尖形，个头要比火晶柿大些，肉厚
无籽，质润香甜，非常适合做柿饼。挂晒后的富
平柿饼呈长条状，色泽亮黄，表皮黏韧，内含流
心。柿饼上覆着一层白霜，晒的时间越久，白霜
越厚。吃上一口，香甜软糯，回味无穷。

北京房山的磨盘柿在明朝时曾被列为贡
品。明万历年间编修的《房山县志》中写到房山
磨盘柿“其大如拳，其甘如蜜”。磨盘柿个大皮
薄，腰部缢痕明显，形扁圆，似磨盘，看起来丰厚
圆硕。将磨盘柿放置熟透后再吃，果然如蜂蜜一
样甘甜。

齐白石老先生自称“柿园先生”，他在八九十
岁高龄时画了大量的柿子图，画的多是这种磨盘
柿。白石老人笔下的磨盘柿，个个圆润敦厚，一
副安顺祥和的模样。画中的柿子，或在盘中，或
在篮中，在树上挂着的，被叶子掩着的，坠落地面
的，各有各的生动。

因为“柿”与“事”“世”同音，白石老人便将柿
子视作吉祥之物：画上三两只柿子，便题字“事事
如意”；画出一堆柿子，就是“百世多吉”；柿子旁
边添只鹌鹑，就叫“事事安顺”；白菜和柿子组合
在一起，就成了“百事清白”。总之，只要有柿子
出场，寓意总能令人欢喜。

又见吴冠中油画里的柿子，有江南水乡的青
瓦白墙做背景，高大的柿树上点点火红更显明
艳。高处的柿子小如红点，近处的柿子形似灯
笼，错落排布，喜气洋洋。猫在树上溜达，孩童在
树下玩耍，北雁在南飞，小桥伴流水，画面灵动，
和谐温馨。

秋意渐浓，老舍故居的柿子也黄了。老舍先
生曾与夫人在院中种下两棵柿树，并起名“丹柿
小院”。时至今日，深秋季节前往老舍故居，还能
看到橙黄色的柿子挂满枝头，甚是好看。

要说起与柿子有关的名人逸事，明太祖朱元
璋封柿树为“凌霜侯”便是一件。赵善政在《宾退
录》里记载，朱元璋微贱之时，有次行粮吃完，差
点儿饿死，发现一棵柿树上柿子熟红，便采下来
吃。数年后，朱元璋当上了皇帝，途经此地，将身
上赤袍盖在这棵救过他命的柿树上，并宣布“封
尔为凌霜侯”。这一掌故不知真假，但柿子“凌霜
侯”这一称谓还真是恰如其分——不畏寒冷，凌
霜愈红，颇有一股子英勇之气。

唐朝的刘禹锡则发现了柿子美丽温柔的另
一面，他在《咏红柿子》诗中写道：“晓连星影出，
晚带日光悬。”使晨昏之中的红柿有了诗意的美
感。宋代陆游看重的是柿子成熟后带给人们的
丰收喜悦，“墙头累累柿子黄，人家秋获争登场”，
将繁忙的柿子丰收场景写入诗中。

在略显冷清的晚秋时节，柿子的那抹橙红，
装点了远山近岭；那股香甜，愉悦了我们的味蕾；
那份傲视寒霜的品质，也感染着人们不畏萧瑟，
勇于直面生活中的风霜。

龙山位于风光秀丽、重峦叠
嶂的太原西山，毗邻闻名中外的
千年古刹晋祠和佛教名山天龙
山。龙山虽不算很高，知名度也
略逊于前二者，但一年四季风景
别致，色彩斑斓。春季，遍野的紫
丁香和粉桃花摄人心魄，浓香漫
山；夏季，鹅黄的马茹花和洁白的
槐花竞相盛开，清香远溢；秋季，
绚丽明亮的红叶和黄叶装扮山间
和谷底，多姿多彩，蔚为壮观；冬
季，漫天雪舞，松柏裹绿，宛若童
话世界，圣洁可人。

龙山红叶，我已经观赏过很
多年了，虽然年年岁岁叶相似，岁
岁年年景相同，但每年晚秋登山
看红叶，我的内心依然充满新奇，
无比激动。

深秋红叶似火，漫山遍野，煞

是亮丽。远眺龙山，红黄绿三原
色相间，璀璨无比。近观龙山，簇
簇野生黄栌扎根于乱石杂土中，
顽强生长，坚韧不拔。置身其间，
满枝丫的心形叶片脉络清晰，如
火如荼，令人赏心悦目，流连忘
返。团团簇簇的红叶随着连绵起
伏的山势如海浪翻滚，红艳艳，亮
彤彤，妖娆震撼。

秋雨缠绵，红叶如洗。丝丝
秋雨涤荡尘埃，红叶格外鲜艳绚
丽，光彩照人。洁净湿润的叶面
上，小雨珠通透白亮，似精灵滚动
自如，迷人舒爽。贴近石头路面
的低矮红叶在蒙蒙秋雨中湿滑圆
润，鲜红欲滴，很像是影楼中的一
幅精美布景。雨住了，似薄纱的
云雾涌动在山谷和山涧，时而上
升，时而下坠，时而回旋，时而舒

展，构成了一幅千变万化的云海
大观。千沟万壑之间如同铺了白
地毯，随风飘移，壮观瑰丽。水彩
画般的山峰在细细流淌的云雾间
若隐若现，美不胜收，仿如仙界圣
境，此时再高明的画家恐也难将眼
前美景淋漓尽致地描绘出来了。

秋风萧瑟，落红满地。干涩
的红叶纷纷脱离枝头，在冷冷的
秋风里打转飞舞，轻盈优雅，款款
而落。灰白泛青的石阶上，青苔
绒绒的石板路上，猩红杏黄墨绿
的叶片呈星状散布，暗香依旧，绚
彩依然。

身边美景无限，又何必舍近
求远呢？龙山古朴典雅，秀气端
庄，似小家碧玉般楚楚动人。

红叶舞翩翩，美景怡然然，醉
美龙山晚秋时。

最近迷上了跑步。窗外，当
第一缕晨曦叩击着门扉，我便穿
戴齐整，先做了热身运动，然后便
冲下楼去。身心似乎还没有从睡
梦中醒来，经过阳光这么一照，我
浑身一暖，朝远处奔去。

薄雾淡霭中，树木和楼房从
地平线上弹跳出来了，阳光愈发
耀眼，烟雾慢慢散去，绿化带里的
山楂果早被收去，留下叶子独自
凌乱，紫锦和雏菊仍旧开得绚烂，
洋姜花从高高的院墙内探出来，
扶摇而上。

午后，碧空澄澈，云朵微醺，阳
光为她披上了一袭金衣，被不易察
觉的风这么一撩，立刻璀璨夺目，
光彩耀人。鸟儿“叽叽喳喳”地飞
上了屋檐和树梢，长空中掠过一声
雁鸣，穿过云层，凌空而去。

雁南归，思故乡。
忘了是谁说过，对于游子来

说，他乡容不下灵魂，故乡安置
不了肉身。漂泊异乡的我，站在
东山之上，眺望回也回不去的故
乡。从前总嫌弃故乡装不下自
己的梦想，可故乡从未责怪过
我，而今总抱怨故乡离得远，可

故乡还是倚在那棵大榆树下痴
痴地等……

他乡也有榆树，还有酸枣，我
站在酸枣丛里，棘针拂过，躲着它
才不至于受伤。秋阳太远，山风
太冷，下来后便遇到了秋海棠。
海棠果很是稠密，一颗颗圆润可
爱，偶然发现一枝花娇艳欲滴，傲
视群雄，迎风而放，花果同枝，向
人吐露着今秋的不同寻常。

就那么一枝，并排三四朵花，
嗅不到它的香。都说海棠花的劫
难，是春风得意别无选择的情劫，
是夏雨淋漓不得张扬的郁结。可
一场场秋雨冷冽，为何这一枝还
能幸存？看起来，生活不完全是
眼泪，更多的是汗水，经过风雨坎
坷，最终也能看到花叶果同气连
枝的画面。

秋阳洒在我的背上，更洒在
这棵海棠上，我不觉得海棠花苦

情，相反，我觉得任何事情都会出
现奇迹。有人觉得海棠花谢于晚
春，是几分无奈，是几分决绝，是与
曾经的自己固执的较劲。

有谁没有过这种情绪呢？只
有自己与自己和解，才会瞬间通
透，一切顺其自然，对于开多少
花、结多少果不再强求。多读多
看，多思多想，抑制不住了就写，
写不出就暂且放下出去走走，行
路中，把过往反反复复咀嚼，耕种
和培育，在心灵的养护中终于重
获一气呵成的活力，而这颖悟也
会选择秋的丰硕。

行走在秋阳下，浑身温暖，恍
若沐浴在母亲的怀抱里，亲切又
不失慈和，热烈又不失和蔼。尽
管西风吹黄了前路，但映入眼帘
的却是一条金光大道，踩上去轻
柔绵软，忽然想起一句诗来，“莫
道桑榆晚，为霞尚满天”，我坚信
自己不老，从心态到面貌，赤心火
热，宛若秋阳。

与秋海棠拍了照，然后独立
于遍地金色的苍茫大地上，任凭
秋阳躲在身后，唱着故乡的美，引
领我走向诗与远方。

晒秋阳
刘 英
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霜降至 柿子红
周 斐
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