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“我喜欢做‘小事儿’”

人物：高丽霞 23岁
岗位：西华苑东社区的社区助理
青春感言：坚持去做，梦想总会

开花
高丽霞，今年 8 月成为西华苑东

社区的社区助理，承担一些辅助性
工作。

她的性格内向，初入职场，与居
民打交道，有点“放不开”。

“太年轻，办事能行不？”起初，有老
人遇到愁事，找到社区。可看着新来的
小姑娘，心里“打鼓”，索性不说了。

同事们鼓励她：“别着急，慢慢来。”
后来，她在社区办起“小课堂”，

免费教孩子们绘画。逐渐，孩子们喜
欢上了爱笑、和气的“小霞姐姐”。而
她，也摆脱了最初的懵懂状态。

居民高大娘的女儿、女婿都在成
都，外孙今年也考上了成都理工学
院，老人挺孤单。

高丽霞只要有空，就入户陪伴，
与老人处成了“忘年交”。10月，老人
也搬去成都，临走时找到她，再三嘱
咐：“常打电话。”

类似情况常会遇到。她说：“我
要努力‘发光’，照亮更多的人。”

这群“00 后”，思维活跃，充满活
力和想象力，在基层服务中尽情展现
着青春、智慧和才华，用实际行动践
行青年的使命与担当。

记者 李涛 文/摄

出生于千禧年后的“00 后”，如今最大只有 24
岁。他们奋进的身影，已逐渐出现在各行各业。在
社区，也有一群朝气蓬勃的年轻人。他们因为热爱
而来，为基层治理注入了“青春动能”，赢得居民赞
许的同时，也褪去了青涩。

人物：仇佳慧 23岁
岗位：中海社区网格员
青春感言：我们已经长大
在安宁街 122 号院，从

今年 5 月起，常有一名“小
姑娘”进出。

她叫仇佳慧，今年 23
岁，是中海社区入职刚半年
的网格员。

她原以为，社区的工作
平淡如水。可没几天，一件
事改变了她的想法。居民
武大娘焦急地打来电话，说
4岁的孙子高烧不退，儿子、
儿媳都在外地。她一个人，
应付不了。

来不及多想，仇佳慧马
上赶到中海宸悦小区。一
边安抚老人，一边抱起孩
子，开车直奔医院。

跑前跑后，挂号、找医
生，陪着做检查。孩子哭
闹，她搂在怀里，轻声哄，直
到小家伙安静下来。病愈
后，孩子专门跑到社区，塞
给仇佳慧一根棒棒糖，说：

“谢谢你，大姐姐。”
那一刻，她明白了：在

自己看来寻常的“小事”，其
实是居民身边的要紧事。
自己要尽力干好，做居民的

“贴心人”。

人物：李天娇 24岁
岗位：玉园南社区社工
青春感言：以奋斗，致

青春
设计海报、沟通细节……

11月8日，记者来到玉园南社
区党群服务中心，24岁的社
工李天娇正在筹划一场社区
公益活动。

她拟好活动方案，随手
发在网格群里。片刻，有居
民留言“收到，报名”。

“小李，上次活动的视
频还有吗？发我一份，想
留存。”居民赵大娘来找李

天娇。看过视频，老人夸
赞：“真好，专业的就是不
一样。”

李天娇毕业于河北传
媒大学，专业是广告影视
学。 2023 年来社区后，她
拍摄、剪辑各种宣传短视
频，发到网上，让更多居民
了解社区。这个办法“戳
中 ”了 年 轻 居 民 的 兴 趣
点 。 逐 渐 ，社 区 再 搞 活
动，多了年轻面孔。

她说：“社区虽小，却是
个‘大舞台’。只要热爱，愿
下功夫，大有可为。”

人物：荣佳慧 24岁
岗位：中海社区楼长
青春感言：一 起 扮 靓

“我们的家”
自任楼长一职后，荣佳

慧更忙了。
24岁的她，今年 8 月来

到中海社区，成为中海宸
悦小区 1 号楼、9 号楼的
楼长。

这是新小区，大多数居
民互不相识。作为楼长，要
和大家打成一片，也要让
居民彼此熟悉，还得协调
随时出现的各种问题，挑

战不小。
有居民往楼道里堆杂

物。她制作了“提示卡”，贴
在楼道里。卡上，有卡通图
案和幽默话语，“楼道不是

‘杂物间’，美好生活靠大
家。”

次日，杂物消失，再没
人乱放。小区的保洁员见
了，夸赞：“小姑娘有办法，
真棒！”

荣佳慧觉得，自己有信
心，成为大家心目中的好楼
长，让邻里情在楼里生根、
发芽、长大……

人物：刘美诗 23岁
岗位：晋机西社区网格员
青春感言：奔赴心中热爱

“教会刘奶奶用智能手机，她很
开心。”“5号楼的赵大爷和老友重逢，
感谢我牵线。”下班后，刘美诗在本子
上，简单记下这一天的点滴。

她今年 23 岁，担任晋机西社区
网格员近一年，已成为很多居民的
熟人。

西兴苑小区 A、B、C 三栋高层，
共 416户，是她负责的网格范围。

她利用下班、节假日时间，错峰
入户。不到三个月，做到了居民基础
信息精确采集，网格轮廓了然于心。
居民见了她会热情地打招呼：“小刘，
来了！”

刘美诗尤为关注辖区老年人，尽
心为他们解忧。有一次，70岁的侯大
娘向她倾诉，老伴陈大爷沉迷手机，
整天刷视频，出门也少了。

“您放心，我去开导。”刘美诗频繁
登门，陪陈大爷聊天，耐心开导。她还
给老人介绍了一名球友，相约每天去
活动室打乒乓球。逐渐，老人“淡忘”
了手机。

这样的事时有发生。刘美诗说：
“帮了别人，我收获快乐，也成长了。”

“社区是个大舞台”

“我对自己有信心”

“收获成长与快乐”

“成为会‘发光’的人”

中海社区网格员仇佳慧（左）

玉园南社区社工李天娇（左）

中海社区楼长荣佳慧（左）

晋机西社区网格员刘美诗（左）

西华苑东社区的社区助理高丽霞（左）

居民身边的“00 后”
他们扎根社区 演绎青春故事


