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服务

本报讯（记者 何宝国）失能半失
能、慢病、高龄、残疾的老年人对医养
结合服务需求迫切，需要优先保障。
市发展改革委、市卫健委近日印发《关
于核定医养结合奖补项目机构养老服
务收费标准及有关事项的通知》，按照
非营利原则，考虑群众承受能力等因
素，核定相关服务收费标准。

患病率高、患病种类多、患病时间
长、并发症多、治疗难度高……伴随人
口老龄化而来的老年人健康和照护问
题增多，对长期医疗护理服务的需求

不断增加，传统的养老模式不能满足
老年人的需求。医养结合奖补项目，
重点服务对象是失能半失能、慢病、高
龄、残疾的老年人，这些老年人相较于
其他老年人，其医养结合服务需求更
为迫切。我市医养结合奖补项目机构
包括：太原市人民医院、太原中西医结
合医院、迎泽区解南社区卫生服务中
心、万柏林区下元社区卫生服务中心、
晋源区义井社区卫生服务中心等。

根据国家和省相关政策法规，市
发展改革委、市卫健委结合成本调查

结论，按照非营利原则，充分考虑群众
承受能力和市场供需状况等因素，核
定太原市医养结合奖补项目机构养老
服务床位费、护理费收费标准及有关
事项。

医养结合奖补项目机构养老服务
床位费、护理费实行政府指导价最高
限价管理，下浮不限。床位费收费标
准，单人间：2080 元/床·月；双人间：
1470 元/床·月；多人间：1110 元/床·
月。护理费收费标准，三级护理费：
820 元/床·月；二级护理费：2060 元/

床·月；一级护理费：3090 元/床·月。
特级护理费由医养结合机构与入住
人（或家属）双方协商确定。床位费、
护理费原则上按月收取，住宿时间未
满一个月的，按实际住宿天数收取费
用。

医养结合机构要通过官方网站、
微信公众号、公示栏等形式向社会公
示基本设施与条件、服务等级、服务
项目、服务标准、收费项目、收费标
准、收费依据以及投诉举报电话等内
容。

医养结合奖补项目机构

养老服务收费标准确定

三级护理（基础服务）内容包
括：清扫房间、整理床单 1 次/天；
房间消毒 1次/天；专家健康讲座、
常见病讲座 4次/年；体检 1次/年；
每日测量生命体征；提醒服药老人
按时服药；对有睡眠障碍老人开展
睡眠照顾；建立老人健康档案；定
期心理疏导；老人房间被褥晾晒 1
次/月；检查房间内水、电、消防等
设施；理发 1 次/月；不定期剪指
（趾）甲；上门送餐，清洁消毒老人
用餐前后餐具及卫生。

二级护理（半护、介护）内容包
括：含三级护理（基础服务）内容；
每 2至 3小时巡视一次，防止意外
发生；每日清扫房间，按时送水、送
饭到房间；床褥、被单保持清洁、平
整、干燥、柔软无碎屑；主管带领全
体护工每日集体查房一次，遇紧急
情况，及时处理，密切关注老年人
的病情变化；为每位老人建立健康
档案，实行程序化个案护理，视情
况调整护理方案。

一级护理（全护）内容包括：含
三级护理（基础服务）内容；为卧床
老人提供室内日间全套护理服务；
1 至 2 小时巡视一次，防止意外发
生；按时喂饭、喂水、喂药，做好记
录，及时处理，密切注意特殊治疗；
定期为老年人剪指（趾）甲、理发、
剃须；对大小便失禁和卧床不起老
年人勤查看、勤换尿布、勤擦下身，
及时更换衣服，每周洗澡一次，夏

季酌情增加次数；及时帮助老年人
大小便，为插导尿管者换尿袋和做
好尿道口护理；每日进行口腔护
理，保持清洁无异味；每 1至 2小时
为老年人翻身，变换体位，检查受
压皮肤情况，防止褥疮的发生；床
褥、被单保持清洁、平整、干燥、柔
软无碎屑；主管带领全体护工每日
集体查房一次；对易发生坠床、座
椅意外者提供床挡、座椅加绳托
等；建立健康档案，实行个案护理。

特级护理内容包括：含三级护
理（基础服务）内容；为老人提供
24 小时全套护理服务；每隔 15 至
30分钟巡视一次；每日清扫房间，
按时喂饭、喂水、喂药，做好记录；
定期为老年人剪指（趾）甲、理发、
剃须；对大小便失禁和卧床不起老
年人勤查看、勤换尿布、勤擦下身，
及时更换衣服，每周洗澡一次，夏
季酌情增加次数；帮助老年人大小
便，为插导尿管者换尿袋和做好尿
道口护理；每日进行口腔护理，保
持清洁无异味；每 1至 2小时为老
年人翻身变换体位，检查受压皮肤
情况，防止褥疮的发生；床褥、被单
保持清洁、平整、干燥、柔软无碎
屑；主管带领全体护工每日集体查
房一次，遇紧急情况，及时处理，密
切关注老年人的病情变化；对易发
生坠床、座椅意外者提供床挡、座
椅加绳托等；建立健康档案，实行
个案护理。 记者 何宝国

医养结合奖补项目机构
软硬件要达标医养结合奖补

项目机构养老服务
收 费 标 准 已 经 确
定。与之相对应，入
住老人居住的硬件
条件如何，能享受到
怎样的服务？

记者了解到，医养结合
奖补项目机构需以山西省
医养服务设施改扩建指南
为基本标准进行医养结合
设施建设，建筑设计、建筑
设施、科室设置、床位设置、
配套设备以及安全管理等
要符合医疗机构和养老机
构建设要求。

具备条件的机构要开
展信息化建设，建立电子健
康档案，建立与上级医疗机
构联系的远程医疗服务平
台。建成后，能为老年人提
供预防期保健、患病期治
疗、康复期护理、稳定期生
活照料、临终期安宁疗护一
体化的医养结合服务。

市发展改革委、市卫健
委对医养结合奖补项目机
构明确了楼层设施设备要
求，包括：设有棋牌室、康复
训练室（健身房）、书画阅览
室、有氧活动区、多功能活
动区、公共餐厅、休闲活动
区等。每楼层设有 1个护理
值班室，1间洗碗间，并配有
微波炉 1台、洗衣机 1台、电
热水器 1台等。楼道内安装

休息椅、助力扶手等。
房间内设施设置方面，

单人间人均面积不少于 16
平方米；双人间人均面积不
少于 7 平方米；多人间人均
面积不少于 6平方米。设有
床、床头柜、书桌、圈椅、茶
几、储物柜、电视、高清联网
wifi 机顶盒、呼叫系统、空
调、专用卫生间、逃生面具、
灭火器等。
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建设有指南

2
配备有要求

3
服务有等级


