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新华社南京1月1日电（记者王珏
玢、邱冰清）新年钟声敲响，2025年的
第一天已经到来。细心的公众或许会
发现，公历 2025年有 365天，比即将到
来的农历乙巳蛇年全年 384天短。而
2024年全年 366天，比甲辰龙年的 354
天要长。为什么公历年与农历年的

“时差”时长时短？
“公历、农历年各年‘时差’不同与

置闰规则有关。”中国科学院紫金山天
文台科普主管王科超解释说，现行公
历是一种阳历，太阳连续两次经过春
分点的时间间隔即为一回归年，平均

长度约为 365.2422天。由于一回归年
的平均长度并非整数，公历年设置了
平年和闰年，平年 365 天，闰年 366
天。公历年中，每一个可以被 4整除
的年份是闰年，多出 2月 29日这一天，
但遇到整世纪年必须被 400整除才置
闰年，遵循“四年一闰，百年不闰，四百
年再闰”的规则。

我国传统的历法农历，则兼顾了月
亮圆缺变化的周期和回归年的长度，是
一部阴阳合历。王科超说，一个朔望月
平均约为29.53天。取整计数，农历月分
为大月和小月，大月 30天，小月 29天。

一个农历平年有12个月，长度为354天
或355天，比一个回归年少大约11天。

为了让农历年长度接近回归年，
并且月份顺序与四季相符，农历历法
中以设置闰月的办法来弥补“时间
差”。闰月的安排与节气相关，在农历
年中，冬至后第一个没有中气的朔望
月被确定为闰月。中气指从立春开始
排序的二十四节气中偶数序列的 12
个节气（如雨水、春分、谷雨等）。一个
农历闰年有 13 个月，长度 384 天左
右。大约每 19 个农历年中有 7 个闰
年，因而有“十九年七闰”的说法。

公历 2024年是闰年，全年 366天，
农历甲辰龙年是平年，全年 354天，这
一年的公历年比农历年长 12 天。而
公历 2025年是平年，全年 365天，农历
乙巳蛇年是闰年，闰六月，全年 384
天，反过来比公历年足足多出 19天。

历法不仅是一种制定时序的法
则，更是文化传承的载体。“中国人基
于日月运行规律、物候变换周期，以及
农业生产生活节律，创造了传统历法
体系，蕴含着顺应天时、礼敬自然的智
慧，也在适应时代变迁中展现出勃勃
生机。”王科超说。

全国 31 个省份及新疆生产建设
兵团将辅助生殖技术纳入医保，惠及
超 100 万人次，为近百万个家庭的生
育梦想助力；农村低收入人口等困
难群众参保率达 99%，医保三重保
障制度累计惠及困难群众就医超
1.5 亿次……新年第一天，国家医保
局发布的一组数据，展现 2024 年医
保服务新进展。

持续减轻群众就医购药负担

2024年，更多质优价宜的药品耗
材进入百姓“药箱”。国家医保药品目
录新增 91种药品，目录内药品总数达
3159种，新版医保药品目录已于 2025
年 1月 1日起正式施行，相关药品配备
机构名单已可在线上查询；第十批国
家组织药品集采和第五批国家组织高
值医用耗材集采，让人工耳蜗等一批
药品耗材的可及性显著提升。

同时，国家医保局纵深推进医药
价格治理。纠治“四同”药品不公平高
价、歧视性高价；规范检查检验价格，
肿瘤标记物检验等费用下降；辽宁、陕
西等 29 个省份全面搭建定点药店药
品公开比价小程序，患者不必再东奔

西走担心“药买贵了”。
呵护“一老”，长期护理保险制度

覆盖 1.8亿人，累计超 260万人享受待
遇。守护“一小”，全国近一半地区已
实现生育津贴直接发放给个人，并通
过短信温馨提醒；“新生儿落地即参
保”成为许多孩子人生的第一份礼物。

创新驱动医保服务更便捷

2024年，国家医保局不断优化医
保便民服务，让百姓就医购药更加便
捷。29个省份及新疆生产建设兵团全
面完成职工医保门诊共济保障机制改
革，广大参保职工实现了普通门诊报
销从无到有、从少到优的转变；医保部
门积极推进职工医保个人账户资金家
庭共济，31个省份和新疆生产建设兵
团均已实现省内共济，河北、江苏、四
川等省份已率先通过开通医保钱包实
现了跨省共济，目前共有 11个省份 39
个统筹地区上线医保钱包，9 万人使
用，累计转账近 300万元；国务院办公
厅印发《关于健全基本医疗保险参保
长效机制的指导意见》，进一步放开放
宽参保户籍限制，明确连续参保和基
金零报销的激励政策。

同时，跨省异地就医惠及更多参
保群众。数据显示，2024年 1月至 11
月全国跨省异地就医直接结算惠及参
保群众 2.13亿人次，减少参保群众资
金垫付 1752.46亿元，较 2023年同期分
别增长 87.98%、26.84%；跨省直接结算
门诊慢特病由 5种增加至 10种。

创新驱动让医保响应速度更快。
目前，全国已有 12亿人激活医保码，
医保码日结算超 1450万人次，结算率
达到 41.5%；22项业务实现“一码通”，
高频事项做到“码上办”；医保部门加
快推进“一人一档”库建设、“医保+商
保”一站式结算，让参保群众看病就医
更便捷、更高效、更有保障。

深化改革赋能医药行业

2024 年，医保不断赋能医疗机
构。国家医保局出台按病组（DRG）
和病种分值（DIP）付费 2.0 版分组方
案，全国基本实现DRG/DIP付费全覆
盖；在国家层面统一和完善医保基金
预付制度，推进医保基金月结算；着力
统一规范全国医疗服务价格项目，印
发护理等 20批立项指南，指导各省新
增价格项目合计 1000余项，指导有关

省份开展医疗服务价格优化调整，促
进医疗机构健康发展。

同时，医保积极赋能医药企业。
国家医保药品目录调整“支持真创新、
真支持创新”，新版目录新增的 91种
药品中，38种为创新药，创历年新高；
海南、广西等 9个省份推进医保基金
与医药企业直接结算，医药企业回款
周期从平均 6个月减少为不到 30天，
企业垫资压力大幅减轻。

此外，医保牢牢守护群众“看病
钱”。2024年 1月至 11月，全国各级医
保部门共追回医保资金 242.3 亿元。
国家医保局创新大数据监管，积极推
进药品耗材追溯码采集应用，精确打
击“回流药”“串换药”；联合有关部门
出台医保支付资格管理制度，实行“驾
照式记分”；聘任首批国家医保局医保
基金社会监督员，鼓励社会各界举报
违法违规行为。

国家医保局表示，2025年，各级医
保部门将坚定不移推进医保改革，守
好用好人民群众的“看病钱”“救命
钱”，更好守护人民生命健康，更好赋
能医药机构和医药产业高质量发展，
促进“三医”协同发展和治理。

新华社北京1月1日电

2025 年比乙巳蛇年少 19天

新年第一天，透过数据看医保新进展

2025年1月1日，白鹭在太原市汾河觅食。
时下，成群的白鹭在汾河太原段休憩、觅食，成为一道靓丽的风景。汾河是黄河第

二大支流，被称为山西的母亲河。近年来，山西持续加大生态保护力度，环境质量不断
改善，为鸟类的繁衍生息提供了良好的生态空间和栖息环境。新华社 发

汾河里的越冬汾河里的越冬““精灵精灵””

据新华社香港/上海 1
月1日电（郭辛、贾远琨、狄
春）“早上好！欢迎您搭乘
中国东方航空国产大飞机
C919首航航班，从‘东方明
珠’上海飞往‘东方之珠’香
港……”

2025 年元旦，由东航
C919 执飞的 MU721“上海
虹桥—香港”定期商业航班
开航。当天 10 时 44 分，
MU721 平稳落地香港国际
机场，缓缓穿过象征民航最
高礼仪的“水门”，圆满完成
从“东方明珠”上海到“东方
之珠”香港的商业首航之
旅。

这是国产大飞机 C919
首次执飞沪港定期商业航

班，正式开启地区航线商业
运营。

香港特区政府运输及
物流局局长陈美宝在机场
举行的庆祝活动上说，东航
C919上海往返香港定期商
业航班的开通，不仅能让香
港旅客亲身感受国产大飞
机的便利，也能让国际旅客
认识中国民航科技的突破，
发挥香港“引进来”“走出
去”的优势。

作为东航C919定期执
飞商业航班的第 9座城市，
也是首个境外城市，香港与
C919国产大飞机有着特别
的 缘 分 。 2023 年 12 月 ，
C919首次出访中国内地以
外的城市，就来到香港。

首航成功

国产大飞机C919正式执飞
沪港定期商业航班


