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巨龙腾飞，金蛇狂舞，欢歌笑语中，又一个蛇年来了。

按照传统的十二生肖顺序，蛇年紧随龙年之后。在悠久的中华文化里，虚拟的龙脱胎于实有的蛇。

龙以蛇而生，蛇因龙而荣。中华儿女是龙的传人，龙早已成为国人的精神象征之一。而蛇图腾也同样曾

存在于中华民族悠久的历史文化中。让我们在乙巳年新春，共同品鉴内涵丰富的蛇文化。
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在十二生肖中，蛇不是最凶猛的，可是
如果选一个最为可怕的动物，非蛇莫属。
原因何在？虎虽然凶猛得多，却在偏远的
高山密林里活动。倘若问谁见过老虎，除
了在动物园观赏过，在野外不期而遇者少
之又少。相反，在农村生活过的很多人都
见过蛇。蛇，身体细长，与农村割草捆麦子
用的绳子几乎没有两样，肤色多与生存环
境的颜色贴近，常常在人们身边潜行却很
难被发现。一不留神，或走路踩在脚下，或
割草抓在手里。当蛇怒目圆睁着要缠绕、
攻击人时，你不被吓得惊叫出声才怪呢。
让人害怕的蛇，说不定已经在你家的墙洞
里、房梁上、屋檐下，悄悄潜伏了不知多少
年，你说恐怖不恐怖！

空口无凭，有千年文字为证。《晋书·乐
广传》曾有“杯弓蛇影”的记载。乐广有次
请朋友在家中欢聚饮宴，之后一位好友居
然卧床大病。乐广闻讯赶紧前去探望，问
及病因，才知道是好友饮酒时，总看见杯中
漂浮着一条小蛇。喝干酒，杯中则不见蛇
影，如此好几条小蛇下肚，钻胃穿肠，岂有
不病之理。乐广听毕一笑，将好友带到家
中，指着墙上高挂的一张蛇形弓，说是此物
作怪。好友疑虑打消，病体不治而愈。可
见古人曾多么恐惧蛇，恐惧得年深日久，恐
惧到见蛇影而自危。

可就是如此令人恐惧的蛇，居然位列十
二生肖，其因何在？有这样一个有趣的传
说。很久之前蛇和青蛙是好朋友。那时蛇
有腿，而青蛙没有腿。没腿的青蛙很勤快，
帮着先民除害虫，保护庄稼。蛇则懒到极
致，吃饱了就躺着，若有人惊扰了它的美
梦，张口就咬。土地神十分恼火，就向玉皇
大帝控诉蛇的罪状。玉皇大帝查证后奖勤
罚懒，砍掉蛇的四条腿赐予青蛙。蛇受到
惩罚，反省过错，每次反思都要蜕掉一层皮
以示自新。蛇为了将功补过，拖着长长的
躯体钻洞、潜伏，不声不响地捕食老鼠和害
虫，鞠躬尽瘁，死而后已。何止死而后已，
死去的蛇还将自己的器官“捐献”给人类作
药治病。正巧玉皇大帝要册封十二生肖，
悔过自新的蛇就跻身于这个光荣行列。

这个答案该列入优秀答卷，但却是一个
完全虚构的传奇故事。审视蛇的家族传
统，它能列入十二生肖，其原因或许在一个

“奇”字。大凡动物或走或跳或飞，要靠足、
靠爪、靠翅膀，蛇无足、无爪、无翅膀却能行
走如飞，快起来连人都追赶不上。说蛇行
走如飞，并不夸张。有一种金花蛇，从这棵
树到那棵树，根本不用下到树根再爬上去，
它不断在空中扭动身躯，很快就落在了另
一棵树的树梢，被称为飞蛇。蛇的生存能
力强得可怕，可以在地上跑，在水里游，在
洞里钻，在树上飞。蛇在人类先祖眼里就
是最神奇的动物之一，神奇得让人们既害
怕又羡慕。

或许，人们对这种神奇、神秘动物的敬
畏感，是蛇能成为中华民族远古图腾的原
因，也是蛇位列十二生肖的重要原因。

人们神奇的敬畏感让蛇身价百倍，超凡
脱俗，形成了年深日久的蛇崇拜。楚汉相
争，刘邦取胜，古代盛传他斩蛇起义的神秘
故事。《史记·高祖本纪》记载，刘邦当亭长时
押送一批民夫去骊山为秦始皇修造陵墓，一
天，探路者回来说，前面有大蛇挡道，不敢通
过。“高祖醉，曰：‘壮士行，何畏！’乃前，拔剑
击斩蛇。蛇遂分为两，径开。”后来，有人看
见一个老妇人在斩蛇处哭泣，问她哭为何
故？老妇人答曰：“吾子，白帝子也，化为蛇，
当道，今为赤帝子斩之，故哭。”据推测，刘邦
当上皇帝后自知出身低贱，便以斩蛇之勇炫
耀超人的胆魄。堂堂帝王借助斩蛇立威，此
蛇虽死犹荣，将蛇族带入“高光时代”。

借助蛇树立威望，刘邦不是首例，更早
的记载在《山海经》中。书中写道：“夸父与
日逐走，入日；渴，欲得饮，饮于河、渭；河、
渭不足，北饮大泽。未至，道渴而死。弃其
杖，化为邓林。”巨人夸父与太阳竞跑，追到
最西面也没赶上，眼看着太阳落下。口渴难
忍的他，喝干了黄河水和渭河水，还是干渴
难忍，欲赶往北面的大泽喝水，未到即渴死
于中途。他掉下的手杖化作了一片桃树林。

夸父为何与太阳赛跑？这可能说明了

中华先祖曾观测太阳、研究天文。可在洪荒
时代，由于条件局限归于失败，只留下像灼
灼桃花一样旺盛的心志，激励后人。然而，
《山海经》的作者觉得还不到位，便竭力拔高
夸父的形象。拔高的手法是以蛇衬托，让夸
父“右手操青蛇，左手操黄蛇”。这气魄世所
罕见。

在中国的创世神话里，人祖是伏羲和女
娲。《风俗通》中有女娲造人的神话：“俗说
天地开辟，未有人民，女娲抟黄土作人。”还
有另一则神话，说是洪水泛滥，先民尽被淹
没，唯有伏羲、女娲兄妹存留世上。天帝命
令兄妹二人成亲，这才繁衍下众多华夏子
孙。传说中的先祖伏羲、女娲是何等身材、
容貌？《楚辞·天问》写道：“女娲有体，孰制
匠之？”王逸注释：“女娲人头蛇身。”而郭璞
注释《山海经·大荒西经》也同样认为：“女
娲，古神女而帝者，人面蛇身，一日中七十
变。”观赏古人为伏羲、女娲所作的画像，二
位先祖都是人面蛇身，而且两条蛇身扭结为
一体，难分难舍。

传说里，中华先祖是“人面蛇身”，足见
炎黄子孙对蛇的崇拜由来已久，历史久远到
混沌初开的荒渺时期。

中华文明历史悠久，是世界上唯一没有
中断、发展至今的文明。经过几代学者接续
努力，中华文明探源等重大工程的研究成
果，实证了我国百万年的人类史、一万年的
文化史、五千多年的文明史。窥一斑而知全
豹，将蛇文化作为望远镜，就可以瞭望到上
下五千年的辉煌文明史。

放眼北国，辽宁红山文化遗址出土的
彩陶瓮，腹部饰有花纹。这些花纹红底色，
黑彩道，有的两道，有的三道，纹路与蛇颇
为相似。据专家考证，这些彩陶瓮距今五
千年左右。

纵目南方，在吴越地区曾发现三国两
晋时期的不少墓葬。墓中盛行陪葬瓷器魂
瓶，亦称“魂魄瓶”“谷仓”。这些瓷器上的
浮雕图案多是鸟和蛇。为何要把鸟和蛇装
饰在“谷仓”上？农业耕种最怕虫害与鼠
害。虫害多发生在水稻生长过程中，嫩生
生、水灵灵的叶子时常被小虫蚕食，导致粮
食减产。鸟雀可以啄食这些害虫，是庄稼
的卫士。一旦水稻成熟，老鼠乐享盛宴的
时光来了，它贪婪地填饱肚子，还要放肆抢
掠，把稻谷藏进自己的洞穴。而蛇是老鼠

的天敌，即使老鼠钻进洞穴，蛇仍可以跟踪
追击。将鸟和蛇雕塑在“谷仓”上，意在保
卫粮食安全。

远眺西部，甘肃甘南藏族自治州博物馆
收藏着一件蛇纹彩陶壶。陶壶上的蛇纹用
黑色描绘，蛇头圆大，略微有点尖；蛇颈微
细，卷曲处稍稍有点粗；细长的尾巴舒展开
去，显得很有力气。这条蛇生动传神，看似
素描，却不乏写意之韵。此壶属于马家窑文
化类型，距今约五千年。在西南四川的出土
文物中，蛇形装饰也没缺席。三星堆遗址中
出土了蛇鹰阴阳形器，成都金沙遗址也出土
过蛇形石雕。

注视东部，先民用蛇形纹饰来装扮生活
用具的时间更早。距今约七千年的河姆渡
人，就把蛇演变为几何图纹刻画在各种陶器
上。到了良渚文化时期，那时的先民喜欢将
栩栩如生的蛇图形雕刻在陶器和玉器上。浙
江余杭遗址群出土的一块陶片上，饰有蛇纹；
浙江奉化名山后遗址出土的两件陶豆残件
上，饰有蛇纹；江苏苏州吴中区草鞋山遗址出
土的一件陶鼎盖上，饰有蛇纹；上海金山亭林
遗址中采集到的一块陶片，饰有蛇纹；上海青
浦福泉山遗址出土的一件陶鼎的腹部与鼎
盖，饰有蛇纹；同样是该遗址出土的两件贯耳
壶和一件陶豆上，均饰有蛇纹……陶罐、陶
豆、陶鼎上的蛇纹屡见不鲜，不胜枚举。专家
认为，那时蛇对先民的物质和精神生活产生
了影响，很有可能已成为先民的祭祀灵物，或
部族图腾。

聚焦中原，蛇形态、蛇纹饰在考古发现
中仍没有缺席。仰韶文化遗址出土的文物
上就发现过蛇纹。陕西渭南地区出土的鸟
龙彩陶盆，那鸟就是“鸟首蛇身”，纹饰与蛇
别无二致。河南南阳汉代画像石拓片《嫦娥
奔月》，左上方雕刻的是一轮圆月，月轮中央
伏卧一蟾蜍；画面主体刻着作飞升状的嫦
娥；画面空白处云气缭绕，九星散布。引人
注目的是，这翩然成仙的嫦娥居然也是人
身蛇尾。 （下转第 16 版）
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