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琼岛过冬同学情
梁志宏

2024年岁末，我与老伴暂别北方
的寒冬，化身“候鸟”飞抵海南。其间
与两位大学同窗相聚，感受到浓浓的
学友情谊。

随后，我和老伴报团到三亚旅
游。我把照片发至微信朋友圈和同
学群，正在三亚和海口过冬的老同学
李树荣、孙克绚热情互动，筹划三家
在海口相聚。

新年伊始，李树荣爱妻卫红开车，
到小区接上我们夫妇，午后抵达海
口，到孙克绚家中茶叙聊天。我赠送
《梁志宏文集续编》三卷本和诗文创
作 60年展览图文册，大家笑称我“功
成名就”，以后冬天就来海南养生
吧。晚上，我们在食品中心楼上的包
间聚餐。美酒佳肴助兴，我虽戒酒也喝
了一小杯。团聚饮宴的照片第一时间
发到了同学群，激起一片点赞祝贺声。

第二天上午，我们游览了海口火
山即雷琼世界地质公园。恰逢海口
一年一度的新年登高日，许多年轻人
身穿印有“火山口”字样的红衫有序
涌入，为园区平添了勃勃生机。李树
荣拄杖而行，登山不方便，与卫红等
人在近处闲逛，只有孙克绚陪我攀登
风炉岭火山。沿途可见铁褐色的火
山岩遗迹，玄武池及龟蛇石雕，火山
岩垒墙的古屋，以及椰树、榕树等挺
拔旺盛的绿色植被。至风炉岭顶，俯
视植被覆盖的阔大幽深的火山洞，孙
克绚问我敢不敢下？我犹豫片刻鼓
起勇气沿着曲折陡峭的台阶下到洞

底。念天地悠悠，古今沧
变而涌起缕缕悲慨之情。

下午，参观海瑞故居和
五公祠，五公指唐宋时期琼州
五位造福于民的官吏。我更感
兴趣的是园中的苏公祠，有苏东
坡陈列馆、苏被贬儋州路经琼州引
领百姓开掘的苏泉。李树荣提及当
年运城聚会，在鹳雀楼为我与王之涣
铜像拍照，在此又为我与苏东坡塑像合
影，倍感欣然。

回到宾馆已近下午 5时，大家去对面
的海滩消闲。黄昏时分夕照烁金，仍有冲
浪者和载人飞艇在浩瀚碧波上游弋，令人
心旷神怡。

当天，我吟得小诗二首表达心声。一
为《海南幸会赠克绚兄》：“善目慈眉带笑
颜，接风宴罢走火山。晋琼飞度春风伴，暮
晚悠哉赛半仙。”二为《海南幸会赠树荣伉
俪》：“古稀转眼耄耋人，九度南飞过暖冬。
夫打太极妻海泳，碧波银发晚照红。”

5日早晨，海口有雾。三对八旬夫妇话
别，依依不舍终有别，而心境是明朗的。卫
红驾车，一路春风送我老两口回到陵水，上
楼进家喝茶小叙，然后踏上归程。

当日见克绚贴到微信群一首古风《甲
辰海口小聚》：“南国腊鼓鸣，挚友聚椰
城。他乡宴故知，浓浓同学情。岁序入
冬深，琼岛吹暖风。岸柳垂长丝，花盛
紫嫣红。相聚必小酌，醉意入佳境。
垂垂已耄耋，似觉尚年轻。”群内同
学介成、世坤等作诗唱和，海南小
聚画上了圆满句号。

火山碧海见证了学友一
次短暂的聚首，这也是我们
班集体历久弥新的友情
的一帧侧影。

那日，群里组织去老君山拍
雪景，看到信息后，心头一震，想
报名前往，却又纠结。因为喜欢
雪，雪后的雪松一定很美。纠结
已近古稀年，老君山的台阶让我
望而却步。于是，向朋友探寻老
君山的情况。据介绍老君山有
两级索道上下山，还有一级电梯
到达山顶殿堂群。如果选择索
道登山还是轻松些，心中有了一
些定数。

老君山著名的是十里画屏，
优美独特的风景，吸引着众多游
人。中巴车疾驰 8 个多小时，到
达老君山景区入住地。进入景
区，虽然刚刚下过雪，此时已是初
春，山麓的雪还是消融了许多。
我们乘坐中灵一级索道在中天门
站下车。仰望南天门，高耸矗
立。趁大家拍照取景，我已慢慢
登山。一边登山一边拍照，大家
其乐融融，沉浸在大自然的美景

中，心中充满无尽的喜悦。
到达十里画屏，此处是老君山经典之作，集大自然景观之秀美。

十里画屏，移步换景。沿途景观，星罗棋布，被誉为“扩大的盆景，缩
小的仙境”。十里画屏是建造在高高的山体上，环绕山体的钢筋水泥
栈道，随着山体变化而蜿蜒。从栈道眺望，耸立的大山形如斧劈，蔚
为壮观。山上的奇松身着皑皑白雪，煞是美艳。

刚才阳光还显，只一阵云雾袭来，山形影影绰绰，若隐若现。云
雾里夹杂着山上的雪花，扑在脸上，冰冷而锐利，雪粒刺得脸颊隐隐
作痛。

十里画屏穿过马鬃岭，两大山似两匹红鬃烈马，一前一后耸立天
穹。马鬃岭为老君山最高峰，海拔2217米，也是八百里伏牛山最佳美景处。

走在两山之间，一阵云雾袭来，身上如凛冽的刀削一般，雪粒摔在地
上或撞击山体，发出“嚓嚓”的声响。向远处眺望，山峦隐逸在空中，朦朦
胧胧，神秘莫测。只感觉云雾中的湿气一股股追逐着，冲向山体和栈道。

人在雾中走，翻滚的云雾在眼前似乎披上了一层薄厚不一的纱巾。
定晴之间，山崖上的雪松有一丝光亮，追光逐影的摄影人赶紧按下快门。

那天，老君山云景天路，虽然看不到青云峰、千丈崖、太白坡、分水岭
的秀丽景色，可是云雾缭绕，影影绰绰的景色让人激动。栈道上有行人也
在感叹，“没想到，云雾里的老君山景色更美”。

云雾还在一拨拨袭来，独一峰如一枝突兀的笔挺拔矗立，在云雾里若
隐若现。雾过天空清丽时，山上的雾凇身披一袭银白色的服饰，这一树的
洁白，在微微清风中，轻盈地颤动着，似乎在与经过的游客招手示意。纯
洁雅致，美不胜收。

山路蜿蜒，到达山顶还有一段长长的攀登木栈道，通往金殿道观群。
每登一步台阶，腿脚感到有些吃力，即使如此，还是登上一段路，舒
缓一下体力，向金殿道观群攀登。

云雾中的老君山，给人留下深刻的印象。虚无缥缈、如梦如幻、
变幻莫测、海市蜃楼般的美景让人如梦萦怀。
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作者参加越野跑作者参加越野跑 陶灵萍陶灵萍 摄摄

2月 23日，是不同寻常的一天。这
天，我这个“60后”从太原乘火车来到
杭州馒头山，参加 2025 年杭州越野
赛。用 7小时行程 25公里，顺利完赛，
摘得奖牌。

早在 2024年秋，我参加上海青浦
区快乐跑，认识了身体健壮、阳光热
情、充满活力的跑友马晓雨，她特别善
于长跑，挑战过多项马拉松比赛，人称

“马儿”。她鼓励我参加杭州越野赛，
“姐姐从山西来，有爬山的经验和耐
力，一定要大胆报名，挑战自我、体验
成功的快乐。”

上午 8时整，来自全国各地的 1800
名越野跑爱好者，融入西湖群山的自
然怀抱，挑战极限越野。一声令下，参
赛队员像风一样“嗖嗖”地向馒头山进
发。非常幸运，我是其中之一。

比赛前一天下雨，地面湿滑、泥
泞，我们上坡时保持小步幅、高步频。

下坡时，大家一个挨一个，从山中崎岖
小道慢跑前行。出发时间不长，我已
经脱下冲锋衣，穿着短袖参赛服，脸上
冒汗。

在五云山下山时，由于道路泥泞，
我不小心摔倒，一个屁股墩坐在地下，
打扮成“白娘子”和“许仙”的队友，正
好从我身后跑来，慢慢拉起我。与“白
娘子”团队并驾齐驱，为越野赛增添了
许多情趣和浪漫色彩。

素不相识的台州跑友陶灵萍见我
没带登山杖，她把自己的一根送我使
用，这根小小登山杖，大大助力我上
山、下山。小陶是专业运动员，她教我
做好热身和拉伸，比赛前充分热身，赛
后进行拉伸，防止肌肉僵硬。

25公里越野，不仅是对体能的挑
战，更是对意志力和适应能力的考
验。我尽力而为，享受过程，虽然山路
蜿蜒曲折坎坷泥泞，但在比赛中可以

尽情享受自然美景。
跑友从身边快速穿过，他的手机

传出《永不放弃》的歌曲，在山林回响：
“没有比梦更远的地方，没有比爱更高
的去向，现在我们就要出发，为那心中
已久的渴望，我们翻过高山，我们越过
海洋，我们永远永远在路上……”穿越
高山，穿越大海，这首歌唱得多么好，
耳边响起志愿者“加油，加油……”鼓
劲的声音，包括卫生员、摄影师都在高
声呐喊。经过 7个小时的努力和坚持，
我完成了全程 25公里的比赛，挑战了
自我，安全完赛。

当我把参加越野跑的照片发到朋
友圈的时候，许多亲人、朋友为我点
赞，有人说我心态年轻。这一天，我的
朋友圈火了！

参加这次杭州越野赛，丰富了谈
资，余生自励。我与大家吹牛的时候，
也会“显摆”60岁不走寻常路，参加越

野赛的故事。
春天的脚步越来越近，梅花朵朵

只把春来报。不经一番寒彻骨，怎得
梅花扑鼻香。
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