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打开《好时光悄悄溜走》
（人民文学出版社，2025 年 1
月出版），书里掉出一张照
片。一位姑娘倚靠着湖边的
栏杆，面庞稚嫩，右下角写着

“1985 年在大庆笔会”；翻到
另一面，一位上了些年纪的
女性抿嘴微笑，背景是植物
摇曳的原野，右下角写着

“2024年在哈尔滨”。
一翻一转，40 年的光阴

倏忽而过。这张照片与这本
书确实绝配，它很好地寓意
了作家迟子建 40年的写作生
涯，《好时光悄悄溜走》正是
她 40年散文的精选。

迟子建，1964 年生于漠
河，1983 年开始写作。作为
一名硕果累累的作家，迟子
建的往事有很多都藏在了她
的作品里。迟子建出名的是
小说，如《额尔古纳河右岸》
《群山之巅》等，虽然小说也
有作家生活经历和经验的反
映，但是，我们通过散文更能
了解作家的过往，尤其那些
与记忆有关的叙事与情感的
描写，它们实在地诉说着她
曾经走过的路、她的所失与
所得。

同名散文《好时光悄悄
溜走》中，“十年以前”是几乎
引领每个段落的题眼，在不
断的记忆闪回中，迟子建讲
述着她家那个美丽的庭院，
院子里的花草、家养的鸡鸭、

菜园子和自留地、与住宅相
隔不远的山坡和森林，十年
之后，她在哈尔滨想起故乡，
想起那些曾有过的朴实而温
暖的日子。

迟子建的散文情感真
挚，毫不做作。她把自己对
亲人、对故乡的思念与热爱
融入了文字中。书中有很多
写亲情的文章，还有很多文
章写故乡的吃食，写林间的
动物，写溪流，写悄然更替的
四季风光。她的文字如潺潺
流水，清新自然，例如在《我
的世界下雪了》中，她用简洁
而生动的语言描绘，“伴随着
雪花那轻歌曼舞的脚步，山
峦迎来了另一次的灿烂”，又
到了落雪时刻，可是，爱人已
经离她而去，环绕着她的，是
一个清亮而又忧伤、浪漫而
又寒冷的世界。情景交融，
令人慨叹。

迟子建的小说经常有景
物的描写，构成作品独特的

美感。她的散文也有很多以
自然为主题，展现了大自然
的神奇与美丽，以及生命在
自然中的顽强与坚韧。这本
书中有很多篇章，对大兴安
岭的森林、河流、动物等进行
了细腻描写，表达了对自然
的敬畏和对生命的赞美，让
读者深刻感受到自然与生命
的紧密联系。

迟子建关注历史和文
化，通过散文去探寻地域文
化的内涵和历史的痕迹。每
到一处，她就用眼睛观看风
景，用心灵思考文化底蕴，用
文字展现历史与现实的交
融。她的散文不仅仅停留在
情感和景物的描写上，还深
入到对人性的思考。她写萧
红，写鲁迅，写梵高，写俄罗
斯的大作家，在文学的所来
径上，她一次又一次与那些

“不死的魂灵”相遇。迟子建
以自己对阅读和生活的感
悟，在散文中表达了对往昔
记忆的深刻哲思。她告诉读
者，生活中既有苦难和挫折，
也有温暖和希望，我们应该
以平和、乐观的心态去面对
生活的种种。

这一本散文集，是迟子
建塑造记忆、挽留美好的方
式。每一篇文章，都是一张

“旧照片”。好时光悄悄溜
走。我们可以做些什么，来
留住好时光？

我的阅读我的阅读

本书精选作家杜
学文文学作品 5 部，
包括《鼓》《在中土》

《谷子好》《牧童遥指
杏 花 村 》《 风 中 的

线》。作品以全球视野，书写山西的风土
人情，书写黄土地上不竭的生命，表现了
延绵接续、生生不息的文明形态，其表现
手段多样，拓展了文学的审美样式。作
品关注现实生活，表现时代精神。

作家王芳的《天地间一场大戏——一个作家
眼里的山西戏剧》（山西人民出版社出版），是一
部深情而细腻的作品，它展现了山西戏剧的独
特魅力，同时通过精心布局和深刻洞察，为读者
呈现了一幅戏剧与人生交织的宏大画卷。王芳
自幼对戏剧怀有深厚的情感，这种情感在她成
为作家后，转化为对故乡戏剧人生的深情书
写。本书是对戏曲人的生动描绘，它从一个侧
面对山西戏剧发展史进行梳理，具有重要的文
化价值和历史意义。

全书共计 36 万字，分为上下两部，结构严
谨，内容充实。在上部“遇见”中，作者巧妙地通
过一次帮助香港记者的经历，引出了本书的创
作初衷，既展现了作者与戏剧的深厚渊源，也为
全书奠定了情感基调。接下来的章节，王芳详
细描述了 13位“名角儿”的命运，写她们如何在
山西戏剧中“沉沦”，也描述了 4位不同背景的男
性因晋剧而或“辉煌”、或“多元”、或成为“功
臣”。这些人物故事通过个体的命运，折射出山
西戏剧的兴衰变迁，体现了作者对戏剧人命运
的深刻关怀。

下部“寻找”则聚焦于戏剧背后的各色人
物，包括鼓手、追星族、新人、幕后工作者、民营
剧团和戏迷等。正是这些人的努力和热情，支
撑起了今日的“角儿”和戏曲的传承与发展。王
芳通过对这些普通人群的细致刻画，揭示了戏
剧艺术的复杂生态，展现了戏曲传承的艰辛与
不易。第五章“电视戏曲”通过 4个小节，探讨了
戏曲在电视屏幕上的兴衰起伏，以及在互联网
时代面临的挑战与机遇。这一部分具有现实意
义，同时也为戏曲的未来发展提供了新的思考
方向。

第六章，作者深入送戏下乡的戏剧团，与演
员同吃同住，亲身体验他们在追求艺术梦想路
上的酸甜苦辣。这一部分的描写尤为感人，王
芳记录了演员们的成就与思考，同时也揭示了
那些不为人知的辛酸，展现了戏剧人对艺术的
执着与坚守。第七章“戏里戏外”为全书画上圆
满的句号，在回顾千年戏文不朽魅力的同时，她
展望了新时代戏曲的发展方向，并且揭示了作
者与戏曲的深厚渊源——这一切都源于她爱戏
的父亲、曾经唱戏的父亲。这一章不仅是对全
书的总结，更是对戏曲文化传承的深刻思考。

《天地间一场大戏》是对山西戏剧史的一次
深情回顾，也是对传统文化传承的一次深刻思
考。通过这部作品，王芳为读者呈现了山西戏剧
的辉煌与困境，也为戏曲人的记传留下了宝贵
的文献资料，具有重要的学术价值和社会意义。

作为新文化运动的先驱，著名的
文学家、思想家、教育家，鲁迅先生为
中国文学留下了珍贵的遗产。但鲜为
人知的是，鲁迅也是一名兴趣广泛的
博物学家，一生都和草木有着解不开
的缘。《鲁迅草木谱》（广西师范大学出
版社，2020 年 5 月出版）是学者薛林荣
关于鲁迅微观研究的随笔集，从花草
树木入手，以崭新的视角，生动地还原
了一个与寻常认知不同的有血有肉、
富有人情味的鲁迅。

《鲁迅草木谱》全书分上下两卷，
由 40篇文章组成，以鲁迅生平时间线
编排内容，叙说不同时期鲁迅与草木
有关的文字和文化活动，给人们呈现
出一个独特的鲁迅小传。每篇文章都
运用了丰富的文字材料，展现了鲁迅
对植物学的喜爱，勾勒了生活中鲜为

人知的鲁迅形象，是研究鲁迅日常生
活和精神世界的有价值的史料。书
中还配有大量生动的插图，增添了本
书的趣味性，可观赏，可揣摩，亦可
收藏。

鲁迅家里几代人都喜爱兰花，称
得上是养兰世家。受此影响，鲁迅从
小就喜爱花草，早在三味书屋从寿镜
吾先生读书和绍兴府任教时，就阅读
了《花镜》《兰蕙同心录》《南方草木状》
《释草小记》《广群芳谱》等书籍，还在
百草园广植花卉。1898年春天，鲁迅
到南京水师学堂学习自然科学时，写
过《莳花杂志》两则，记录自己种植的

晚香玉和石蕊，不仅描述其外形，还要
写明香气、实用价值等。1909年夏天，
从日本回国时，鲁迅随身携带了一株
水野栀子，栽种在绍兴老家的庭院
中。在杭州浙江两级师范学堂任教
时，鲁迅经常带学生到西湖边的山上
采集花草，制作植物标本，甚至打算编
一部《西湖植物志》。

中年的鲁迅定居北京之后，换过
好几次住处，几乎每居住一处地方，就
会在那里种树栽花。在厦门，那里气
候温暖，花木繁盛。鲁迅持续观察着
住所门前的黄花。晚年的鲁迅居住在
上海，在大陆新村门外一块四尺见方

的空地上种有夹竹桃、石榴、桃花、紫
荆等，居室中也常有鲜花点缀。

鲁迅对花草树木的喜爱为其文艺
创作提供了不少素材和灵感，其文字
中随处可见对于花木的描写。作者不
仅广泛研读了鲁迅作品及研究论集，
梳理出鲁迅作品中关于植物的线索，
结合作品进行深入分析，而且将视野
扩大到他的生平行迹，从细微处寻绎
其一生和植物的关联。

薛林荣在研究鲁迅的过程中深深
感悟到，鲁迅非常敬畏生命，关注生命
存在的价值，清醒地认识到自然与人
的和谐关系。可以说，对花草植物的
爱好，贯穿了鲁迅的一生。读完《鲁迅
草木谱》，让我们得以跨越时空，通过
鲁迅先生笔下的花草树木，探寻他的
内心世界和精神的追求。

这是著名作家王蒙
解读古典诗词的一部普
及读物，以对二百余首古
诗词名篇的阅读和赏析，
呈现了一个诗歌的国度、

华美的中国。书中注入了作者丰富的阅历、
广博的学识、细腻的体察、宽阔的想象、饱满
的激情，包含着作者宏阔的历史观、人生观、
文学观，以“六经注我”的方式呈现了王蒙的
思想、精神和审美世界。
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时光定格的“旧照片”
林 颐

《诗词中国》
王 蒙 著
江苏人民出版社

《牧童遥指杏花村》
杜学文 著
山西教育出版社

新书架

鲁迅的草木情缘
钟 芳
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