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轮椅上的追梦人
——记“全国自强模范”宋卫军

有这样一位特殊的奋斗者，他虽肢体一级残疾，
却凭借钢铁般的意志，在创业路上披荆斩棘，以无私
的情怀为残疾人撑起一片希望的天空，他就是宋卫
军，5月16日，他获得“全国自强模范”荣誉称号。

1970 年出生的宋卫军，因重度肢体残疾自幼与
轮椅为伴。然而，这个医生口中“活不过18岁”的少
年，却用一只能拿动轻微物品的右手，书写着生命的
奇迹。
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宋卫军虽自幼饱受残疾
困扰，却从未向命运低头。
2000 年起，宋卫军的创业脚
步从未停歇：从客服公司总
经理到心理培训学校校长，
他始终将帮助残疾人就业作
为奋斗目标。2012 年，他创
办太原市华夏残疾人创业就
业服务中心，次年成立培训
学校，累计为 3 万余名残疾
人、贫困失业人员和农民工
提供技能培训，帮助 1500 余
人成功创业，5000 人实现就

业，其中不乏国家级贫困县
学员。

“让残疾人掌握一技之
长，才能真正斩断穷根。”他
深谙授人以渔的道理。在他
的培训体系中，不仅有传统
家政、手工技能，还引入电
商、新媒体等新业态课程，让
残疾人就业之路与时代同
频。经他指导的创业者中，
有的开起盲人按摩店，有的
成为电商主播，更有数十人
成长为小微企业负责人。

2015年，在残联支持下，
宋卫军创建了面积为 6000平
方米的残疾人创业孵化园
区，这是山西首个综合性残
疾人创业服务平台。

园区内，从项目策划、工
商代办到办公场地、营销推
广，为创业者提供全链条服

务。宋卫军举办的 500 余场
创业沙龙、150余场经验交流
会和 300多场项目路演，让无
数残疾人创业者从“不敢想”
到“敢实践”。

2016 年，园区发起的“94
人众筹火锅店”成为佳话——
这家由贫困下岗人员和残疾

人共同参股的企业，不仅解
决了 30 余人就业，更开创了

“残疾人+健全人”协同创业
的新模式。2017 年，园区代
表山西参加首届全国创业就
业展，斩获“最具人气奖”和

“优秀项目奖”，成为全国残
疾人创业标杆。

2017 年，宋卫军将目光
投向重度残疾人托养难题。
他任职阳光家园康复综合服
务中心主任，创新推出“互联
网+居家托养”模式，并投资
建设智慧云服务平台，整合
医疗、康复、家政等社会资
源，通过线上预约、线下服务
的闭环体系，累计为残疾人
提供 15万次居家服务。

“身体残疾，但生活不能

残缺。”他要求服务团队不仅
提供基础照料，更要开展心
理疏导、文化活动等个性化
服务。在他的努力推动下，
太原市建立起“市级统筹、区
级落地、社区协同”的三级托
养网络，减轻了重度残疾人
家庭负担。

作为一名有着 20年党龄
的基层党员，宋卫军每天工
作超过 13 个小时，远超医生

对他“每日限 2 小时”的告
诫。他常说：“身体受限，但
为人民服务的初心不能受
限。”从创业初期带领 10名残
疾人起步，到如今管理 5家公
司、2 所学校、2 个托养机构，
他始终将“残疾人就业一个
都不能少”作为奋斗目标，努
力帮助更多残疾人找到合适
的工作岗位，活出精彩人生。

记者 于健

5月19日，太原市首届老年健步行活动在汾河景区举行。活动旨在通过低
强度、高互动性的健步行，倡导科学运动理念，激发银发群体活力，丰富老年人
的生活。 牛利敏 摄

本报讯（记者 韩睿）小区居民
楼的“小饭桌”，孩子午间过度喧哗，
惹来邻里不满。针对此类投诉，网格
员积极协调，督促负责人立即整改，
加强对孩子们的管理。

近日，迎新南一巷 9 号院 3 号楼
居民多次反映，午休时间，楼内“小饭
桌”的孩子们喧哗吵闹，严重影响他
们休息。兴安苑社区网格员陈寓茜
走访发现，该“小饭桌”托管有 20余名
小学生，午休时间，部分孩子在室内

嬉戏打闹，声音很大。陈寓茜与负责
人沟通，“小饭桌”负责人决定每天带
孩子们到小区小广场和花园适当活
动，释放孩子们的多余精力，避免室
内噪音影响邻居，次日，居民们反映
噪音问题明显改善。

类似的情况还出现在桥东街百
融居小区 2 号楼和享堂南街 15 号院
13 号楼。新街社区和机床西社区及
时进行协调，“小饭桌”负责人承诺严
格约束学生行为。

本报讯（记者 韩睿）近日，富力
城A区中心湖边出现惊险一幕，几名
儿童在无家长看护的情况下试图下水
嬉戏，非常危险。社区网格员发现后
立即制止，并通过设置隔离设施、加强
宣传引导等措施，及时消除隐患。

事发当日中午，富力城社区网格
员贾近娇等在巡查时发现，小区中心
湖边聚集了三四名儿童，有的正试图
下水玩耍，有的在岸边嬉戏打闹。

湖水较深，极易发生溺水事故。
网格员立即大声提示几个孩子远离
水边，并找来隔离绳和安全防护网，

在岸边设置临时隔离带。
在做好应急防护的同时，网格员

还通过线上线下多种渠道加强安全
宣传。他们在社区居民微信群发布
警示信息，提醒家长加强对孩子的看
护。同时，在小区公告栏张贴防溺水
提示，并联合物业公司，在湖边增设
警示牌。

为进一步筑牢安全防线，网格员
们还协调物业部门制订长效防护方
案，计划在湖岸加装固定隔离设施，
增加监控设备，安排专人定期巡查，
营造更安全的居住环境。

本报讯（记者 韩睿 文/摄）近
日，社区网格员在巡查中发现，辖区
楼道、电梯及车辆上的小广告又有抬
头之势，随即联合物业人员开展集中
清理。

大东关街北社区网格员王聪在
建设北路大东关街北巷太铁佳苑小
区巡查时发现，小区各个楼內的电梯
内最近被张贴了大量小广告，有碍环
境卫生。王聪立即找来铲子等工具，
联合物业人员对小广告进行清理。
共清除数百张小广告，电梯内的环境
得到改善。

无独有偶，矿机社区网格员师振
泽在享堂北街 1号院巡查时也发现类
似问题。不少停放在院内的车辆车
窗上被贴上了小广告，卡片上还附有
疑似诈骗信息。为避免居民误信上
当，师振泽迅速行动，携带工具逐一
清理，当天共清除 50余辆车上的小广
告。赛马场社区网格员郝芳芳在辖
区敦化南路 72号院各居民楼道内，也

清理了大量小广告。
小广告不仅破坏社区环境，还隐

藏着诈骗陷阱。居民若发现张贴小
广告的可疑人员，及时向警方和社
区、物业反映，共同维护整洁安全的
居住环境。

广告随意乱贴 社区巡查清理

“小饭桌”噪音大 网格员促整改

儿童湖边戏水 格格及时制止


