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本报讯（记者 贾尚志）端午假日
与“六一”国际儿童节重合，为文旅市
场注入活力，我市各大景区纷纷推出
精彩活动，邀请游客体验传统文化与
亲子欢乐的梦幻联动。

为迎接“六一”国际儿童节，汾河
二库景区将变身“童话王国”。5月 31
日至 6 月 2 日，该景区将推出气模打
卡、打卡集印章、手绘面具、简笔画、套

圈游戏、徒手捉鱼、乐队表演、欢乐萌
宠大巡游等活动，营造欢乐气氛。6月
1日当天，游客在双喜广场签到，可免
费领取卡通胸章+打卡地图一份。

《如梦晋阳》准备好了节日福利。
推出端午节家庭套票，游客花费 188元
可以拿下3张嘉宾席门票。每天 19：50，
晋阳湖的舞台亮起梦幻灯光，上演精
彩故事。6 月 1 日 21：00，将增加一场

演出，邀请游客在璀璨星空下，迎着轻
柔湖风，与孩子沉浸于视听盛宴，感受
晋阳千年历史与文化魅力。在晋阳湖
剧场前广场，每日 17时，精彩活动开始
上演。在民俗体验区，游客可亲手缝
制香囊、编织五彩绳，并免费带走成
品，若不想动手制作，也可直接领取精
美五彩绳。游客还可以参加投壶竞技
挑战、射五毒赢好礼等活动，感受传统

文化魅力。
窦大夫祠端午假日将增加讲解场

次，具体时间是 10：00、11：00、15：00、
16：00各一场，在讲解员带领游客参观
的同时，讲述窦大夫的生平事迹、功绩
以及祠庙的历史变迁。景区还邀请游
客制作香囊、编织五彩手环、参与知识
问答，增强游客对端午文化和窦大夫
祠历史的了解。

“六一”将至，充满期待的不只是
孩子们，一些“长不大”的成年人也想
借此机会追忆童年。连日来，有“大朋
友”在社交平台晒出送给自己的儿童
节玩具，也有人计划回一趟曾就读的
小学校，看一部动画片或者吃小时候
的零食。有国家二级心理咨询师表
示，成年人也爱过“六一”，是童心未泯
的体现，呼应了“怀旧”“治愈”的情感
需求，也是一种解压放松的方式。

送自己礼物
“入手一款变形金刚‘声波’，经典

造型加 3盘磁带变形。小时候酷爱但
舍不得买，今年的‘六一’礼物。”42岁
的刘小光网购了一款变形金刚玩具，
预计“六一”前可收到货。

他表示，很多“70后”“80后”，小时
候都看过动画片《变形金刚》，对擎天
柱、霸天虎、大黄蜂等形象非常痴迷，

都曾玩过相关的玩具。现在看到，依
然喜欢，瞬间想起了童年。

25 岁的许晴雯，也给自己准备了
“六一”玩具，是一套“毛小兔”布偶。她
从小喜欢这类玩具，长大后也时常买一
两件，摆在家里当装饰品，还很解压。

在线上购物平台，输入“‘六一’玩
具”，立刻弹出各种款式、价位的商
品。记者浏览评论留言发现，很多买
家是成年人，想要在儿童节之际，送给
自己一份简单的快乐。

寻儿时回忆
市民朱娜是一名“90后”，计划“六

一”前去一趟曾就读的小学校，看望老
师，重温儿时记忆。她说，曾经的小学
同学，很多已经为人父、为人母，忘却
了自己也曾经是儿童节的主角。上小
学时，每年“六一”，学校会组织节目演
出，现在还记得自己第一次登台表演

的情景，心里忐忑、激动。
“80后”侯凯，从网上下载了几部

动画片，都是小时候看过的。“六一”恰
逢端午假期，他打算窝在家里，重温经
典，给自己过个节。

“六一”将至，一些主打“怀旧风”
的商品也销售火热。在食品街的一家
童年杂货店内，货架上摆放着西瓜泡
泡糖、跳跳糖、无花果丝、酸梅粉、小浣
熊干脆面等怀旧零食，以及铁皮青蛙、
陀螺、手掌游戏机、不倒翁等怀旧玩
具。店员介绍，最近营业额明显上升，
有很多成年人冲着“情怀”而来。

给心灵放假
在小红书等社交平台上，很多话题

与“六一”有关。有家长之间讨论“给孩
子挑一件啥礼物”“带娃去哪里玩”，也
有成年人分享“如何给自己过‘六一’”。

一位网友留言：“谁能想到，当妈第

9年，我给孩子买玩具时，‘顺带’给自
己买了一套 KT 猫玩具，好像回到了
小时候攒零花钱买贴纸的时候。”还有
网友发帖：“做一个快乐的大人，‘六一’可
以试试这几件事：去游乐园玩半天、奖励
自己一杯奶茶、送自己一束向日葵、和父
母一起翻看小时候的照片……”

有的社区，也针对成年人准备了
“六一”活动，组织居民重玩滚铁环、扔
沙包、跳格子等儿时游戏。

国家二级心理咨询师徐静表示，
儿童节的氛围单纯、美好，令人放松。
一些成年人借此机会释放压力，寻找
快乐，是童心未泯，更是初心犹在。从

“再回首”中“向前看”，做个热爱生活
的“大朋友”，也挺好。

心若年轻，则岁月不老。今年的
儿童节恰巧是端午假期，“大朋友”、小
朋友们，都去尽兴玩耍吧。

记者 李涛
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晒儿童玩具 忆美好时光 吃怀旧零食

成年人热衷过“六一”


