
本报讯（记者 李杰华 通讯员 赵萍）近日，杏花岭
区文物旅游发展中心在全国重点文物保护单位唱经楼举办
文博志愿者现场讲解培训，20余名文博志愿者参加了培训，
让这座承载着城市文脉的文物古建，通过志愿者讲解员的
声音传递给公众。

培训会上，太原市关帝庙博物馆公众部主任赵盼引领
学员们走进唱经楼的时光长廊。她不仅仅局限于介绍唱经
楼的飞檐斗拱、雕梁画栋，更以深厚的专业素养，将楼阁置
于历史语境中娓娓道来。从科举制度的源起，到唱经楼成
为科举放榜的庄严舞台；从建筑本身蕴含的修建法则，到其
历经风雨的沧桑变迁——老师的讲解似层层剥笋，让大家
深深体会到唱经楼不仅仅是物理空间，更是城市精神文化
的鲜活载体。志愿者们的目光专注跟随老师的脚步，仔细
聆听老师的讲述，这座古老建筑的厚重历史画卷徐徐展开，
每一层楼阁、每一块砖石，仿佛都在述说着自己的故事。

讲解培训结束后，学员与老师面对面，进行一对一、一
对多地深入交流。学员们通过讲解员与游客不同角度的互
动思维，在实践中学习如何用真诚与专业，让“静止”的文物

“活”起来。
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本报讯（记者 杨尔欣）
7 月 1 日，太原市第十三届运
动会暨第二届“锦绣杯”足球
系列赛县（市、区）组揭开战
幕，200 余名业余爱好者齐聚
绿茵场以球会友。

2025 年太原市“锦绣杯”
系列赛事，由太原市人民政府
主办，广受群众喜爱的篮球、

足球、羽毛球、乒乓球等球类
项目赛事，将在全市范围内陆
续开赛。

“锦绣杯”足球赛，分为县
（市、区）组、企业组、社会组、
机关事业组、校园组、中老年
组和中部六省省会城市组共 7
个组别展开角逐。其中，县
（市、区）组为首个开赛的组

别。
7 月 1 日至 7 月 9 日，迎泽

区代表队、晋源区代表队、娄
烦县代表队等 7 支球队，将通
过单循环积分赛的形式，在万
柏林体育场角逐县（市、区）组
比赛冠军。

在揭幕战中，晋源区代表
队与迎泽区代表队进行了一

场“强强对话”。两队大打攻
势足球，在比赛中多次创造出
得分良机，最终以 2 比 2 战成
平手。

“我们球队去年 8 月成
立，由老师、退伍军人和社
会各界足球爱好者组成。”
娄烦县代表队球员尹靖宇
说，“很荣幸能够参加市运

会，和大家一起分享踢球的
快乐。”

太原市足球协会主席王
晓光表示，足球被誉为“世
界第一运动”，在太原市有
着良好的群众基础。“希望
借助本次足球比赛，吸引更
多 市 民 参 与 全 民 健 身 运
动。”

本报讯（记者 李晓琳 通讯
员 赵美玲 文/摄）为倡导全民
健身理念，丰富辖区青少年的课余
生活。6月 29日，兰亭御湖城社区
联合顶峰篮球公园开展公益课堂
活动，旨在提升青少年的身体素
质。

活动中，专业教练讲解了篮球
的规则、基本动作要领，孩子们个
个聚精会神，用心聆听。随后，在
教练的指导下，孩子们认真地练习
运球、传球、投篮等动作。社区志
愿者配合教练给予孩子们鼓励和

引导，孩子们热情高涨，一遍又一
遍地练习，汗水浸湿了衣衫，却未
阻止孩子们学习篮球的热情。实
战阶段，分队比赛，孩子们互相鼓
励、互相配合，充分展现了团结一
心、奋勇拼搏的精神风貌。

该社区负责人表示，此次青少
年篮球公益课堂活动，为辖区的孩
子们提供了一个学习篮球、锻炼身
体的机会，也增进了居民之间的交
流与互动。它就像一颗小小的火
种，点燃了辖区青少年对篮球运动
的热爱，也点燃了社区的活力。

搭建全民健身舞台

“锦绣杯”燃起绿茵烽火

文博志愿者接受培训

篮球公益课 健身又快乐

篮球公益课堂活动现场篮球公益课堂活动现场。。

陶寺国家考古遗址公园揭牌

陶寺国家考古遗址公园 7月 1
日在山西省临汾市襄汾县揭牌，这
是山西目前唯一的国家考古遗址
公园。

陶寺遗址位于襄汾县陶寺村，
是中国新石器时代晚期的大型聚
落遗址，年代距今约 4300 年至
3900 年。于 1958 年被发现，1978
年正式开启考古发掘，2002年被纳
入中华文明探源工程，考古工作已
持续 47 年，先后出土各类文物
5000余件，揭示了中华文明早期形
态。

陶寺古观象台的发现，表明陶
寺先民可据此精准划分 20 个节
令，成为中国传统二十四节气的主
要源头。陶寺出土的圭尺，是目前

考古发现世界最早的圭表仪器实
物。1980 年在这里出土的彩绘蟠
龙纹陶盘，为探索中华民族龙图腾
的起源提供了重要线索。

目前，陶寺国家考古遗址公园
已开放陶寺遗址博物馆、天文考古
馆、宫城墙、宫殿区及考古发掘现
场等展示区域，初步构建“考古现
场+数字复原+场景体验”展示体
系，成为“活态文明教科书”。

其中，陶寺遗址博物馆设有
“文明蕴化”“煌煌都邑”“早期国
家”三大展区，以 5000平方米的展
陈空间，汇聚从 5000 余件出土文
物中精选的 230 件 (套)陶器、玉器
等。

据中国新闻网 李庭耀


