
本报讯（见习记者 赵静茹
通讯员 李惠 文/摄）7 月 4 日，
市青少年宫“小红星”艺术团舞蹈
团《泥土里的悄悄话》青少年舞蹈
专场演出在山西大剧院上演。

作为一场以“种子的生命历
程”为主线的原创舞蹈专场，演出
沿“萌芽—破土—绽放—逐梦—传
承”轨迹，通过“序章—破土—发荣
—乘风—共生—尾声”六幕，将观
众带入充满生机的泥土世界。

小舞者化身破土新芽，以灵
动舞姿讲述泥土孕育生命的故

事，既诠释对生命的热爱与梦想
的追求，传递向阳而生的信念，也
展现出艺术教育滋养心灵的过
程，呈现孩子们从萌芽到绽放的
成长蜕变。

此次演出不仅是一场高水平
的艺术展示，更是德育融入美育的
生动实践。孩子们在排练与表演
中学会坚持与合作，深刻理解“一
粒种子的使命”所蕴含的责任与担
当。值得一提的是，众多优秀毕业
生的温情回归，既诠释了美育成果
的延续性与影响力，更彰显了“反

哺”的教育温度，成为演出中一道
温暖的风景线。

市青少年宫本次演出，旨在表
达青少年对党的热爱与对祖国未
来的憧憬。舞蹈中蓬勃向上的力
量，正是新时代青少年在党的光辉
下茁壮成长的生动写照。“小红星”
艺术团舞蹈团将继续践行“五育并
举”，落实“立德树人”根本任务，深
耕美育教育，探索融合三晋文化与
时代精神的少儿艺术创作，努力打
造更多有深度、温度与童趣的原创
精品。
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“跟着课本去旅行”升温

暑 假 到
来，亲子游占
比 增 多 。 今
年 ，“ 跟 着 课
本去旅行”成
为 许 多 家 庭
的 选 择 。 家
长带着孩子，
亲 身 探 访 颐
和园、壶口瀑
布、都江堰等
课 本 中 提 及
的 景 点 。 当
课 本 中 描 述
的 字 句 成 为
眼前的风景，
插 图 变 得 立
体，孩子们不
仅 被 祖 国 大
好 河 山 所 折
服，也与课文
作 者 有 了 更
多情感共鸣。

“课本里的景点，你都去过哪些地方？”
最近，“课本游”在社交媒体刷屏。刚放暑
假，初二学生张苧琪，与家人踏上了“说走就
走”的旅途，首站是壶口瀑布。他对语文课
本中《壶口瀑布》的印象很深，能全篇背诵。

“眼前这个小小的壶口，一下子集纳了
海、河、瀑、泉、雾所有水的形态，兼容了喜、
怒、哀、怨、愁。”每次去读，他都被这些句子

所震撼，但始终如隔着一层朦胧的纱幕，他
不止一次问妈妈：“真有这么壮观吗？”妈妈
给出肯定的回答，当即和孩子约定，放假就
去现场亲身感受。

同样，家住奥林匹克花园南区的刘晨
旭，计划暑假带女儿去北京参观颐和园。
女儿上小学 4年级，对语文课学过的《颐和
园》念念不忘，“北京的颐和园是个美丽的

大公园。”文字很生动，描绘的长廊、万寿
山、佛香阁、昆明湖、十七孔桥等景点，让人
身临其境。女儿心向往之，刘晨旭决定满
足她的心愿，去趟颐和园，按照课本上的线
路走一遍。

对于很多家长来说，课本变成了亲子
出游的“旅行指南”。去哪儿玩，怎么玩，答
案就在课本上。

课文成“指南”

前段时间，市民孟雅洁带着儿子浩浩
去了山东济南的趵突泉。午后阳光正好，
波光粼粼的水面如同无数跃动的碎金。

来此处旅游，是因为孩子小学 4 年级
刚学过《趵突泉》。浩浩蹲在泉边，观察了
许久，眼前所见，与课文中描写别无二致。

打开中小学语文课本，有太多的名胜古

迹、人文景观。在社交平台上，有网友列举
了课本上的“旅行地”，如，二年级课文中有
鹳雀楼、庐山瀑布、黄山奇石等，三年级课文
中有天门山、洞庭湖、赵州桥等，五年级有圆
明园、黄鹤楼等。有家长表示，纸上得来终
觉浅，绝知此事要躬行。一定要带上孩子挨
个去打卡，把课本里的景点都逛一遍。

一位初中语文老师表示，“课本游”是
“读万卷书，行万里路”的生动写照，相当于
行走的“课堂”。真实的看见和感受，不仅
能满足孩子的好奇心，还能让孩子获得更
鲜活的体验。家长如果正为出游计划而发
愁，不妨带着孩子实地感受课本里的中国
有多美。 记者 李涛

对于学生来说，当课本上出现过的景
点变成生动鲜活的现实，无疑是一种奇妙
的感觉。

中考结束后，家住康乐苑社区的朱女
士，就带着儿子来到湖北宜昌，搭乘游轮，
感受三峡魅力。儿子上初二时，曾学过一

篇郦道元的文言文《三峡》：“自三峡七百里
中，两岸连山，略无阙处。重岩叠嶂，隐天
蔽日。”课文不长，但详尽地描述了三峡秀
丽的自然山水，勾起无限遐想。这次出游，
一家人领略了山川风物之灵秀，儿子频频
感叹：“实地感受后，文字鲜活起来，更能体

会到作者寄寓其中的情怀。”
在小红书上，不少家长赞同：想要感受

《升国旗》，必须去天安门；想要理解鲁迅，
要去一趟绍兴。带着孩子抵达课本提到的
地方，走进万卷书里的“诗与远方”，比单纯
的“逛吃”更有意义。

知识“活”起来

本报讯（见习记者 孙佳敏）“倏忽温
风至，因循小暑来。”7月 7日，迎来小暑节
气，气温显著上升，北方进入“上蒸下煮”的
湿热模式。根据太原市气象台预报，本周
我市多降水天气，其中 7月 7日至 9日对流
性降水明显，局地可能伴有短时强降水、雷
暴大风等强对流天气，需加强防范。

小暑是夏季的第五个节气，天气开始
炎热，但尚未达到最热的程度。雨热同期，
市民外出需防晒防暑，可适当食用绿豆汤、
西瓜等解暑食物，及时补充水分。遇强对
流天气时，尽量减少外出，远离广告牌、大
树等危险区域，确保出行安全。

具体预报如下：7月 6日夜间到 7日白
天，阴天，有小到中雨，北部局部地区有大
雨，并伴有短时强降水、雷暴大风等强对流
天气，22℃～26℃。

7 月 7 日夜间到 8 日白天，阴天转多
云，有阵雨或雷阵雨，北部局部地区有中
雨，并伴有短时强降水、雷暴大风等强对流
天气，21℃～25℃。

7月 8日夜间到 7月 9日白天，多云，有
阵雨或雷阵雨，部分地区有中雨，3级偏东
风，20℃～29℃。

7 月 9 日夜间到 7 月 10 日白天，多云，
有分散性阵雨或雷阵雨，3 级偏东风，
18℃～30℃。

7 月 10 日夜间到 7 月 11 日白天，多云
转晴天，有分散性阵雨或雷阵雨，3 级南
风，20℃～30℃。

7月 11日夜间到 7月 12日白天，多云，
3级南风，19℃～31℃。
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