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“观鸟经济要想持续健康
发展，就不能把观鸟鸟塘当成
赚钱的工具，保护鸟类的初心
始终不能变。”西双版纳植物
园动物行为与环境变化研
究组副研究员罗康说，可
以通过组织观鸟活动，让
观鸟者在感受到生态之美
的同时提高环保意识。

部分观鸟人士在实践
中的不当行为，会对生态环

境造成负面影响。黑龙江省
野生动物研究所研究员田家
龙建议，大家在观赏和拍摄野
生鸟类时，要顺应鸟类活动规
律，不要打扰鸟类交尾、孵化
等活动，注意保护野生鸟类的
栖息地。

“应规范观鸟鸟塘的隐蔽
棚距离、投食季节周期以及邻
近鸟塘的间隔距离等标准，尽
量还原自然的鸟类生存环
境。”罗康说。

业内人士建议，可依托院
校建立观鸟旅游人才培训基
地，进行相关政策法规、观鸟
旅游、环保管理等方面的专业
培训；吸纳高素质鸟类爱好者
担任兼职“鸟导”；培养乡村科
普员、宣传员，全方位、多层次
传播爱鸟护鸟理念。

多名受访专家表示，观鸟
经济的核心在于“平衡”，要在
做好生态保护的基础上，推动
生态价值转化与产业升级互
促共进。

推动特色观鸟文旅产品
发展，一些地方已经在行动。
江西省利用水域独有优势，推
出鄱阳湖“观鸟+旅游”精品线
路；福建省明溪县培育了 12个
以生态观鸟为主的森林康养
基地……

“未来各地还可结合节庆
赛事、独特民俗和历史文化
等，推出更多深度体验项目。”
熊海峰说。

田家龙表示，在政策引
导、科技支持与基层实践的合
力下，鸟类资源正从生态账本
上的“保护对象”，逐步成为激
活乡村振兴、带动区域发展的

“经济增量”。
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观鸟经济持续升温 催生消费新业态
在第三个全国生态日到来之际，记

者在多地走访看到，公园、湿地内不少
“追鸟人”手持望远镜、肩扛长焦镜头，
捕捉着珍稀鸟类影像。

近年来，我国观鸟爱好者人数呈持
续增长态势，《中国鸟类观察年报
2023》显示，截至2023年末，我国内地
有统计的省区市以鸟类观察为主的爱
好者有约34万人。观鸟逐渐从专业爱
好走向大众休闲，催生出一个涵盖文
旅、康养、教育等领域的产业链，成为拉
动消费的新增长点。

小众爱好走向大众市场

8月 13日上午 9点，黑龙江齐齐哈尔市的扎龙
湿地，数十名观鸟爱好者架起相机，静待丹顶鹤当
天的第一次起舞。

“每年 5月至 10月是扎龙湿地的旅游旺季，很多
人专程从广东、上海等地赶来，就为拍下丹顶鹤的
起舞瞬间。”扎龙生态旅游区讲解员赵丹说，“今年 1
至 7月，景区就接待游客 58万人次，观鸟旺季时周边
民宿更是一房难求，至少要提前一个月预订才行。”

中国观鸟记录中心的统计显示，截至 2023 年
底，平台已有超 5万名用户，2023年度新增鸟类相关
记录量近 360万条。

在抖音，观鸟话题的播放量超 7 亿次；在小红
书，观鸟相关笔记讨论量超过 700万，阅读量超过 10
亿次。小红书今年 4月发布的《观鸟趋势报告》显
示，观鸟这一小众爱好正在年轻群体中快速普及，
近一年观鸟相关笔记发布量是过去 10年总和的 1.2
倍。

齐齐哈尔观鸟爱好者胡筱文对此深有体会：
“观鸟社群呈现年轻化趋势，越来越多的人选择‘以
鸟会友’。”她和朋友成立的摄影俱乐部承接过 200
人规模的观鸟团，每年接待观鸟游客超 5000人次。

鸟儿们的访客人群在持续扩大。云南省西双版
纳傣族自治州勐腊县勐仑镇么等新寨的飘海鸟塘，
每年吸引着贵州、重庆、广东等地游客，英国、法国、
西班牙和韩国等国家的观鸟爱好者也络绎不绝。

塘主飘海说，2024年鸟塘接待的近 3000名游客
中，80%是鸟类摄影爱好者，“一个人来了觉得好，能
带动一群人来”。

“观鸟活动是人与自然和谐共处的一种表现，
是人文情怀与生态旅游有机融合的特色载体。”中
国传媒大学文化产业管理学院副教授熊海峰说，随
着生态保护理念的进一步普及，这类亲近自然、富
有趣味的特色活动将迎来更大发展空间。

“观鸟+”丰富消费业态

当前，观鸟经济正从单一
观赏向多元化消费场景延伸，
推动产业向品质化、个性化升
级。这一转变不仅改变了传统
观鸟模式，更催生了文旅新业
态，带动地方相关产业发展。

“嘘！（斑头大翠鸟）来了，
注意！”在福建省明溪县中溪村

“鸟导”谢芳林的提醒下，中溪
村观鸟点内传来一连串快门
声。

“一趟下来，大概能赚个
1000 元，可真是沾了小鸟的
光。”谢芳林说，明溪县像他这
样的“鸟导”有 30多人，从行程
规划、住宿安排到鸟类定位、拍
摄指导，甚至细致到器材选择
和参数设置，为观鸟的游客提
供一站式服务。

在明溪县观鸟产业规划
下，有 1100 余人以不同方式从
事观鸟有关工作。今年上半
年，明溪县接待国内游客 78.40
万人次，旅游收入 6.82 亿元。
观鸟经济带动相关创收超 6000
万元，“观鸟+”成为当地县域经
济新增长极。

观鸟经济的辐射效应正在
多地显现。在江西省九江市都
昌县多宝回族村的“候鸟书屋”
内，暑期研学团的孩子们全神
贯注地聆听讲解员介绍鄱阳湖
不同种类的候鸟。自 2021年开
放以来，这里已接待游客超 1万
人次。

2025年 1至 6月，九江市观
鸟客流量约 49万人次，旅游增
收 1428万余元。江西省生态学
会副理事长戴年华表示，通过
拉长生态资源长板、补足基础
设施短板，当地在“观鸟+”产业

的带动下，不断探索鄱阳湖大
旅游圈的发展方向。

在云南西双版纳，定制观
鸟游方兴未艾。“有的客人专门
追着鸟迁徙路线走，我们会帮
他们规划山谷徒步观鸟环线，
团费在每人 300元以上。”飘海
说，“以前不懂，现在知道每只
鸟都是‘金凤凰’。”

观鸟旅拍、文创、农产品销
售……福建省明溪县文体和旅
游局局长钟茂桂说，当地观鸟
相关收入结构多元，通过生态
全链条服务留住游客。

观鸟经济如何“飞”得更远

观鸟爱好者在福建省明溪县一处观鸟点拍摄。

在江
西省武宁
县伊山自
然保护区
拍摄到的
国家一级
保护动物
白颈长尾
雉。

在黑在黑
龙江扎龙龙江扎龙
国家级自国家级自
然 保 护然 保 护
区区 ，，两 只两 只
丹顶鹤雏丹顶鹤雏
鸟在亲鸟鸟在亲鸟
的关注下的关注下
活动活动。。


