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9 月 28 日，西华苑东社区与小区
物业协调，新开设一批可限时免费停
放的探亲车位，给大家提供方便。（“并
州新闻”客户端9月29日）

国庆中秋双节叠加，小区停车难
加剧。亲朋好友不便停车，难免影响
到节日气氛，社区与物业未雨绸缪，新
开探亲车位的做法，解决了居民的燃
眉之急，可见基层治理的温度与智慧。

小区停车位供需矛盾日益突出，而
周边公共车位又严重不足，增设专用车
位是有效办法之一，民生无小事，看似
不起眼的需求，常常决定了居民的幸福
感。因此，社区与物业将个体需求转化
为集体服务方案的做法，体现了“于细
微处见关怀”的服务意识。

推出探亲车位，体现了资源整合的
智慧。拿出党群服务中心门口的固定

车位资源，以及开放地库及道路旁车
位，将“闲置资源”转化为“服务资
源”——既明确了24小时免费与4小时
限时停放的差异化规则，又安排志愿者
现场引导秩序，实现了便民与有序的平
衡。“多方联动、精准施策”的模式，让有
限的资源发挥出最大的民生效益。

主动倾听民声、精准对接需求、创新
服务模式，这个做法值得肯定与推广。

新闻：金秋时节，硕果盈枝。9
月28日，2025年中国农民丰收节小
店区活动暨“沃土欢歌”主题活动
在刘家堡村举行，处处洋溢着丰收
的喜悦，通过多种形式展现乡村新
貌、共享丰收成果。此次活动围绕

“庆农业丰收 享美好生活”主题
展开，分为“乡土拾光剧”“乡土市
集”“农文旅研学游”三个板块，邀
请全区农民代表共同参与。（《太原
晚报》9月29日）

旁白：庆丰收享美好,绘就乡
村好“丰”景。

新闻：在刚刚结束的第三届大
国工匠创新交流大会暨大国工匠论
坛上，我国首批200名高技能人才，
经过一年多的培育正式被授予“大国
工匠”人才称号。（央视网9月29日）

旁白：培育大国工匠,树立栋
梁精神。

新闻：一段时间以来，在北京、
上海、深圳等地，许多公共场所出现
了“父婴室”或改造后的父母通用新
型育婴室。相较于传统的母婴室，新
设的公共空间兼顾了父亲参与育儿
的便利性，却也面临功能定位适配度
较低、覆盖范围不足等问题。记者走
访发现，新型育婴室的推广不仅是公
共设施的一次细分升级，也反映出职
场父母对育儿友好公共环境的多元
需求。（《工人日报》9月29日）

旁白：“父婴室”上线，育儿责
任共担。

从百家宴读懂近邻之“近”

热议

让“幸福的花儿”应时开放 □马腾飞

9 月 26 日，一场公益婚恋相亲活
动在桃南一社区开展，现场的“主角”
是一群手持子女信息资料、代为牵线
搭桥的家长。（《太原晚报》9月29日）

社区主动作为，为青年婚恋搭桥，
是解决老百姓急难愁盼的有益尝试。

公园里自发形成的相亲角，信息真
假难辨，效率不高，社区组织公益婚介
活动，参与家长都是辖区居民，信息真

实性、生活背景的匹配度更有保障。活
动消解了社交隔阂，让家长们放心交流
子女信息，提高了匹配成功率。

从单次活动变成服务品牌，要在
“精准、安心、续接”上持续发力。提前
做足功课，收集信息时，不仅要记年龄、
职业，更要登记择偶要求、兴趣爱好等
情况，便于双方家长精准对接；活动现
场按需求分小区域，引导家长定向交

流，避免无效沟通，提升效率；社区要当
好把关人，做好信息核验，筑牢长期信
任的基础；做好后续青年之间的对接，
打通家长牵线和青年对接的断点。

“代相亲”活动，是社区服务向情
感层面的有效延伸。社区愿意为居民
的心事搭平台，居民对社区的认同感、
幸福感自然会提升，“幸福的花儿”才
能应时开放。

解决“小麻烦” 生活无障碍

微观

□薄 鸿

9 月 25 日，杏花岭区残联对辖区
内 48 户特困低保重度残疾人家庭的
无障碍改造项目开展验收整改工作，
以切实改善其居家生活环境。（《太原
晚报》9月29日）

轮椅难越的一级门槛、老人站立不
稳的光滑浴室、视障者找不到的开关位
置……这些日常场景里的“小麻烦”，实
则是困住残疾人自主生活的“大障
碍”。家庭无障碍改造，正是要改善残
疾人居家生活条件，破解其出行、起居
等日常难题，让“安全、自主、有尊严”的
生活，照进每一个残疾人家庭。

无障碍改造承载的不
仅是生活便利，更是对残
疾人尊严的守护。对残疾

人而言，能独立完成穿衣、洗漱、吃饭等
小事，不仅是生活便利的提升，更是自
我价值感的重塑。对照护者来说，改造
后的环境能大幅降低照护难度，减少因
搀扶、搬运导致的意外受伤，让长期照
护从身心俱疲变得更有温度。

破解“小麻烦”，改造有温度。无
障碍改造要改得准，改得好，也要用得
住，用得久。要通过入户评估定制个
性化计划，避免“一刀切”的改造方案,
要建立后续维护机制，及时修复损坏
的设施。

让更多残疾人家庭实现出行无
障、生活无忧，让更多残疾人活得有尊
严、有底气，让更多包容与尊重融入社
会每一个角落。

请亮出你的“配料表” □孙达佳

随着食品类商品成为直播热门品
类，直播间内食品配料表“躲猫猫”现象
引发广泛关注。（《太原晚报》9月29日）

直播间里“0 添加”“健康低卡”的
话术循环播放，而关乎食品安全的配
料表却在镜头下隐身或一闪而过。直
播间食品安全这根弦更须时刻绷紧。

配料表“隐身”不是小事。商家常
用模糊信息维持“健康人设”，掩盖高
糖高添加剂等缺陷，或借直播的紧迫
感制造冲动消费。《消费者权益保护
法》等法律法规明确要求经营者全面

准确提供商品信息，红线
岂能践踏？

解 决 问 题 首 先 要 正

视问题。商家要诚信经营，明明白白
亮出配料表。网络平台应建立前置
审核机制，将“公示配料表”列为食品
直播的硬性规则。监管部门需升级
手段，严格食品准入机制。消费者要
有食品安全意识，面对信息模糊的食
品，坚持“先看配料再下单”，主动要
求主播展示清晰包装并录屏存证。
对“绝无添加”等违规话术保持警惕，
不被口头承诺迷惑。遇侵权行为及
时向消协或市场监管部门投诉。

配料表从“不能说的秘密”变为
“主动晒的家底”，直播电商方能赢得
消费者信任。食品的核心竞争力，终
究要回归到吃得放心。

□梁 涛

9 月 27 日，蓝湾社区中心广场上
欢声笑语一片，由社区联合物业举办
的邻里节吸引了众多居民的热情参
与，作为“重头戏”的百家宴更拉近了
邻里情谊。（《太原晚报》9月29日）

秋雨中的蓝湾社区，因一场邻里
节而暖意融融。居民们端出拿手菜，
围坐共话家常，这场百家宴活动，不仅
是一场邻里聚会，更是一次对现代社
区关系的温情重构。

钢筋水泥筑起了舒适的居所，也
筑起了人际交往的壁垒。蓝湾社区连
续三年举办邻里节，正是对这种疏离

关系的积极破冰。它通过共餐共话的
方式，让邻里从“熟悉的陌生人”变成
可以说笑、可以互助的社区共同体。

百家宴的成功在于其精准把握了
社区居民的情感需求。文艺表演展现
了邻里才华，游戏互动打破了交往隔
阂，而共享美食则成为情感交流的最
佳媒介。这些看似简单的环节设计，
实则是社区治理的精心之作。百家宴
是社区治理创新的成功实践，体现了
从“管理”到“服务”再到“共同体建设”
的理念升华。物业公司从后勤保障者
转变为社区文化建设者，这一角色转

变值得行业借鉴。
百家宴启示我们，社区凝聚力的培

育需要载体，需要契机，更需要持续投
入。如何让节日的温情延续到日常，让
临时的欢聚固化为长效的机制，这是需
要社区管理者继续探索的课题。

从百家宴读懂近邻之“近”。邻里
和谐是社会和谐的基础。在人与人之
间的关系日趋疏离的今天，蓝湾社区
的百家宴让人们看到，只要用心营造，
现代社区同样可以找回“远亲不如近
邻”的温情。这不仅是社区建设的需
要，更是构建和谐社会的应有之义。

在便民和有序中找到平衡


