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每年 12月的科技周，是学校
科学教育成果的“验收场”，也是学
生创新能力的“展示台”。“发明展”

“科学实验秀”“AI挑战赛”等板块
精彩纷呈，学校还邀请高校专家参
与评审，检验学生对科学知识的运
用能力，让沉淀的知识真正转化为
创新成果。

早在2008年，学校就组建了学
生科技协会，如今已传承至第 18
届。“我们最开始是从废物利用起家
的，就是废旧物品改造，2015年利用
螺丝刀和改锥的包装盒切片组装的
激光切割三维设计拼插立体结构

‘洞悉乾坤杯’获得第三届钟南山创
新奖”。孟志远老师带着记者来到他
的“秘密基地”，这里藏着市实验在
科学教育领域十几年的尝试、探索
和实践，展柜里摆放着琳琅满目的
创新发明。2017年8月，学校还专门
出版了校本课程《简易机器人》《电
子制作》，只为让学生更轻松地走进
科学世界。最让人震撼的是十几年
的时间，市实验的老师和学生们光
获得的大大小小的奖项就有900余
个，每一张证书都见证着探索的汗
水，都被小心翼翼地收录在了一个
厚厚的文件夹里。孟志远笑着说：

“学校做的这一切都是希望为学生

的长远发展和个性化发展奠基。”这
也是学校科学教育的根本目标。

在刚刚结束的太原市第十三
届运动会（社会组）无人机足球比
赛中，市实验的学生们斩获亚军的
好成绩，他们用实际行动和结果展
示着学校十几年对科学教育的深
耕不辍，以“111”生态系统为抓手，
让科学教育从课堂延伸到实践，从
知识传递转向思维培育。在这里，
学生们敢于探索真理、勇于突破创
新，正成长为兼具科学精神、创新
能力与社会责任感的新时代人才，
为全国中小学科学教育高质量发
展写下生动的“太原答卷”。

9月27日对于太原市实验中学的学生们
来说是生动有趣的一天，走进山西省能源互联
网研究院，一场绿色能源探索的奇妙之旅在这
里展开。活动从“一度电的旅程”拉开序幕，学
生们穿梭在展厅之间，被多种前沿能源设备模
型和互动体验项目深深吸引，南极科考队成
员、太原理工大学博士研究生谷鹏飞给学生们
讲解中国南极科考站清洁能源系统的建设过
程与技术难点，分享极地生活的趣事和感悟，
学生们体会到了科技对能源探索的强大支撑，
抽象的科学原理在这里变得鲜活。

这样的科学教育活动在太原市实验中
学有很多。“这些孩子谁会成为科学家？我
们不知道。但我们需要把科学教育的平台
搭建好。”学校教研室主任、高三物理老师石
天刚的话，道出了学校坚守的初心。经过校
领导与教师团队的反复研讨、论证，今年 9
月，学校正式推出“111”科学教育生态系统，
以“1 个科学学科课程群”为基石、“1 个学术
节”为深化路径、“1 个科技周”为转化载体，
构建起“知识沉淀—思维锤炼—创新爆发”
的闭环育人体系，让科学教育真正融入学生
成长的每一步。

“科学教育贯穿学生整个学习生涯，中学
阶段既要应对升学压力，更要让它与学科教
学并行。”石天刚认为，扎实的学科知识是科
学教育的“压舱石”。基于此，学校打造了“基
础+拓展+提高”三级科学学科课程群，形成

“学科交叉、梯度递进、课内外联动”的课程生
态，为学术节、科技周打下坚实的理论基础。

基础层依托物理、化学、生物等课程，夯
实学生科学知识基础。与传统教学中“考什
么教什么”“看视频代替实操”的模式不同，如
今的实验课已全面转向“探究性实践”，学校
明确要求，每学期6个学科各完成2个完整实
验，学生参与率必须达到 100%，且实验不预
设“标准答案”，重点培养学生的探究精神。

“高一学习‘力的合成与分解’时，我们遇
到了矢量计算的问题。与代数运算不同，3N
（牛）和4N（牛）的两个力合成，竟然不一定能
达到 7N（牛），这引发了我们的好奇与猜想。
于是，我们走进实验室，围绕这一问题展开探
究：首先设计实验方案，接着动手操作、收集
数据，再通过小组讨论分析。在比较了多种
可能的合成规律后，我们最终得出了平行四
边形定则。做完实验，我感触很深：老师没让
我们用实验去验证这条教材上已阐述过的规
律，而是让我们完整的经历了一个探究过程，
让我感觉自己成了一个科学家似的。”367班
学生何一可回忆道，这样的经历让他对物理
学和科学产生浓厚的兴趣。

拓展层通过 STEM选修课、特色实验课
培养探究能力，提高层则聚焦创新思维激
发。信息学科引入Python编程，学生们用代
码设计并结合Excel分析数据；通用技术课与
物理、化学等学科深度绑定，设计“从原理到
产品”的递进式项目，避免技术实践与科学知
识脱节、地理学科则兼具自然科学与人文科
学属性，培养学生的“地理科学思维”，即通过
观察地理现象、分析地理规律、探究人地关
系，掌握科学的认知方法与实践能力。多学
科协同发力，为学生搭建起涵盖知识、能力、
思维与价值观的科学素养培育体系。

有了课程群的“知识输入”，还
需学术交流的“思维加工”。每年3
月，学校举办的学术节都会成为师
生探索科学的“盛宴”。学术讲座、
STEM作品布展、研究性学习开题
结题展示、微课题分享等活动接连
开展，持续半个月至一个月，为科
学教育注入更多深度与活力。

“今年学术节邀请了山西大学
物理系教授、科技馆馆长等专家，
带来 8场教师专场、2场学生专场
讲座，全是高端讲座。”石天刚介
绍，这些讲座不仅帮教师拓宽知识
边界、更新教学理念，更让学生跳
出课本，接触学科前沿。

367班学生张月明至今对李秀
平教授关于“光”的讲座印象深刻：

“听了李教授的讲座，我知道了科
学结论是科学家们反复争论、验证
出来的，权威也是不可信的，不可
盲从它，要敢于质疑”，所以在讲座
后他提出“光子没有静止质量，这
是否与相对论中‘任何有质量的物
体无法达到光速’有关？”的疑惑，
得到老师和教授的赞扬。学术节
不只是单向的知识传递，更是思维
碰撞的平台，在这个过程中还能训
练学生们的科学思维，激发他们的
科学灵感和猜想。

科技周 从实践转化中收获创新成果

课程群

于点滴教学中筑牢科学根基

学术节

在专业研讨中点燃科学思维

学科融合学科融合 专业研讨专业研讨 实践转化实践转化
太原市实验中学打造科学教育生态系统太原市实验中学打造科学教育生态系统


