
喜庆添新意

“这个方式好，大家吃得挺开心，
最后都是‘光盘’。”市民刘玫最近参加
了一场好友的婚礼，对婚宴环节印象
深刻。

她之前参加的婚宴都是“包桌”，
菜肴一道接一道上，满桌子大盘摞小
盘。结束后，每桌都会剩很多饭菜，钱
没少花还浪费。好友的这场婚礼，桌
上只有餐具，宾客自助取餐，想吃什么
取什么，想吃多少吃多少，大家吃喝言
谈很愉快。

用餐过程中，刘玫听到不少人夸

赞：“很新颖，大家自由走动，比坐等上
菜热闹。”婚宴结束后，好友告诉她，这
样的自助婚宴其实更划算，后厨可以根
据就餐人数灵活供应菜品，总体花费比
传统宴席少。而且，菜品可以提前沟
通，灵活搭配，喜庆氛围丝毫未减。

刘玫决定，自己结婚时，也选这种
自助婚宴。

“一个人吃饭，一荤一素都来半
份，恰到好处。”市民周大爷平时独居，
每天中午在玉园南社区食堂就餐，他
对食堂推出的小份菜、半份菜很满意。

食堂窗口摆着“半份半价、小份按
需”提示牌，餐桌上贴着“光盘行动”标
签，有土豆丝、烧茄子等 10余道家常菜
供大家选择。“半份过油肉、半份炒油
菜，一点没剩。”周大爷晃了晃手里的
空盘说：“食堂刚开业时，菜品只有一
个规格，点一道菜、一碗米，再多吃不
完。现在能打小份、半份菜，我每次可
以品尝两个口味，营养也更均衡。”

社区食堂的负责人表示，推行小
份菜、半份菜后，厨余垃圾减少了四
成，来光顾的居民更多了。

10月 14日午时，铜锣湾商圈的一
家饺子馆内座无虚席，门口还有几位
顾客等着叫号。服务员忙着上餐具，
招呼顾客点餐。看到点的菜比较多，
服务员会提醒一句：“差不多了，先吃

着，不够再加。”店铺负责人表示，在
健康、节约理念的影响下，越来越多
的顾客会适量点餐，吃不完也会打
包。店内每天要消耗 50 余个一次性
饭盒，数量比以前明显增多。

在市民齐鹏林的生活中，打包已
经成了一种生活习惯。有一次，几位
好友来太原旅游，他与家人热情招待，
6 个人在饭店点了 11 道菜，结果剩了
一大半。碍于面子，他没有打包，回到
家后 5岁的儿子“批评”他：“我们幼儿
园老师说，浪费可耻，咱们今天剩了那
么多菜，爸爸做得不对。”此后再出去
吃饭，他和妻子都会心照不宣地把剩
菜打包带走。

一粥一饭，当思来处不易。如今
在太原人的餐桌上，越来越多的市民
自觉践行“光盘”好习惯，厉行节约、反
对浪费的良好社会风尚蔚然成风。

记者 李涛

吃好不浪费
打包成习惯
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本报讯（记者 王丹）10月 15日从
小店区获悉，小店区光明小学与内蒙古
自治区呼和浩特市丁香路小学联合举
办“石榴籽心连心 云端筑梦共团结”
线上共建活动。两校师生以文化为媒、
以情感为桥，共同开展了一场别开生面
的民族团结进步教育。

互赠礼品环节，丁香路小学送上以

蒙古马为原型的骨雕作品，传递“吃苦
耐劳、一往无前”的蒙古马精神；光明
小学则以校本课程开发的晋地剪纸作
品回赠，展现三晋文化匠心，成为非遗
传承与校际情谊的双重见证。文化展
示环节，丁香路小学通过视频带领师
生沉浸式领略北疆风貌，从草原文化
到航天精神，全面呈现内蒙古的地域

特色。光明小学学生代表则引导“云
参观”校园文化场馆，共同感受三晋文
化的深厚底蕴。才艺表演环节，光明
小学的《民族服饰秀》与丁香路小学的
《快乐的牧羊人》舞姿交相辉映，两校
校歌《追光少年》《小小丁香》接连唱
响。最后，活动在激昂的腰鼓表演中
圆满落幕。

本报讯（记者 齐向真）
10 月 18 日太原公交公司将开
通 5条由市区、2条由临时停车
点至山西体育中心共计 7条公
交免费接驳专线，广大歌迷朋
友可凭票免费乘坐。

5 条由市区至山西体育中
心的公交免费接驳专线为：下
元接驳专线，由迎泽大街公元
时代城 1号门前始发至山西体
育中心南门；太原南站接驳专
线，由太原南站东广场（东南客
运站前 51路始发站）始发至山
西体育中心南门；胜利桥东接
驳专线，由胜利桥东公交站（胜
利桥东联合站台西侧站点）始
发至山西体育中心北门；体育
馆接驳专线，由体育馆（双塔西
街山西省体育馆对面）始发至
山西体育中心北门；太原火车
站接驳专线，由五一东街南一
巷迎泽大街口始发至山西体育
中心北门。

从滨湖街停车点、蒙山街
停车点到山西体育中心西门的
2条公交免费接驳专线为：滨湖
街停车点接驳专线，由新晋祠路
滨湖街口（晋阳湖公园东 1门）
西公交站点始发至山西体育中
心西门；蒙山街停车点接驳专
线，由蒙山街新晋祠路口（东北）
始发至山西体育中心西门。

与此同时，S16 路在 18 日
的 15时至 19时，抽调专门人员
在龙兴街地铁站西站台维护站
台秩序，引导歌迷由地铁转乘公
交，用于运送歌迷的车辆采取直
达体育中心南门的方式，保证由
地铁站至体育中心南门转乘公
交的歌迷乘车需求。

上述接驳专线车路牌显示
线路起止点，便于歌迷辨识。

本报讯（记者 齐向真 通讯员
马丽娜 文/摄）10 月 15 日，太原公交
二公司推出“公主庆生”和“竞技贺辰”
两款生日主题车，两种风格迥异的主
题设计，为市民出行带来别样的生日
仪式感。

“公主庆生”主题公交车以梦幻粉色
为主色调，车身绘有彩虹、城堡、马车等
童话元素，“公主请上车”的字样格外醒
目，车内更是布置得如同移动的童话城
堡，粉色纱幔、毛绒玩偶、生日祝福卡片
一应俱全，为乘客营造出温馨浪漫的生
日氛围。该系列中的 S20线主题车，连
接神堂沟与龙泉寺停车场，首班车 9时
发车，末班车19时发车，每趟车间隔2小
时，主要服务泡温泉的游客及附近居民，
同时提供团体包车服务，500元起即可

包下这辆“童话巴士”，最多可承载30余
人，不管是生日出行还是亲友结伴游玩，
都能享受这份专属浪漫。

另一系列的“竞技贺辰”主题公交
车则走硬核路线，车身布满热门游戏元
素，有手持武器的游戏角色、充满冲击
力的爆炸场景，车尾还印有“大吉大
利 今天吃蛋糕”的趣味标语，将游戏
的热血与生日的甜蜜巧妙融合。

“我们希望通过不同风格的生日主
题车，满足不同群体的喜好，让大家在
日常出行中也能感受到生日的快乐与
仪式感。”太原公交二公司相关负责
人 表 示 ，市 民 可 通 过 拨 打 电 话
0351-4633126 预订。未来，还将根据
市民反馈，推出多元化主题车厢，让
公交车成为传递城市温度与欢乐的流
动载体。

婚宴自助餐 食堂小份菜

爱粮惜粮渐成市民自觉
婚宴上，“包桌”变成了自助餐，人们吃多少取多少，喜庆味道不

减；社区食堂里，不仅有小份菜，还能打半价菜，够吃不浪费。10 月
16日是“世界粮食日”，连日来，多个社区举办了主题活动，引导人们
节约粮食。不少居民有同感：身边的爱粮惜粮场景越来越多，节约
风尚更加浓厚。

生日主题公交车上线

“公主
庆生”主题
公交车

10 月 14 日，为纪念
中国少年先锋队建队 76
周年，太原市第二实验
小学校举行了新队员入
队仪式。一批朝气蓬勃
的一年级同学在庄严的
队旗下，光荣地加入了
中国少年先锋队。

邓寅明 摄

“云端相聚”促进两地交流

公交接驳专线
18日开通


