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本报讯（记者 贾尚志）11月 4
日，“赴晋祠之约·承晋韵之光”——
晋祠园林中心文化传承宣教活动举
行，晋祠园林中心邀请广大师生走
出教室，亲近自然，感受晋祠金秋美
景与深厚历史文化魅力。

秋意正浓，晋祠园林中心古木
参天，银杏流金，泉水淙淙，落叶织
锦，这方天地，俨然成为生动的秋日
教科书。活动现场，氛围活泼热烈，
晋祠园林中心工作人员一边讲解晋
祠历史文化知识，一边协助师生制
作叶脉书签与树叶粘贴画。同学们

充分发挥想象力，将落叶变成枝头
小鸟、湖底小鱼，甚至将落叶拼贴出
晋祠侍女像。师生们纷纷表示，此
次活动比课本上任何关于秋的描述
都来得真切、震撼。在晋祠的古建
和古树下，学生不再是被动接收知
识，而是化身为文化、自然的探索
者。

晋祠园林中心工作人员表示，
期待更多院校师生参与，开发优质
课程，拓展活动形式，让文化遗产保
护薪火相传，让历史文化传承焕发
出新的生机与活力。

本报讯（记者 陈辛华）“国保
太原”摄影展，11月 6日在太原市双
塔博物馆圆通寺分馆开展，70余幅
摄影作品全景呈现太原市 38处全国
重点文物保护单位的历史风貌，以
光影艺术解码太原五千年文明基
因。

作为“博物馆之城”，太原坐拥
38处全国重点文物保护单位，数量
居全国前列。从象征城市精神的双
塔，到见证晋国霸业的晋阳古城遗
址；从金代道教建筑窦大夫祠，到近
代工业遗产太原兵工厂，这些跨越
春秋至近现代的文化瑰宝，构筑起
华夏文明的立体史诗。

展览由太原市文物局主办，太原
市文物保护研究院·双塔博物馆与光
影太原博物馆承办，通过航拍全景、
显微特写、光影对比等多元视角，揭

示文物背后的人文故事与技术智慧，
让观众在细微之处领略历史的温度
与深度。

作为展示空间，圆通寺本身就
是一处历史悠久的古建筑遗存，始
建于明洪武年间，为明初晋定王五
子方山王朱美垣的佛堂，属明代王
府家庙。本次展览将摄影作品巧妙
陈列于寺内回廊之间，观众穿行于
青砖黛瓦中，自图片中，既能欣赏晋
祠宋代木构的飞檐斗拱，也可凝视
天龙山石窟的风化刻痕，在古建幽
静里感受历史与现实的和鸣。

此次展览让文物跨越时空，带
领更多人近距离感受到太原悠久的
历史文化和独特的城市魅力。展览
期间，还将推出“国保太原”文化传
承学术沙龙、山西省少儿书画艺术
研学等特色项目。

本报讯（记者 司勇 通讯员 张
晓娟）11月 5日，太原第二热电厂举办

“卓越大唐 健康同行”2025年职工健
步走活动，丰富职工业余文化生活，增
强团队凝聚力，展现“同心聚力、追求卓
越”的企业精神与职工昂扬向上的精神
风貌。

“砰！”随着一声枪响，健步走活动
正式拉开帷幕，在漫天黄叶中，一条长
长的队伍，成为一道亮丽的风景线。沿

途精心布设两个补给站与一个打卡抽
奖点，工作人员早早到岗就位，小食品、
热水尽显巧思与贴心，让这场健步之旅
既有运动的活力，更有团队的温情。行
进中，有的三五结伴、并肩而行，时而低
声交谈工作趣事，时而分享学习心得，
欢声笑语随着步伐轻轻飘散；也有人脚
步轻快、你追我赶，遇上步伐稍缓的同
伴便笑着递上一句“加油！”让前行的力
量愈发坚定。

“国保太原”摄影展开展

赴晋祠之约 承晋韵之光

职工健步走 团队增活力
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本报讯（记者 张晓丽 文/摄）11
月 6日从万柏林区玉门花园小学获悉，
山西省交响乐团首席指挥程欣奇走进该
校音乐教室，对该校“朵朵”合唱团的孩
子们进行专业指导，为他们种下美的种
子。这也是该校美育的一种创新举措。

音乐教室里，50多个孩子排成合唱
队形，眼睛里闪烁着期待的光芒，年轻的
指挥家程欣奇开始了与孩子们的音乐对
话。只见他轻轻抬手，整个教室瞬间安
静下来，孩子们的目光追随着他的手
势。“来，让我们先来感受一下音乐的呼
吸。”程欣奇的手掌缓缓向上扬起，孩子
们深吸一口气；手掌落下时，教室里响起
整齐的呼气声。简单的互动，让每个孩
子都进入了音乐的状态。

排练《看秧歌》时，程欣奇时而侧耳
倾听，时而微笑点头。他的手指在空中
划出优美的弧线，带领着孩子们的声音
起伏流转。当某个声部的音准出现偏差
时，他会轻轻走到孩子们身边，用最柔和
的方式给予指导，处处体现着专业素
养。他会在歌曲的某个小节停下来，耐
心地讲解这里的情感表达；会在孩子们
演唱时，用生动的肢体语言帮助他们理
解歌曲的意境。“记住，你们的歌声应该
像随风飘散的花香，轻柔、悠长而自然。”
程欣奇的比喻让孩子们会心一笑，演唱
时的表情也更加生动。经过两个小时的
训练，孩子们的变化显而易见。由有些
拘谨变得自信，脸上洋溢着音乐带来的
快乐。

首席指挥程欣奇走进校园音乐教室首席指挥程欣奇走进校园音乐教室，，为孩子们进行专业指导为孩子们进行专业指导。。
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