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“点单”开课
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“我也想像年轻人那样，把自己
拍的短视频发到网上，记录美好生
活。”每周三，朝南新苑的居民元兰
都会到朝阳街社区听视频剪辑课。
社区开设这门课，是采纳了元兰和
一群老人们提的建议。

社区党委书记韩文君表示，很多
老人喜欢拿手机拍摄，但会剪辑的很
少。大家有学习的意愿，社区全力满
足。课堂上，志愿者小倪从“剪映”
软件的基础操作讲起，最简单“一键
成片”“剪同款”，再到镜头衔接、转
场特效、字幕配乐等，全都让老人学
会。每周，老师还会布置作业，看看
谁剪辑出的视频好看。

太白街社区的育儿课，也是根据
“宝妈”们的需求开设的。网格员秦
雅楠说，辖区有不少新手妈妈、身边
没老人帮衬的，常会遇到育儿烦恼。
社区请来专业育婴师，详细讲解母乳
喂养、新生儿护理，以及宝宝哭闹不
止咋办等内容。居民周娜说：“我刚
当妈妈不到半年，这门课很实用，带
娃心里有底了。”

丰富多彩的社区公益课，给居民
搭建起了家门口的“学习圈”，也成为
邻里交流的新纽带。不断创新的课
程，让更多人愿意来听，听后更有收
获，令人“叫好”又“叫座”。

记者 李涛 文/摄

本报讯（记者 刘晓亮）填洞、打磨、
涂白，“脱皮”的树干仿佛穿上了新衣；修
剪、去冗、造型，杂乱的枝条仿佛焕发了
新生……11月 18日下午，市园林局在晋
阳湖公园举办树木修剪职业技能竞赛，
来自全市各公园及道路绿化养护单位的
168位选手同台挥舞园艺剪，比拼绿化修
剪本领。

本次树木修剪职业技能竞赛赛场设
在晋阳湖公园，“考卷”就是园内的树木，
选手们要在规定时间内完成修剪。随着
评委一声令下，选手们迅速投入比赛。
只见选手们头戴安全帽、身着防护服、手
持手剪、手锯、高枝剪等工具为指定的树
木“整形、美颜”。与此同时，一支由市内
行业专家组成的评审团密切注视着选手
的操作，并根据树形树姿、枝条处理、修
剪手法、安全操作等进行打分。他们表
示，树木修剪既不能“千篇一律”，也不能

“大动干戈”，要尽量保持树形的“自然
美”，同时通过“微整形”让枝条的夹角保
持最优角度。以此为标准，他们对参赛
者的表现给予了充分肯定。

市园林局有关负责人表示，此次竞
赛为我市园林技能人才提供了一个互
相学习、交流经验、创新思维的平台，激
发了“园丁”学技术、练本事、比技能的
热情，以实际行动为我市创建国家生态
园林城市、再现“锦绣太原城”盛景贡献
力量！

本报讯（记者 郭晓华）寒衣
节将至，为倡导文明新风，11月 18
日，上马街一社区积极开展文明祭
祀系列宣传活动，引导居民以绿
色、安全的方式表达哀思。

社区通过居民微信群推送倡
议、网格员入户讲解等多种形式，
向居民普及露天焚烧祭品存在的
安全隐患与环境危害，积极宣传

鲜花祭祀、网络追思等现代祭扫
方式，倡导居民在传承传统文化
的同时，践行更加文明、环保的缅
怀新风。

在推动观念转变的同时，社
区也注重兼顾部分居民的传统祭
祀需求，现场向居民发放统一的
祭祀焚烧袋，并将在收集后送往
指定地点集中规范处理。此举既

尊重了传统习俗，又从源头上减
少了环境污染和消防安全隐患，
实现了情感表达与生态环保的有
机结合。

为保障寒衣节期间辖区安全
稳定，社区还将持续加强夜间巡查
力度，组织工作人员与志愿者开展
重点时段不间断巡逻，及时排查并
劝阻露天焚烧等行为。

本报讯（记者 李晓琳 通讯
员 庞文静 文/摄）寒衣节临近，
为倡导文明缅怀新风、守护辖区环
境安全，11月 18日，阳光汾河湾社
区积极引导居民践行环保祭祀理
念，累计发放宣传资料 200 余份、
专用焚烧袋 100余个。

“阿姨，用这个焚烧袋祭祀
既安全又干净，之后，我们会统
一回收焚烧。”活动现场，网格员
们手持宣传资料向过往居民细
致讲解文明祭祀的环保意义与
安全要点，并逐一发放《文明祭
祀倡议书》和专用焚烧袋。高峰
时段，网格员们分工协作、忙而
有序。回收点位上，他们整理收

纳焚烧袋，整齐堆叠后集中转
运。遇到行动不便的老人，网格
员们主动上前接过焚烧袋妥善
收纳。

该社区负责人表示，通过网格
员们贴心的服务，让文明祭祀理念
深入民心，也为社区营造了整洁、
安全、文明的氛围。

围绕居民需求 课程日益丰富

社区公益课“叫好”又“叫座”
“咚哒、咚咚哒”，社区活动室内，十余

位居民围坐在一起，指尖轻敲，非洲鼓传
出悦耳的节奏。连日来，大风降温，来社
区活动的人更多了。许多人发现，家门口
的社区都开设了公益课，课程已不局限于
唱歌、跳舞、书画等传统项目，新潮的非洲
鼓、电钢琴，以及实用的育儿技巧、视频剪
辑、体重管理等都能见到。社区公益课紧
跟居民需求变化，课程设置越来越新颖。

上午 10时，玉园南社区党群服务中心内琴声悠
扬，在专业老师的指导下，居民们学习钢琴的识谱、指
法与弹奏技巧。

原先，社区开设了书法、绘画、八段锦、模特、葫芦
丝、二胡等公益课，从周一到周五天天有课。后来，社
区征集居民建议得知，不少人想学钢琴，可外面报班
贵，自学难度大。于是，社区联系附近的艺术培训机
构，新开了钢琴课，每周 2个课时。

“几天就报满了，其中有一半是年轻人。”工作人
员张娇燕说：“社区与辖区机构对接，争取开设更多的
课程，满足不同群体的需求。”

赞城社区开设的非洲鼓公益课，同样受到居民的欢
迎。此前，网格员吴美英入户走访，发现这种乐器在社交
平台颇为流行，将情况上报给社区，很快就开了课。

辖区培训机构的专业老师每周二过来，手把手教
学。这种乐器上手快，容易学，几节课下来，已有居民
能够敲击出轻快的音乐。36岁的陈欣说：“我看抖音知
道了这种乐器，很感兴趣。家门口能免费学，真不错。”

气温骤降，海尔小区的
居民周婕收起了家里的薄
衣服。她按照收纳师教的
方法去分类，速度更快，也
好找了。

“我以前都是一股脑儿
把衣服塞进柜子，很占地方，
拿出来都是褶皱。”周婕去和
泽苑社区上了几次公益课，
发现收纳也是门学问，要具
备一定的空间美学。

“大家记住，拿取最方
便的位置，应留给最高频使
用的物品。能挂就不要叠，
同类物品合并，换季物品或
不常用的物品，用收纳盒装

好，放在柜子顶部或底部。”
在和泽苑社区的收纳课上，
老师详细讲解各种收纳技
巧，居民们听得认真，还有
人随手记在本子上。

国家提出体重管理后，
不少居民重视起了身材和
健康。新城社区网格员孙
洁在走访中得知，一些爱美
女士图省事，每餐吃很少，结
果导致营养失衡。为此，社
区邀请专业医生、体育指导
师，给居民开设体重管理公
益课，教给大家如何营养搭
配、运动健身。这个课程，来
上课的基本都是年轻人。

赞城社区开设的非洲鼓公益课
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