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前几日，几位好友相约，共赴
一场兼具文化意义与雅致情趣的
古法香牌制作美学之约。

于我们而言，古法香牌制作
是全新体验，进入活动现场，就感

受到满室温情与雅致的氛围。经
工作人员介绍得知，古法香牌已
列入国家级非物质文化遗产代表
性项目名录，它起源于宋代，又称

“香佩”。它融合传统工艺与现代
设计，为人们打造出兼具质感与温
度的生活美学空间。

香牌塑形为牌，可佩于身、悬
于室，既是雅致装饰，又有驱虫避
秽、静心宁神之效。文人雅士更
爱在香牌中融入诗词、纹样，让
方寸之间承载深厚文化与人文
情怀。我们那天所用香泥，精选
沉香、檀香、丁香等天然香料，
依古方配伍研磨而成，香泥不仅
是香气的载体，更凝聚着古方的
智慧。

在制香体验环节，老师细致
地为大家讲解中国传统香牌制作
的基本步骤、方法与过程，让大家
对香牌工艺的文化内涵有了更深
的了解。大家一边体验制作香
牌，一边交流彼此的看法，现场始

终充满着欢声笑语。
在专业老师的指导下，大家

亲手体验揉泥、醒泥、压模、修边
等手工工序，一锤一印间，香料分
子与掌心温度交融，为每块香牌
赋予了独特气韵。款式多元的样
式中，一块块凝聚着心意与温度
的香牌逐渐成型，幽幽清香萦绕
鼻尖，满满的成就感油然而生。

香牌需定型 30分钟左右，之
后便可将这份手作带回家。三天
后穿绳，可佩于身，也可挂在居室
或车内，能舒缓压力、提振精神。

活动结束后，大家仍沉浸在
这份独特的雅趣中，纷纷感慨：
指尖揉捻的不仅是温润香泥，
更是穿越千年的非遗文脉；鼻
尖萦绕的不只是清雅香韵，更
是东方生活的智慧哲思；而老
友相聚的欢声笑语，更让这场
手作之旅成为身心的双重滋养，
为平淡生活注入了脉脉温情与
文化馨香。

清雅香韵 滋养身心
李海仙 文/图 晋阳湖，位于太原市晋源区金胜镇内，东靠

晋祠复线路，西邻山西省最大的太原第一热电
厂，南接历史悠久的古晋阳城和驰名中外的晋祠
旅游胜地。“晋阳湖”之名由来已久。相传远古时
期的太原地区是一大片汪洋水泽，叫作晋阳湖。

赏析
这是一篇描写山水之作，文笔采用白描手

法，开篇兴起，赋情慧敏，意境钟灵。
首句铺开意境，描绘出山围丽水之景，山影

叠嶂之势，一幅人工改造山河的景致顿现眼前。
信笔轻灵，入境自然，引人入胜。“叠嶂”一词写出
山影远近之象，一个“围”字描绘出山水相依之美。

颔联秀景绮丽，构境奇妙，湖平如镜，明月
如镜，月照清湖，湖映白月，一天一地，上下相
鉴。“俯仰”一词用得曼妙，信游之兴跃然纸上，
写得神情奔放，情怀爽快，极目所望，赋咏出两
重天之感受。

颈联描绘诗画，看游客垂钓，画船柔风，写
得惬意，动静结合，人与自然相依。

尾联转换镜头，再取另一番景象，使得意境
更加丰富，诗人站在绿荫之下，四望物野，诗情
激越，意如泉涌。

整体读来，诗句明快，表达直率，言辞质朴，
构境自然。但在用字上还是玉里含瑕，如“围”
字重复使用显得乏味。

晋阳湖波
赵丽娜

晋阳湖波

张梅琴

人工湖美不虚传，叠嶂群山围水边。
明月照来双白镜，平波俯仰两重天。
四围游客垂钩钓，一阵清风入画船。
绿树成荫消夏处，轻翻稻浪涌诗泉。

杨靳葆 文/图镜头里的热爱
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热爱是人生的强大动力。
因为喜欢摄影，在经济上、时间
上、精力上常常要付出很多，起
早贪黑，不避烈日风雨，不怕脏、
不怕累，爬高上低，跋山涉水。
有时要抓紧抢拍；有时要耐心等
待；有时会受阻；有时会遇尴尬，
真是遍尝了酸甜苦辣。但是当拍
出好的作品时，一切都抛到九霄
云外了，之后照样乐此不疲。

风光摄影的黄金时段是清
晨和傍晚。夏季昼长夜短，早上
三四点就得起床才能拍到初阳
照射下的精彩。夕阳无限好，但
夏季落日在七点半以后，等到拍
完就八点以后了。冬季正好相
反，要经受严寒冰雪的考验，最
让人遗憾的是等上半天没有理
想风光出现，只好悻悻而归。好
风景可遇不可求。

登高方能望远，为了能将更
广阔的景致收入镜头，又没有条
件航拍，我常常利用高楼顶拍一
些鸟瞰片。有一次，看天气不
错，我上到了一座高层的楼顶，
视野开阔，忘乎所以地从不同的
方位拍。那天风很大，待到华灯
初上，抓拍了一些夜景，我心满
意足地想要下楼时发现楼门被
风吹得关上了。于是，我向 119
求救，119 找到小区物业才开了
门。物业来了一大帮人，说什么
的都有。他们将我带到物业办
公室，问这问那，还让我写保证
书，以后不再到这里来。当时真有
些尴尬，我只能赔笑脸、道歉、感
谢，好在那一次还有两张不错的照
片，这些波折也不放在心上了。

有一年的冬天，雪下得很大，
很多人都不愿意出门，可我觉得
是拍雪景的好机会。天一亮，我
就乘坐第一班公交车到了汾河景
区。这时，积雪已有十几厘米厚，
雪还在下，我却感到欣喜，用伞罩
着相机寻找目标，觉得好景就按

下快门，竟然忘了看路，忘了厚厚
的积雪下面可能会有陷阱。我脚
下一滑摔倒在一个坑里，浑身沾
满白雪，鞋湿了、袜子湿了、衣服
也湿了。好在相机没有受损，我
擦拭干净继续拍摄。

和朋友户外活动时，我常常
跟不上队伍，因为要选取我认为
有价值、有意境，能代表景区特
点、能成为一件艺术作品的景
致。这就要反复琢磨、仔细观
察、找准角度，不仅耗时间，还得
来回多走路。艺术创作本来就
不是轻松的事，可朋友们起初不
理解，觉得我总是独来独往，不

合群。他们哪里知道，创作本身
必须耐得住寂寞、吃得了苦，也
经得起误解，每个人的审美和艺
术观本就不同。直到后来，他们
看到我在报刊上发表的照片和
文章，才慢慢理解，还说了不少
称赞的话——也算是一份迟来
的“心有灵犀”。

古人说“试玉要烧三日满，辨
材须待七年期”，原来理解别人
与被别人理解，都需要时间。而
这份藏在镜头里的热爱，陪着我
走过所有不被理解的时刻，也让
每一份辛苦，都成了值得珍藏的
勋章。
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