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“王车易位，启动！”12 岁
的成锦瑶莞尔一笑，在棋盘上
行云流水般一番操作，完成了

“王”和“车”的位置移动，仿佛
放出一记大招……

11月 28日，在太原市闻励
实验学校国际象棋选修课上，
国际象棋国际大师安艳凤走
进教室，开设一节“大师课
堂”。数十名师生两两相对而
坐，64格黑白棋盘上落子声此
起彼伏，勾勒出一幅教学相长
的画面。

“王车易位”特别帅

“国际象棋每周两次课，
没有年龄限制，喜欢就可以报
名参加。”国际象棋教师曹莉
蓉说。

在国际象棋选修课程上，
曹老师与同事们通过讲解国
际象棋的基本规则、历史文
化、棋局分析方法以及实战技
巧等内容，帮助学生掌握国际

象棋的基本知识和技能，并培
养孩子们的逻辑思维、判断能
力和创造力。

据介绍，该校已有近千名
学生通过选修课，接触、学习
国际象棋。“我是四年级开始
学的。”今年六年级的成锦瑶

表示，“下完棋要复盘，不知不
觉自己的记忆力变强了。”

成锦瑶坦言，国际象棋还
是一个很好的交流平台。“休
息的时候，我经常会和同学来
一盘。无论胜负，‘王车易位’
我是一定要用出来的，这招感

觉特别帅。”

国际象棋成“课堂”

“看到这么多孩子对国际
象棋抱有如此浓厚的兴趣，并
且具备了一定的战术素养，我

感到非常欣慰。”国际象棋国
际大师安艳凤说。

身为我省杰出棋手，安
艳凤退役后投身国际象棋普
及工作，至今已在山西省十
余所小学和 30余所幼儿园开
设课程。其国际象棋课堂教
学实践，被相关专家盛赞为
推 广 国 际 象 棋 的“ 太 原 模
式”。

此番再次走进校园，走进
选修课，安艳凤为国际象棋教
师们进行教学指导，并针对小
棋手们普遍存在的进攻急躁
和防守疏漏等问题，结合实例
给出建议。

“国际象棋集智力、竞技、
文化于一体，可以看作是‘隐
形课堂’。”安艳凤说，“开展国
际象棋教学活动，不仅仅是为
了培养职业棋手，更可以激发
幼儿青少年的学习兴趣，希望
每个孩子都能在下棋对弈中
爱上思考。”

记者 杨尔欣 文/摄

本报讯（记者 杨尔欣）11月 28日，
山西汾酒职业篮球俱乐部发布消息，山西
男篮与美国后卫阿什顿·黑根斯和塞内加
尔籍中锋易卜拉希马·法耶正式签约。

山西汾酒职业篮球俱乐部在公告中
表示，待俱乐部向CBA公司报送注册材
料并经审核、公示通过后，黑根斯与法耶
将代表山西汾酒男篮征战 2025-2026赛
季CBA联赛。

黑根斯出生于 1999 年，身高 1.91
米，司职控球后卫。黑根斯具备出色的
控球和组织能力，很乐于为队友创造机
会。值得一提的是，黑根斯的防守极具
侵略性，能够有效地限制对手得分。

2024-2025 赛季 CBA 联赛，黑根斯
为新疆队出战了 43场常规赛和 5场季后
赛，场均能够得到 7.6 分、6.7 次助攻和
1.9次抢断。加盟山西男篮后，黑根斯能
够帮助球队在攻防两端“更上一层楼”。

法耶出生于 1997年，身高 2.09米，司
职中锋。法耶拥有出色的护框能力和篮
下进攻能力，上赛季CBA联赛他加盟山
西男篮后，极大地提升了球队在内线攻
防中的“硬度”。

上赛季 CBA 联赛，法耶为山西男
篮出战了 37 场常规赛和 6 场季后赛，
场均能够得到 6.7 分和 6 个篮板球，力
助球队取得联赛第三名的好成绩。
本赛季与山西男篮再续前缘，法耶仍
将是球队最为信任的“内线大闸”。

国际象棋成为选修课

“王车易位”引燃校园激情

国际象棋成为孩子们的交流平台国际象棋成为孩子们的交流平台

单板滑雪大跳台世界杯云顶站夺冠

山西选手苏翊鸣剑指冬奥会

签下两名防守悍将

山西男篮补强外援

本报讯（记者 杨尔欣）11
月 29 日，2025-2026 赛季国际
雪联男子单板滑雪大跳台世界
杯（云顶站）在张家口云顶滑雪
场落幕。北京冬奥会冠军、山
西选手苏翊鸣以总分 174.50分
夺冠。

在 11 月 27 日进行的预赛
中，苏翊鸣便展现出良好的竞
技状态，他凭借一个空中转体
1980 度 的 高 难 度 动 作 斩 获
92.75分，强势挺进决赛。

决赛日风力逐渐增强，导
致许多选手落地时出现失误。

而苏翊鸣发挥稳健，前两跳分
别完成了一个 1980度动作，并
以总分 174.50分稳居榜首。

最后一跳，已经锁定胜局
的苏翊鸣进行了一次庆祝滑
行。轻松抵达终点后，苏翊鸣
第一时间冲向队友葛春宇，两
人紧紧拥抱在一起。葛春宇以
总分 159.50分获得本站比赛亚
军。

“今天最开心的是，我和葛
春宇一起站上领奖台的最高
处。我从来没有看到过，同时
有两个中国人举着国旗站在

（这个项目）世界最高水平的领
奖台上，我们做到了！”苏翊鸣
说。

在男子单板滑雪大跳台项
目上，日本队、加拿大队、美国
队属于传统强队。近年来，随
着苏翊鸣、杨文龙、葛春宇等选
手崛起，中国队在该项目上呈
现赶超势头。

“好久没把金牌挂脖子上
了，回到云顶夺冠也是对自己
的一份认可。”苏翊鸣赛后表
示，“这只是一个开始，我最终
的目标是米兰冬奥会。”
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