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内线多面手霍俊彤
“我们只是找回了自己的比赛节奏。”

霍俊彤说。
12 月 14 日，2025-2026 赛季 WCBA 联

赛战罢常规赛第五轮，山西竹叶青酒女篮
客场以 82 比 71 力克上海队。本场比赛最
后一分钟，霍俊彤一人连得 5分，终结比赛
悬念。

新赛季WCBA联赛揭幕后，霍俊彤缺
阵两场比赛，山西女篮先后惜败于武汉队和
山东队，两场比赛总计输掉 3分。自 12月 8
日霍俊彤复出后，山西女篮豪取三连胜。

复出首战新疆队，霍俊彤出战14分钟，9
投8中高效“砍”下18分，其中包括两记三分
球。对阵上海队，霍俊彤又在关键时刻立功，
帮助山西女篮锁定胜局。

霍俊彤出生于 1999年，身高 1.90米，体

重 80公斤，场上可以兼任中锋和大前锋两
个位置。作为一名内线球员，霍俊彤无惧
身体对抗，护框能力不俗，而且具备中远距
离的投射能力。

2023 年 6 月，霍俊彤以华中科技大学
队主力球员身份，斩获中国大学生篮球联
赛女子组全国赛冠军，随后与队友陈玉婕
携手加盟山西女篮。

2023-2024 赛季，共有 16 名大学生球
员进入WCBA联赛。而山西女篮一口气引
进了刘禹彤、陈玉婕、霍俊彤、冯可心、王梓
伊、朱睿和刘玉婷 7名球员，她们也被球迷
们戏称为“七小天鹅”。

2023年 10月 19日，在代表山西女篮参
加的第一场WCBA联赛中，霍俊彤便交出
17分、4个篮板球和 2次助攻的全面数据。

自此开始，霍俊彤的职业生涯可谓一路坦
途，她不仅随队多次取得佳绩，个人还入选
了WCBA全明星星锐赛阵容。

仅两个赛季过去，山西女篮的“七
小天鹅”仅剩陈玉婕与霍俊彤，所幸两
人均已成长为球队核心球员。截至
目前，霍俊彤已在 WCBA 联赛中为
山西女篮出战了 3个赛季，总场次达
80场。

26 岁的“老将”霍俊彤，能攻
善守且充满斗志，她将在新赛季
为山西女篮扛起更多
责任。

记者 杨尔欣

本报讯（记者 于健）12
月 15日，省残联发布消息，在
全国第十二届残疾人运动会
暨第九届特殊奥林匹克运动
会田径比赛男子铅球 F40 级
决赛中，山西运动员聂嘉辉带
伤上阵、奋力拼搏，最终斩获
铜牌，为我省赢得荣誉。

32岁的聂嘉辉此次参赛，
是顶着伤病压力完成的突
破。他在赛后表示，赛前训练
期间，右手意外受伤，导致之
后几个月的训练成绩一直没

能突破 8米大关，赛前甚至有
些担心发挥。但站到决赛赛
场，他抛开所有顾虑，忍着伤
痛全力投掷，每一次动作都凝
聚着坚持与毅力。

最终，聂嘉辉收获了这枚
超出预期的铜牌，这已是他第
三次在该项赛事中站上铜牌
领奖台。谈及这份成绩，他直
言“特别满意，是对自己最好
的肯定”；展望未来，他语气坚
定：“只要身体允许，我就会一
直练下去，继续为山西争光！”
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2025 年山西省男子篮
球超级联赛落幕。晋超联
赛的快速成长，是山西篮球
事业的崛起缩影，更是体育
赋能全民健身、激活基层活
力的生动实践。

群众体育的生命力，在
于扎根基层、服务大众。晋
超联赛打破了专业赛事与
民间运动的壁垒，让篮球真
正走进百姓当中。赛事不
再局限于专业队伍和人员，
而是延伸至机关和企事业
单位，并覆盖到县域基层，
让不同年龄、不同职业的篮
球爱好者都能走进赛场。

“全民参与、全民共享”让篮
球从少数人的竞技变为多
数人的快乐，丰富了群众的
精神文化生活，筑牢了篮球
运动的群众根基。

体育赛事的独特价值，
在于以篮球为纽带，重塑基
层群体的情感联结与凝聚
力。对陌生人来说，一场篮
球赛能打破人际隔阂，大家
因共同爱好成为战友与伙
伴；对机关、企事业单位而

言，组队参赛不仅是员工展
示风采的平台，更成为增强
团队协作、提升单位向心力
的黏合剂。“以球聚人、以赛
融情”，让活力在协作中蓬
勃迸发。

晋超联赛的价值早已
超越体育本身，成为助推地
方发展的新载体。赛事向
基层延伸，是挖掘地方特色
文化、激活区域经济的过
程。赛场成为了展示地方
风貌的窗口，赛事流量转化
为文旅消费的动力，让体育
赛 事 与 地 方 发 展 同 频 共
振。“打造独具山西特色的
全民健身品牌赛事”彰显长
远布局，既是篮球竞技的舞
台，更要成为传播山西文
化、凝聚地域精神、推动全
民健身事业高质量发展的
重要平台。

群众赛事无需追求大
而全，只需接地气、有温度，
就能走出一条兼具影响力
与生命力的发展之路。
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篮球扎根基层
体育惠及全民

袁剑锋

带伤拼搏 斩获铜牌
据新华社北京12月 15

日电 在综合考量全年全系
列足球赛事的表现后，2025
中国金球奖候选名单 15 日
揭晓，吴曦、张玉宁、蒋光太、
韦世豪、林良铭等 15名球员
在列。

本赛季中超联赛前四名
球队共有 11 人入围候选名
单，包括中超冠军上海海港
队的蒋光太和刘若钒，上海
申花队的陈晋一、高天意、蒋
圣龙和吴曦，成都蓉城队的
韦世豪、胡荷韬和杨明洋，以
及足协杯冠军北京国安队的
林良铭与张玉宁。

此外，进入 2024中国金
球奖前三名的山东泰山队前
锋谢文能、率领河南队打入足
协杯决赛的王上源、在U22国

家队连续贡献进球的拜合拉
木·阿卜杜外力和排在中超拦
截榜第一的大连英博队后卫
吕焯毅也进入名单。

创办于2017年的中国金
球奖迄今只产生过4位得主：
2017 年的冯潇霆、2020 年的
吴曦、2022年的张玉宁，以及
在 2018、2019、2021、2023 和
2024年五次问鼎的武磊。由
于 2025年长时间因伤缺阵，
武磊没能入选大名单。从各
位候选人年度表现来看，
2025中国金球奖竞争格局较
为开放，角逐或将更加激烈。

与此同时，中国金球奖
评委会还公布了中国金帅奖
候选名单，新任中国男足主
帅邵佳一、带领武汉车谷江
大夺得女足亚冠冠军的常卫

魏等入选；中国金童奖（U21）
候选名单中有在中超联赛和
各级国家队发挥出色的王钰
栋；中国金童奖（U17）候选名
单由魏祥鑫领衔，这名小将
不久前宣布将加盟法甲欧塞
尔俱乐部；中国金手套奖候
选人包括颜骏凌、刘殿座、侯
森等中超门将。

由于本年度中国足球协
会杯（女子）以及五人制足协
杯等赛事还未完赛，为保证
候选人遴选的公平公正，
2025中国女子金球奖和中国
五人制金球奖的候选人名单
将在上述赛事完赛后公布。

据介绍，2025 中国金球
奖颁奖仪式预计于明年 3月
举行，各奖项得主将在颁奖
仪式上揭晓。

2025中国金球奖候选名单出炉

新华社杭州12月15日
电（记者 夏亮）世界羽联
15 日在杭州揭晓了 2025 年
各项年度最佳奖项，中国队
石宇奇包揽年度最佳男单运
动员和运动员票选的年度最
佳男子运动员两项大奖，刘
圣书/谭宁荣膺年度最佳女
双组合。

作为 2024 年度最佳男
单运动员，石宇奇目前排名
世界第一，今年除了如愿首
次夺得世锦赛男单冠军，还
帮助中国队实现了苏迪曼杯

四连冠。国羽“00 后”女双
组合刘圣书/谭宁目前世界
排名同样高居榜首，她们在
今年夺得世锦赛、亚锦赛女
双冠军的同时，还帮助国羽
夺得苏迪曼杯冠军。

其他奖项方面，韩国名
将安洗莹当选年度最佳女单
运动员和运动员票选的年度
最佳女子运动员；韩国组合
徐承宰/金元昊斩获年度最
佳男双组合；泰国组合德差
波/苏皮萨拉则将年度最佳
混双组合奖项收入囊中。

2025年世界羽联巡回赛
总决赛将于 12 月 17 日至 21
日在杭州举行，五个单项的
分组抽签也于 13 日完成。
国羽方面，石宇奇与队友李
诗沣同处男单 B 组，两人将
携手冲击出线名额；女单 B
组聚集了王祉怡、韩悦两位
国羽选手；男双项目，梁伟
铿/王昶被分在B组；女双方
面，贾一凡/张殊贤、刘圣书/
谭宁分别位列 A、B 组；混双
项目，蒋振邦/魏雅欣、冯彦
哲/黄东萍分别进入A、B组。

石宇奇荣膺世界羽联年度最佳

新华社北京12月15日
电 根据国际雪联官方中文
社交媒体消息，中国运动员
苏翊鸣已获得本赛季单板滑
雪大跳台世界杯总冠军。

值得一提的是，这是中
国运动员首次在男子单板滑
雪领域获得年度总冠军“水
晶球”奖项。

本赛季单板滑雪大跳台
世界杯共计三站，分别为在
11月 29日完赛的云顶站、12
月 6 日完赛的北京站，以及
当地时间 12 月 13 日完赛的
美国斯廷博特站。苏翊鸣夺
得了云顶和北京两站的金
牌，斯廷博特站则没有参加。

“苏翊鸣凭借本赛季的

统治级表现加冕总冠军，训
练中解锁世界首个‘背靠背
1980’，首钢大跳台 1980 三
连跳强势夺冠，成功刷新中
国单板滑雪的新里程碑。”国
际雪联在帖文中写道。

获得本赛季单板滑雪大
跳台世界杯女子总冠军的是
日本选手鬼塚雅。

苏翊鸣获单板滑雪大跳台世界杯总冠军


