
12 月 21 日，时入冬至“数九”开始，
最低气温降至-10℃左右，为了保证园
区里的动物们能够安全过冬、温暖过
冬，太原动物园做足了防寒保暖措施。
（《太原晚报》12月23日）

冬至逢“数九”，朔风裹寒意，太原
动物园里的防寒保暖工作正在有条不
紊地开展。当游客走进长颈鹿馆、大象
馆等场馆，他们看到的，不仅是动物们
不同的越冬场景，更是一场生动且富有
教育意义的科普展示。

动物越冬不是简单“添衣取暖”，
而是一场基于物种习性的精准施策。
在 太 原 动 物 园 ，黑 猩 猩 、长 颈 鹿 、大

象、犀牛等属于热带、亚热带动物，每
年都是首批享受供热的“居民”，场馆
靠地暖、墙暖与厚门帘保温，馆内最
低温度保持在 18℃以上；对东北虎、
熊等“北方土著”来说，气温低反而让
它们更活跃了，几乎不用暖气就能过
冬。同时，饲养员还会给动物进行食
补，冬季的食谱不仅营养丰富，而且
热量充足。差异化的防寒措施，是对
不同动物生存需求的科学回应。游客
的亲身感受、工作人员的细致讲解，
把生物学知识转化成了看得见、摸得
着的具体实践。

动物园的过冬保障工作，还是一

堂关于责任与尊重的人文科普课。动
物园是物种保护、科普教育的重要阵
地。为动物打造温暖的冬日家园，是
保障动物福利的基本要求，还能向公
众 传 递“ 尊 重 生 命 、敬 畏 自 然 ”的 理
念。孩子们在参观时，看到黑猩猩在
暖气房中上蹿下跳，看到河马在恒温
水池里悠然自得，他们就会懂得，每
一个生命都值得被温柔以待，人类与
动物和谐共生，需要以科学认知和主
动担当为基石。

冬日里的守护，既温暖了动物，也
照亮了人心，让每一次游园都成为收获
知识与善意的美好旅程。
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新闻：12月22日从市市政建管
中心广场管理所了解到，在整治“两
站一场”交通秩序暨提升出租车、网
约车服务水平百日专项行动中，该所
通过地砖修补、消除地面结冰、增加
标识标记3个方面，持续提升太原火
车站站前广场步行体验。（《太原晚
报》12月23日）

旁白：提升服务效能，优化步
行体验。

新闻：你是否常在匆匆通勤途
中，希望有一个角落能放松紧绷的
神经？这样的愿景即将成为现
实。日前，记者从合肥轨道集团获
悉，即将在本月底开通的合肥地铁
6号线朱岗站，将同步推出“心灵空
间”，引入集智能科技与心理关怀
于一体的“情绪疏解舱”，为市民提
供随时可及的情绪支持站。（央广
网 12月23日）

旁白：科技暖人心。

新闻：“只是向上一滑，马上
跳转到购物网站”“随手晃了下手
机，再一看进入了游戏页面”“‘立
即查看’和‘×’的标志几乎挨着，
太容易误触了”……记者近日选
取多款 App 实测发现，广告乱跳
转的问题依然时有发生。（《工人
日报》12月23日）

旁白：弹窗广告亟待治理。

畅通之后 更需长治

12 月 20 日，太原市中小学学生
卫生保健所设立专业心理服务平台，
助力搭建家校共育的沟通桥梁。（《太
原日报》12 月 23 日）

当下，青少年心理健康问题日趋低
龄化、多样化，单靠学校或家庭难以解决
诸多问题，只有家校携手、同向而行，才
能为青少年筑牢心理健康防护网。

学校是青少年心理健康教育的主
阵地。要构建起全方位的心理健康服
务体系，及时发现、干预学生的心理问
题。要主动打破与家庭之间的信息壁
垒，通过专题讲座、心理沙龙、家长会
等形式，向家长普及心理健康知识，指
导家长识别孩子的情绪异常信号。

家庭是青少年的避风港，父母的
陪伴与理解是心理健康的良药。家长
要多关注孩子的情绪变化与心理需

求，放下说教姿态，以平等尊重的态度
与孩子沟通交流。

家校共育，协同发力，才能更好
地守护青少年心理健康。学校要及
时向家长反馈孩子的在校心理状态，
为家庭教育提供针对性建议。家长
要主动向学校分享孩子的居家表现，
配合学校开展心理干预工作。二者
既要各司其职，又要密切配合，形成
学校主导、家庭参与、协同育人的格
局。此外，家校还可以与社会心理服
务机构联动，借助专业力量为青少年
心理健康保驾护航。

青少年心理健康，关乎个人成长、
家庭幸福和社会未来。学校和家长要
心往一处想、劲往一处使，让青少年拥
有健康的心理、阳光的心态，在人生的
道路上稳步前行。

家校共育守护心理健康
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我市常态化违停整治专项行动开
始后，交管支队一大队根据晋阳街的特
点，先进行广泛宣传，再进行严格管理，
使晋阳街恢复了顺畅。（《太原晚报》12
月23日）

交管部门“先宣传后执法”的柔性
治理，显现了城市管理的温度与力度，
成效值得肯定。如何让这份畅通不再
昙花一现，而成为稳固的长效常态，更
值得思考。

晋阳街的困境颇具代表性。商业
密集而停车资源先天不足，巨大的车
流人流与有限的道路空间形成尖锐矛
盾。过往治理效果反复已经说明，单
靠 末 端 执 法“ 围 堵 ”，虽 能 见 效 于 一
时，却难根治于长久。若停车需求这

一根本问题得不到疏导，压力或将转
移或再次积聚，陷入“整治—反弹”的
循环。

眼前的治标之捷，应成为深化治
本之思的契机。真正的长治久安，关
键在于转向疏堵结合的系统治理。一
方面，疏的功夫要跟上。在类似区域，
能否通过盘活闲置资源、建设立体设
施、推广错时共享等方式，千方百计增
加泊位有效供给。另一方面，长远之
策在于规划引领与公交优先。新建项
目必须配建充足停车位，并强化公共
交通接驳的便捷性，从源头减少对私
家车的依赖。

长效畅通的实现，既需要执法的刚
性兜底，也离不开服务的柔性加持。除

了硬件层面的供给优化，还可通过精细
化管理提升体验：比如上线智慧停车平
台实时共享泊位信息，对临时停靠需求
划定限时区域，对商户、居民开展定制
化交通引导。将管理力度转化为服务
温度，让市民感受到治理的诚意与实
效，才能凝聚起共同维护交通秩序的共
识，为长效畅通筑牢基础。

一条街的畅通，映照出一座城市
治理的考题。我们乐见执法有力，更
期 待 规 划 科 学 、管 理 智 慧 的 协 同 发
力。从源头入手，构建起满足需求、引
导选择的系统性解决方案，才能让晋
阳街式的畅通，从一次成功的整治成
果，真正转变为市民可感可及、稳定持
续的生活风景。

探访动物越冬 共赴生动课堂

12月22日，吕梁学院晋绥剧社为进
山中学全校师生带来一场别开生面的专
题音乐党课。（《太原晚报》12月23日）

音乐党课用旋律传递信仰力量，
用歌声赓续精神血脉，红色教育变得
可感可知、直抵人心。

音乐党课是内容与形式深度融合
的沉浸式思政教育。它将波澜壮阔的
革命历史、坚不可摧的理想信念，编织
进悠扬的旋律与动情的演绎之中，受
众在欣赏艺术之美的同时触摸历史脉
搏，在感受经典魅力的过程中汲取精
神养分。这种教育形式，打破了传统

党课单向灌输的壁垒，推动红色传承
从被动听转向主动悟，从入耳升级为
入脑入心。

如今，年轻人对说教的教育方式
容易产生疏离感。音乐党课精准锁定
红色文化与青年群体的共情点，以大
众喜闻乐见的艺术形式拉近了红色教
育与受众之间的距离。红色教育走深
走实，需深挖本土红色资源，将珍贵的
精神财富转化为鲜活的教育素材。

以乐传魂，以文化人。音乐党课
为红色教育注入全新活力，也为立德
树人浸染温暖底色。

音乐党课 声入人心


